
● 中学生から未来への提言（南中）
　　　　　　　　　　　　 p２～４
● 石垣正夫市長を偲んで　  p６～７
● 今年を振り返って　 　　p８～９
● 年末年始の市役所の業務 p１２
● みんなの広場　　　　　 p１８～１９
● まちの話題　　　　　　 p２０～２１
● 情報プラザ　　　　　　 p２２～２５
● はつらつ健康ひろば　　 p２８～２９
● ハッピーバースデー　　 p３２

　11月13日、熊谷少年消防クラブが
上熊谷地区で防火パレードを行いま
した。団員は、「火の用心」や今年の
標語の「消しましょう　その火その時
その場所で」と大きな声で呼びかけま
した。

12
２０１６（平成２８年）
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未来
のために

、みんなで投票、みんなで参加！
新見市長選挙の投票日

12月25日㈰
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平成２９年

門松がわりにご利用ください
平成２８年１２月１日発行（市報にいみ１４１号付録）

新見市報道委員会
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平成２９年

門松がわりにご利用ください
平成２８年１２月１日発行（市報にいみ１４１号付録）

新見市報道委員会

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


��
�

�
�
�
�
�
�
�
	�


��


�



��������������������� ����

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�	



�

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�	



�
�


�

�

�
�
�
�
�
��

	


�
�
�

�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�	

�


�
�
�

�

�
�
�
�
�
��

	


�
�
�

�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
��

�
�

��

��

�

�
�
��

�
�
��

�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
��

�
��

�

��

��

�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
��

�
�
�
�
��

�
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
��
�

��

�
�

��

��

�
�

�
��

�

��

��

�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�

�
�
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
��

�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�������	
��
����������������������

�������	
���
�

����
�

����
�

�

�������������	
��
���������������������� !"������#$�

��������

�������	
��
������������������������ !"�#$%��������

�������������	
����
������
�������������	�� !"�

��������	
��
�����������

���������������	
�������

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

��������
��������

�������	�
����

�������	
��
���

���������������

��

�������	
��
���

��������	���
���
��

�������	
���
�

�����

�������	�
����

�������	
��
�

��������

�������

�������

年末ジャンボミニ１億円

年末ジャンボプチ1,000万

11/24 〜 12/23
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出典：平成27年度新見市住民健診結果（済生会分析）より

新見市の特定健診等における主な疾病の有所見率

H27年　男性n=900　平均年齢74.5±8.7歳
H26年　男性n=997　平均年齢74.1±8.6歳

H27年 男性 　H26年 男性
H27年　女性n=1324　平均年齢71.6±9.6歳
H26年　女性n=1421　平均年齢71.2±9.6歳

H27年 女性 　H26年 女性

肥満31.4
33.2

29.8
27.5

020406080100％ 100％806040200

高血圧72.3
71.3

脂質異常41.8
43.2

糖尿病疑23.6
29.9

肝機能異常25.7
24.1

65.3
65.9

56.3
57.9

15.0
23.4

15.0
13.2

血圧の目標値
家 庭 血 圧 135mmHg未満／85mmHg未満
病院での血圧 140mmHg未満／90mmHg未満

�

�
�
�
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