
認知症地域支援推進員が相談にのります。ご本
人、ご家族、身近な方のことなど認知症に関する
気になることをご相談ください。

いずれも午前10：00～12：00

☎ 新見市役所 高齢者支援課

認知症に関する「心配」「悩み」
相談してみませんか？

参 加 者 の 声

認 知 症 相 談 会
令和7年５月 ２ ７日 (火 )

７月 １ ５日 (火 )

９月１７日 (水 )

１ １月１７日 (月 )

令和８年１月２２日(木)

場所：新見市役所南庁舎

地図

住所：新見市新見310-3

主催： 高齢者支援課 地域包括支援センター

参加
無料

どこに相談すれば
いいか分からな
かったけど、話を
聞いてもらえて楽
になった。

物忘れに困ってい
たけど、病院を紹
介してもらえて安
心したわ。

申 し 込 み 先



↓↓↓お申し込みは↓↓↓

☎ 新見市役所 高齢者支援課（ ）まで

会場：新見市役所南庁舎
（新見市新見310-3）

【市役所までの地図】

主催/問合せ： 新見市 高齢者支援課 地域包括支援センター
R7.４作成

家族に認知症じゃない？と言われ、
どうしたらよいか分からない。

最近物忘れが多く、外出するのが億劫になった。

－ 対象者 －
・認知症の方ご本人
・認知症の方を介護するご家族の方

①当事者同士の交流の場になります

②ご家族の方も参加OK！

ご家族同士の情報交換ができます

③専門家も参加するので安心です

座談会とは・・・

人と会って、
しゃべって、笑って、
ふわっと心を
ゆるめること
大切。

参加者同士で
悩みを話せて
心が軽くなった。

開催日時（13:30～15:30）

令和７年５月２７日（火）

７月１５日（火）

９月１７日（水）

１１月１７日（月）

令和８年１月２２日（木）

３月 ６ 日（金）

本 人 座 談 会
参加
無料


