
■特定健康診査・健康診査・がん検診の検査内容
●特定健康診査・健康診査

健診・検診の種類 対象者 内容

特定健康診査
新見市国民健康保険被保険者
40歳～74歳

問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、尿検査、
血圧測定、内科診察、血液検査（HDLコレステ
ロール、LDLコレステロール、中性脂肪、肝機
能検査、血糖検査、腎機能検査）、その他医師
判断で貧血検査、心電図、眼底検査を追加

（40歳～74歳の方で、新見市国保以外に加入されて
いる方は、加入している医療保険にご確認ください。）

健康診査
20歳～39歳 問診、身体計測（身長・体重）、尿検査、血圧

測定、内科診察、血液検査（HDLコレステロー
ル、LDLコレステロール、中性脂肪、肝機能検査、
血糖検査、腎機能検査）、貧血検査（20～39歳
は必須、75歳以上は医師判断により実施）75歳以上

●がん検診
健診・検診の種類 対象者 内容

結核・肺がん検診 20歳以上 問診、胸部レントゲン検査
※国の方針に基づき、喀痰検査は廃止となりました

胃がん検診
胃部レントゲン検査　　20歳以上 問診、胃部レントゲン検査、胃部内視鏡検査

※胃部内視鏡検査の受診間隔は２年に１回で
　個別検診のみ胃部内視鏡検査　　　　50歳以上

大腸がん検診 20歳以上 問診、便潜血反応検査

前立腺がん検診 40歳以上 問診、血液検査

肝炎ウイルス検診
40歳（肝炎で病院に通院されている方以外）

問診、血液検査
41歳～69歳（過去に検査をしたことがない方）

子宮頸がん検診
20歳以上

問診、内診・細胞診
＊21歳、26歳の方には、検診の無料クーポン券
を送付します。

21歳（平成17年４月２日～平成18年４月１日生）

26歳（平成12年４月２日～平成13年４月１日生）

乳がん検診
40歳以上

問診、マンモグラフィ検査
＊41歳、46歳の方には、検診の無料クーポン券
を送付します。

41歳（昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生）

46歳（昭和55年４月２日～昭和56年４月１日生）

●決まった年齢で受ける検診（対象者の方には通知が届きます）
健診・検診の種類 対象者 料金 内容
胃ABC検診 41歳（昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生） 無料 問診、血液検査

歯周疾患検診

20歳（平成18年４月１日～平成19年３月31日生）
30歳（平成８年４月１日～平成９年３月31日生）
40歳（昭和61年４月１日～昭和62年３月31日生）
50歳（昭和51年４月１日～昭和52年３月31日生）
60歳（昭和41年４月１日～昭和42年３月31日生）
70歳（昭和31年４月１日～昭和32年３月31日生）

1,000円 問診、歯周組織検査

骨粗しょう症検診

（女性のみ）

40歳（昭和61年４月１日～昭和62年３月31日生）
45歳（昭和56年４月１日～昭和57年３月31日生）
50歳（昭和51年４月１日～昭和52年３月31日生）
55歳（昭和46年４月１日～昭和47年３月31日生）
60歳（昭和41年４月１日～昭和42年３月31日生）
65歳（昭和36年４月１日～昭和37年３月31日生）

1,400円
問診、骨量測定

70歳（昭和31年４月１日～昭和32年３月31日生） 無料
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