
日曜日 内　　　　　　　　容 はじまりの時間 参加費

新見市
　　にい　　　　み　　　　　し

障
し ょ う

がい者
し ゃ

家族
　　　か　　　　ぞく

ふれあいスポーツ大会
　　たい　　　かい 9:00～11:30 無料

ぬりえ １３：００～ 無料

フライングディスク １３：００～ 無料

工作
こ う さ く

１３：００～ 無料

レクリエーション １３：００～ 無料

ボランティアの方をお待ちしています

16
みんなで楽

たの

しく体
からだ

を動
うご

かしましょう！

23
みんなで楽しく作品を作りましょう。

30
みんなでレクリエーションを楽

たの

しみましょう。

おねがい：サンデー中の事故やけがにつきまして、一切の責任は負いかねますのでご了承くだい。

9
自由
じ ゆ う

にぬりえを楽
たの

しみましょう。

【令和 7年11月活動予定】

☆日曜のひとときを一緒に過ごしませんか？

2
憩
いこい

いとふれあいの公園
こうえん

で新見市主催
にいみ し し ゅ さ い

のグラウンドゴルフをします。８時半
じ は ん

受付開始
うけつけかいし

です。

10/22（水
すい

）までに、ほほえみ広場へ直接またはお電話でお申し込みください。
ひろば ちょくせつ でんわ もう こ

ほほえみ広場にいみ ほほえみサンデー

問い合わせ先‥ほほえみ広場にいみ
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