
日曜日 はじまりの時間
じ か ん

１３：００～

１３：００～

１０：００～

１３：００～

　【令和 ５年６月活動予定】

　☆日曜
に ち よ う

のひとときを一緒
い っ し ょ

に過
す

ごしませんか？

内
ない

　　　　　　　　容
よう

参加費
さ ん か ひ

4
ぬりえ

無料
む り ょ う

自由な発想でぬりえを楽しみましょう！

11
卓　球
た っ き ゅ う

無料
む り ょ う

みんなで楽しく体を動かしましょう！

憩
い こ

いとふれあいの公園
こ う え ん

　10時
じ

受付
う け つけ

で12時
じ

終了
しゅうりょう

です。

直接
ちょくせつ

または電話
で ん わ

で申込
も う し こ

みください。〆切
し め き り

6月12日

25
新聞カーリング

無料
むりょう

高得点
こ う と く て ん

をねらって投
な

げましょう！

  問い合わせ先‥ほほえみ広場にいみ
　      ７１－２１６６　Fax兼７１－１０２２

ボランティアの方をお待ちしています

18
ほほえみグラウンドゴルフ

200円
えん

ほほえみ広場にいみ ほほえみサンデー


