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認知症に関する標語（スローガン）が決まりました！

令和７年度認知症に関する標語受賞作品

石田市長と受賞者で記念撮影

認知症があってもなくても

大丈夫、あなたはあなた
古屋 純子さん

認知症があってもなくても

みんなで支える地域の輪
野馳小学校 尾上 友梨さん

認知症があってもなくても

あなたのそのままが
一ばん大好き

思誠小学校 岡本 ここみさん
市役所本庁前懸垂幕

令和７年９月の認知症月間に合わせて、認知症に関する標語を募集しま

した。多数の応募、本当にありがとうございました。

３回目となった今回は、「認知症があってもなくても」から始まる標語を募

集し、４９４作品の応募がありました。最優秀賞に選ばれた古屋純子さんは

「神代神楽三光社」のメンバーと一緒に標

語を考えたそうです。こういった機会に認知

症を自分事として理解し、 認知症があって

もなくても互いに支え合う社会の実現に向け、

引き続き認知症に対する啓発活動を推進し

ていきたいと思います。

じんだいかぐらさんこうしゃ

地域包括支援センター
主任介護支援専門員

山﨑 ひとみ

「にいざとさくらの丘カフェ」が
初開催されました！

認知症サポーターキャラバンの

マスコットが『なぜ、ロバなのか？』
大きくて長い耳と温かみのあるオレンジ色が特徴的なこ

のキャラクターは、「認知症サポータキャラバン」のマスコッ
トキャラクターで「ロバ隊長」といいます。
ロバのように急がず、着実に一歩一歩進んでいくという意味が込められてお

り、認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指す、「認知症サポーター
キャラバン」の隊長として、歩みを進めています。

地域の皆様や認知症サポーター・キャラバンメイト・各事業所

の皆様のご協力を頂きながら、オレンジの輪を広げていけるよ

う活動していきたいと思っております。

よろしくお願いいたします。

特殊詐欺への対策のお話 レクリエーション

９月２４日神郷公民館新郷分館で、「さくらの丘カフェ」が初めて開催され、
地域の方など約１５名の参加がありました。
この日は新郷駐在所の川成警部補から特殊詐欺への対策についての講話
があり、その後は体操やゲームを行い、参加者同士の交流を深め、楽しい時間
を過ごすことができました。
次回の開催は１月２０日で寒い時期の開催となりますので、足元にお気を付

けてお越しください。

認知症地域支援推進員になりました！



９月世界アルツハイマー月間

９月６日（土）「認知症市民研修会」を開催しました！

認知症になってからも自分らしく

～本人の声がひらく新しい認知症観の時代へ～

9月２１日の「認知症の日」、9月の「認知症月間」に合わせて、認知症への理
解を深めるため、認知症市民研修会をまなび広場にいみ小ホールで開催しまし
た。
４５歳の時に若年性アルツハイマー病と診断され、認知症の本人として自身の
経験などを発信されている講師の藤田和子さんに、誰もが認知症になる可能性
があることや、認知症の本人ならではの気持ちや、日々の暮らしの工夫などのお
話を聞かせていただきました。

誰もが住みやすい
地域になってほしい
と改めて思った。

チームオレンジの活動
をチームオレンジの方
発信で聞いてみたい。

“自分らしく生きること”
について家族とも話し
合ってみたい。

運動も趣味もできる
だけ続けていこうと
思った。 藤田さんの自分らしく

前を向いて生きていく
強さに心を打たれた。

地域の一員として
自分も協力してい
こうと思った。

新しい認知症観を
家族や友達にも話
そうと思う。

マリーゴールドの展示 中央図書館展示コーナー

市民研修会の様子 講師の藤田和子さんとパートナーの金谷さん

哲西生涯学習セン
ター図書施設や、げ
んき広場にも認知
症コーナーを設置
しました。

解答：①⑴順調⑵新聞⑶昭和

新見市内のオレンジカフェ（認知症カフェ）
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脳 ト レ に 挑 戦 ！

【開催日時】
日 時：奇数月第4水曜 13:30～
参加費：200円
会 場：新見市地域福祉センター

【問い合わせ】
新見市社会福祉協議会(金谷)
☎72-7316

【開催日時】
日 時：毎月第1水曜

（5月は第2水曜）13:30～
参加費：200円
会 場：きらめき広場哲西
【問い合わせ】
NPOきらめき広場(哲西町矢田)
☎88-8112

【開催日時】
日 時：3月26日(木)13:30～15:30
参加費：100円
会 場：わが家
【問い合わせ】
小規模多機能ホームわきあいあい(大佐）
☎98-3737

【開催日時】
日 時：2月21日(土)10：00～
参加費：200円
会 場：特別養護老人ホームゆずり葉

１階交流スペース
【問い合わせ】
特別養護老人ホームゆずり葉（新見）
☎71-0077

ゆずり葉カフェ ピオーラカフェ

カフェきらめき おれんじカフェおおさ

【開催日時】
日 時：1月20日(火)、3月4日(水)

13:30～15:00
参加費：100円
会 場：神郷公民館新郷分館

【問い合わせ】
にいざとさくらの丘 ☎93-9051

さくらの丘カフェ

予定は変更になる
場合があるので各
カフェにお問い合
わせください。

①バラバラ漢字クイズ
漢字を組み合わせて二字熟語を作りましょう。

⑵斤＋立＋門＋木＋耳＝□□ （ヒント：情報収集に使うもの）

⑴川＋言＋周＋頁＝□□ （ヒント：物事がうまくいっていること）

⑶日＋禾＋口＋口＋刀＝□□ （ヒント：年号）


