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「さくらの丘カフェ」
９月２４日に初開催します

【開催日時】
日 時：9月24日(水)、11月26日(水)13:30～15:00
参加費：100円
会 場：神郷公民館新郷分館

【問い合わせ】
にいざとさくらの丘 ☎93-9051

さくらの丘カフェ

新郷にカフェができます。
どなたでもお気軽にご参加
下さい。

～今月のトピック～

認知症でも自分らしく

「認知症になっても、一人一人が個人として
できること・やりたいことがあり、
住み慣れた地域で仲間等とつながりながら、
希望をもって自分らしく暮らし続けることができるという考え方」

202４年1月、認知症基本法（共生社会の実現を推進するため
の認知症基本法）が施行され、この考え方をベースに、さまざま
な施策が始まっています

次回につづく

知って欲しい「新しい認知症観」

JA晴れの国岡山新郷

営農経済センター

新郷

郵便局

新見市

消防本部

神郷分署

にいざと

さくらの丘

神郷公民館

新郷分館

新郷診療所

新

郷

駅

至

日
南
町

至

新
見
市
内

至 千屋



解答：①⑴５１⑵２８⑶４５⑷５６②⑴まつたけ⑵さつまいも

新見市内のオレンジカフェ（認知症カフェ）

【開催日時】
日 時：奇数月第4水曜 13:30～
参加費：200円
会 場：新見市地域福祉センター

【問い合わせ】
新見市社会福祉協議会(金谷)
☎72-7316

【開催日時】
日 時：毎月第1水曜

（5月は第2水曜）13:30～
参加費：200円
会 場：きらめき広場哲西
【問い合わせ】
NPOきらめき広場(哲西町矢田)
☎88-8112

【開催日時】
日 時：9月25日(木)、12月19日(木)

13:30～15:30
参加費：100円
会 場：桜田荘orわが家
【問い合わせ】
小規模多機能ホームわきあいあい(大佐）
☎98-3737

■発行元： 新見市役所 地域包括支援センター ☎0867-72-6209 

【開催日時】
日 時：10月18日(土）、12月13日（土）

10：00～ 参加費：200円
会 場：特別養護老人ホームゆずり葉

１階交流スペース
【問い合わせ】
特別養護老人ホームゆずり葉（新見）
☎71-0077

脳 ト レ に 挑 戦 ！

予定は変更になる場合があるので各カフェにお問い合わせください。

①ピッタリ１００計算
□の中の４つの数字のうち、３つの数字を足すとピッタリ１００に

なります。使わなかった数字は何かを答えてください。
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答え 答え 答え 答え

※ 解答はページ下部にあります。

ゆずり葉カフェ ピオーラカフェ

カフェきらめき おれんじカフェおおさ

②ひらがな並べ替えクイズ
ひらがなを並べ替えて秋が旬の食べ物を作ってください。

⑴つ＋け＋ま＋た＝

⑵い＋つ＋ま＋も＋さ＝


