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特集 災害に備える
Ｐ６〜　新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
Ｐ16　　今月の相談窓口
Ｐ18〜　共生高校・新見高校
Ｐ20〜　みんなの広場
Ｐ24　　ハッピーバースデー

写真：すずらん
撮影地：神郷紙の館・水車（神郷下神代）

※本紙に掲載している行事などは新型コロナウイルス感染症の
影響により中止や延期、内容を変更する場合があります



情報収集
　国や県、市から発信する災害関連情報などを次の方法で入手することができます。事前に
登録が必要なものなどもありますので、あらかじめ情報収集手段を確認しておきましょう。

おかやま防災情報メール
気象台が発表する県内の大雨などの警
報・注意報や雨量、河川水位、ダムの放
流などの情報が届きます。

おかやま防災ポータル
河川水位、ダムの放流などの情報が確認
できます。

気象台ホームページ
台風情報などの防災情報が確認できます。

岡山県道路規制情報
国・県道の道路規制情報が確認できます。

新見まちナビ（アプリ）
市が発表する避難情報などを
お知らせします。

Yahoo！防災速報（アプリ）
本市と災害協定を締結してい
るヤフー㈱が提供しているア
プリで、災害情報が通知され
ます。

河川カメラ
市内８カ所に設置したカメラで、河川の
様子を確認できます。

その他
テレビの「ｄボタン」で防災情報が確認できます。

コロナ禍における避難所開設の際の受付訓練の様子

災
害
に
備
え
る

iOS Android

iOS Android

　
近
年
で
は
、
大
型
台
風
や
局
地
的

な
豪
雨
に
よ
る
風
水
害
、
土
砂
災
害

な
ど
、
市
民
生
活
に
大
き
く
影
響
を

及
ぼ
す
災
害
が
毎
年
全
国
各
地
で
起

き
て
い
ま
す
。
本
市
で
も
平
成
30
年

７
月
豪
雨
や
９
月
の
台
風
第
24
号
、

さ
ら
に
令
和
元
年
９
月
集
中
豪
雨
に

よ
り
、
大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

災
害
は
命
に
関
わ
る
問
題
で
す
。

発
生
を
予
測
す
る
こ
と
も
、
被
害
を

完
全
に
防
ぐ
こ
と
も
困
難
で
す
。
し

か
し
、
被
害
を
で
き
る
限
り
少
な
く

す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
自
分
自
身

や
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
、
で
き

る
対
策
を
あ
ら
か
じ
め
と
っ
て
お
く

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
河
川
の
氾
濫
や
土
砂
災
害
な
ど
が

発
生
し
て
か
ら
避
難
す
る
の
で
は
手

遅
れ
で
す
。「
災
害
が
発
生
す
る
前

に
逃
げ
な
け
れ
ば
命
が
失
わ
れ
る
」、

「
自
ら
の
命
は
自
ら
で
守
る
」
と
い
う

心
構
え
を
持
っ
て
災
害
に
備
え
て
く

だ
さ
い
。

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
　
☎
演
６
２
０
５

命
を
守
る
行
動
を
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事前準備

地
域
防
災

土のうの提供 非常時持出品の確認
　大雨に備えて、土のう袋と土を提供してい
ます。ご活用ください。

提供場所
○下水道課（正田330-62）☎演6138
○大佐支局 ☎殴2111　○神郷支局 ☎往6111
○哲多支局 ☎横2111　○哲西支局 ☎押2111

提供方法
①下水道課または各支局で受付をしてください。

②土のう袋を受け取ってください。
　（１世帯につき20袋以内）

③土のう袋に土をつめてお持ち帰りください。

※災害が予測されるときには休日でも提供しま
す。その際は告知放送などでお知らせします。

※持ち帰った土のうは各自で処分してください。

　避難が必要になったときにすぐに避難がで
きるよう日ごろから持ち出し品を確認してお
きましょう。

□衣類　　　下着、着替え、靴下など

□食料など　非常食、飲料水、食器類、紙コップ、
缶切り、粉ミルク、哺乳瓶など

□貴重品　　現金、印鑑、健康保険証、預金通帳、
身分証明書、自宅の鍵など

□生活用品　マスク、体温計、消毒液、タオル、
歯ブラシ、石けん、薬、毛布、携
帯電話、メガネ、紙おむつ、生理
用品など

□その他　　ラジオ、懐中電灯、緊急時の連絡先、
雨具、筆記用具、万能ナイフ、電池、
充電器など

　
災
害
発
生
時
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

頼
り
に
な
る
の
は
地
域
の
皆
さ
ん
で
す
。
避

難
の
声
掛
け
や
援
助
な
ど
、
地
域
で
助
け
合

う
体
制
を
つ
く
り
、
災
害
に
備
え
て
く
だ
さ

い
。

 

自
主
防
災
組
織
の
設
立

　
地
域
で
の
自
主
的
な
防
災
活
動
を
行
う
の

が
自
主
防
災
組
織
で
す
。

　
市
内
に
は
、
現
在
27
の
自
主
防
災
組
織
が

設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
設
立
さ
れ
て
い
な
い
地
域
は
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

補
助
金
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
自
主
防
災
組
織
を
設
立
さ
れ
た
場
合
は
、

防
災
訓
練
の
実
施
に
必
要
な
経
費
や
資
機
材

の
購
入
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
を
活
用
し
て
、
お
住
ま
い
の
地
域

の
実
情
に
応
じ
た
防
災
訓
練
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

※
防
災
資
機
材
と
は

　
防
災
訓
練
で
使
用
す
る
発
電
機
や
無
線
機

器
、
給
水
タ
ン
ク
、
テ
ン
ト
、
一
輪
車
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
、
ス
コ
ッ
プ
、
毛
布
、
救

急
箱
な
ど

感
染
症
対
策
の
徹
底
を

　
避
難
所
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
対
策
も

必
要
で
す
。
感
染
が
拡
大
し
な
い
よ
う
、

次
の
こ
と
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

○
マ
ス
ク
の
着
用

○
手
洗
い
の
実
施

○
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の
徹
底

○
手
指
の
消
毒

○
室
内
の
十
分
な
換
気
、
清
掃

自主防災組織支援事業補助金

対象事業 補助金額

防災訓練
の実施

防災訓練の実施に要する経費の全額
※500円×加入世帯数または20万円の
いずれか低い額が上限

防災資機
材の整備

防災訓練で使用する資機材購入費用の
総額に５分の４を乗じた額
※2,000円×加入世帯数または40万円
のいずれか低い額が上限

特集：災害に備える
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令和3年5月20日から

避難指示で必ず避難
避難勧告は廃止

警戒レベル

4

5 4 3

災害対策基本法が改正され、避難情報などが変わりました。

警戒レベル 新たな避難情報など

5 災害発生
または切迫

緊急安全確保

～～〈警戒レベル４までに必ず避難!〉～～
※「避難」とは市指定の避難所に行くことのほか、自宅での安全
確保や親戚、知人宅などへの退避も含まれます。

4 災害の
恐れ高い

避難指示（※１）

3 災害の
恐れあり

高齢者等避難（※２）

2
気象状況悪化

大雨・洪水注意報
（気象庁）

1 今後
気象状況
悪化の恐れ

早期注意情報
（気象庁）

これまでの避難情報など

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

・避難指示（緊急）
・避難勧告　　 　

避難準備・
高齢者等避難開始

大雨・洪水注意報
（気象庁）

早期注意情報
（気象庁）

※１ 避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。
※２ 警戒レベル３は、高齢者など避難に時間がかかる人以外でも、必要に応じ、避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的に

避難するタイミングです。

特集：災害に備える

警戒レベル５は、

すでに安全な避難ができず

命が危険な状況です。

警戒レベル５緊急安全確保の

発令を待ってはいけません！

避難勧告は廃止されます。

これからは、

警戒レベル４避難指示で

危険な場所から全員避難

しましょう。

避難に時間のかかる

高齢者や障がいのある人は、

警戒レベル３高齢者等避難で

危険な場所から避難

しましょう。
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梅
雨
・
台
風
シ
ー
ズ
ン
は
、
暴
風
・
豪
雨

に
よ
る
山
腹
の
崩
壊
や
土
石
流
が
発
生
す
る

な
ど
、
山
地
災
害
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

山
地
災
害
の
恐
れ
の
あ
る
地
区
が
ど
こ
に
あ

る
か
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
、
災
害
に
備
え

る
た
め
に
と
て
も
大
切
で
す
。
身
近
に
危
険

な
箇
所
が
な
い
か
日
ご
ろ
か
ら
防
災
マ
ッ
プ

な
ど
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

８
つ
の
危
険
信
号
に
注
意

　
次
の
危
険
を
察
知
し
た
ら
、
そ
の
場
所
に

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
、
農
林
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

①
川
が
濁
り
、
木
の
枝
な
ど
が
混
ざ
り
は
じ

め
た

②
雨
が
降
り
続
い
て
い
る
の
に
川
の
水
位
が

下
が
っ
た

③
山
の
木
が
傾
い
た
り
、
斜
面
に
亀
裂
が

走
っ
た

④
山
の
斜
面
か
ら
石
が
転
が
り
落
ち
て
き
た

⑤
今
ま
で
枯
れ
た
こ
と
の
な
い
わ
き
水
が
止

ま
っ
た

⑥
わ
き
水
の
量
が
急
に
増
え
た

⑦
普
段
澄
ん
で
い
る
沢
や
井
戸
の
水
が
濁
っ

て
き
た

⑧
地
鳴
り
の
音
が
聞
こ
え
て
き
た

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
林
課
　
☎
演
６
１
３
４

た
め
池
の
管
理

　
近
年
、
台
風
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
に
よ
り

全
国
的
に
た
め
池
が
被
災
し
、
下
流
域
の
農

地
や
家
屋
な
ど
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、

日
ご
ろ
か
ら
堤
体
の
草
刈
り
や
点
検
な
ど
を

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
と
き
は
、
事

前
に
水
位
を
下
げ
て
お
く
な
ど
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　
た
め
池
の
異
常
を
発
見
し
た
場
合
や
改
修

要
望
な
ど
が
あ
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

災
害
復
旧
事
業

　
大
雨
、
洪
水
な
ど
に
よ
り
被
災
し
た
農
地

や
農
業
用
施
設
に
つ
い
て
、
適
用
条
件
を
満

た
し
た
場
合
は
、
災
害
復
旧
事
業
の
対
象
に

な
り
ま
す
。
復
旧
工
事
を
希
望
す
る
場
合
は
、

被
災
後
速
や
か
に
、
農
林
課
ま
た
は
各
支
局

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

適
用
条
件

　
該
当
農
地
な
ど
が
あ
る
地
区
で
、
24
時
間

で
80
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
以
上
の
雨
量
、
ま
た
は

１
時
間
に
20
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
以
上
の
雨
量
が

あ
っ
た
場
合
で
、
次
の
農
地
・
施
設
。

①
耕
作
面
ま
で
被
災
し
た
農
地

②
農
業
用
施
設
（
複
数
の
受
益
者
が
い
る
農

道
・
水
路
な
ど
）
が
被
災
し
機
能
し
な
い

状
態
の
も
の

受
益
者
分
担
金

　
農
地
農
業
用
施
設
災
害
復
旧
工
事
に
は
、

受
益
者
分
担
金
が
必
要
で
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
林
課
　
☎
演
６
１
３
５

　
ま
た
は
各
支
局

山
地
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

　これから梅雨や台風など雨の多い時期に入ります。
土砂災害を防止するために、いろいろな対策が行わ
れていますが、必ずしも十分ではありません。
　被害を最小限に食い止めるためには、一人ひとり
が気象情報などに注意して早めに避難することが大
切です。

大雨の情報に注意しましょう
　長雨や大雨で危険だと思ったら、早めに避難しま
しょう。
　土砂災害の多くは雨が原因で起こります。１時間
に20㎜以上、または降り始めてから100㎜以上の降
水量になったら十分な注意が必要です。

土石流からの避難方法
　土砂の流れる方向に対して横方向に避難しましょ
う。土石流は速度が速いため、流れを背にして逃げ
ることは不可能です。

【問い合わせ先】
　建設課　☎演6131
　または各支局

６月は土砂災害防止月間です
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ワ
ク
チ
ン
接
種
後
も
、
今
ま
で
ど
お
り
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
・
手
指
消
毒
な

ど
感
染
予
防
を
心
掛
け
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　
64
歳
以
下
の
人
の
接
種
券
に

つ
い
て
は
、
順
次
発
送
で
き
る

よ
う
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
告
知
放
送

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

接
種
を
受
け
た
後
の
注
意
点

接
種
後
２
、
３
日
は
次
の
よ
う
な
症
状
が

現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
疲
労
や
関
節
痛
、
発
熱
な
ど
の
症
状
は
、

１
回
目
よ
り
も
２
回
目
の
方
が
、
現
れ

る
割
合
が
高
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
症
状
の
大
部
分
は
、
接
種
後
数
日
以
内

に
回
復
し
て
い
き
ま
す
。

※
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
、
体
に
異
常
が
あ
る

場
合
は
、
か
か
り
つ
け
医
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

接
種
当
日
の
注
意
点

①
接
種
会
場
へ
行
く
前
の
確
認

○
記
入
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

○
半
そ
で
な
ど
肩
の
出
し
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
接
種
当
日
、
発
熱
（
37
・
5
度
以
上
）
や
、

２
、
３
日
前
か
ら
風
邪
症
状
が
あ
る
場

合
は
、
接
種
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

②
接
種
を
受
け
た
日
の
過
ご
し
方

○
激
し
い
運
動
や
、
農
作
業
は
控
え
て
く

だ
さ
い
。

○
入
浴
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
接
種
し

た
部
位
は
強
く
こ
す
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。

○
接
種
し
た
部
位
は
、
清
潔
に
し
て
く
だ

さ
い
。

　
５
月
10
日
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
を
開
始
し
て
い

ま
す
が
、
電
話
が
繋つ

な

が
り
に
く
い
状
況
が

続
き
、
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
17
日
か
ら
、
65
歳
以
上
の
人
を
対

象
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
集
団
接
種
の
日
程
は
、
国
の
早
期
実
施

の
要
請
に
基
づ
き
、
接
種
日
の
変
更
お
よ

び
追
加
な
ど
対
応
し
て
い
ま
す
。
今
後
、

変
更
と
な
っ
た
日
程
で
予
約
し
て
い
る
人

に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
対
策
室
か
ら
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

接
種
の
時
に
必
要
な
物

○
接
種
券

○
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
診
票

○
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
被
保

険
者
証
な
ど
）

○
お
薬
手
帳（
薬
を
服
用
さ
れ
て
い
る
人
）

《「
接
種
券
」
を
紛
失
し
た
場
合
》

　
健
康
づ
く
り
課
ま
た
は
各
支
局
で
再
交

付
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

65
歳
以
上
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

内容 問い合わせ先

接種券や集団接種
などに関すること

新型コロナワクチン
接種コールセンター

☎0120�860�370
（平日８時30分～
17時30分）

副反応に
関すること

岡山県新型コロナウ
イルスワクチン
専門相談センター

☎0120�701�327
（土・日曜日、祝日
含む９時～21時）

その他ワクチン接
種に関すること

新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室
（健康づくり課内）

☎演6129
（平日８時30分～
17時15分）

新型コロナウイルス感 染症に関するお知らせ

症状 割合

接種部位の痛み、疲労、頭痛 50%

筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、
発熱、接種部位の腫れ

10～50％

吐き気、おう吐 １～10％
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コ
ロ
ナ
差
別
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

新
見
市
中
小
企
業
者
等
一
時
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
や
そ
の

家
族
、
医
療
従
事
者
に
対
し
、
誤
解
や
偏

見
に
よ
る
誹
謗
中
傷
を
す
る
な
ど
の
行
為

は
絶
対
に
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
に
よ
り
、
感
染
し
た

ら
同
じ
よ
う
な
目
に
あ
う
の
で
は
と
不
安

に
な
り
、
熱
や
咳
な
ど
の
症
状
が
出
て
も

受
診
を
た
め
ら
い
、
そ
の
結
果
、
さ
ら
な

る
感
染
拡
大
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
不
確
か
な
情
報
に
惑
わ
さ
れ
た
り
、
必

要
以
上
に
恐
れ
た
り
す
る
こ
と
な
く
、
一

人
ひ
と
り
が
お
互
い
を
思
い
や
り
冷
静
に

行
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
　
☎
演
６
２
０
４

そ
の
言
葉
、そ
の
行
動
、

も
う
一
度
考
え
て
！

○
不
確
か
な
情
報
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で

広
げ
て
い
ま
せ
ん
か

○
感
染
者
を
特
定
し
よ
う
と
し
て
い

ま
せ
ん
か

○
医
療
従
事
者
や
そ
の
家
族
に
差
別

的
な
扱
い
を
し
て
い
ま
せ
ん
か

新型コロナウイルスが引き起こす
負のサイクルを断ち切ろう！

新型
コロナウイ
ルス感染症

不安偏見
差別

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
売
り
上
げ
が
落
ち
込
ん
で
い
る
事
業
主

の
皆
さ
ん
に
事
業
全
般
に
広
く
使
え
る
資

金
と
し
て
新
見
市
独
自
の
支
援
金
を
交
付

し
ま
す
。

対
象
者

○
直
近
１
年
間
の
売
り
上
げ
が
そ
の
前
年

１
年
間
の
売
り
上
げ
と
比
較
し
て
20
％

以
上
減
少
し
て
い
る
、
市
内
に
主
た
る

事
務
所
も
し
く
は
事
業
所
を
有
す
る
中

小
法
人
な
ど
ま
た
は
市
内
に
住
所
を
有

す
る
個
人
事
業
者
な
ど

○
経
済
産
業
省
「
緊
急
事
態
宣
言
の
影
響

緩
和
に
係
る
一
時
支
援
金
」ま
た
は「
緊

急
事
態
措
置
又
は
ま
ん
延
防
止
等
重
点

措
置
の
影
響
緩
和
に
係
る
月
次
支
援

金
」
の
給
付
が
決
定
し
た
、
市
内
に
主

た
る
事
務
所
も
し
く
は
事
業
所
を
有
す

る
中
小
法
人
な
ど
ま
た
は
市
内
に
住
所

を
有
す
る
個
人
事
業
者
な
ど

○
「
岡
山
県
飲
食
店
等
一
時
支
援
金
」
の

給
付
が
決
定
し
た
、
市
内
に
主
た
る
事

務
所
も
し
く
は
事
業
所
を
有
す
る
中
小

法
人
な
ど
ま
た
は
市
内
に
住
所
を
有
す

る
個
人
事
業
者
な
ど

給
付
額

○
中
小
法
人
な
ど
　

20
万
円

○
個
人
事
業
者
な
ど
　

10
万
円

申
請
期
間

　
令
和
３
年
６
月
７
日（
月
）～
令
和
３
年

12
月
24
日（
金
）

申
請
方
法

　
所
定
の
申
請
書
へ
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
添
付
書
類
を
添
え
て
商
工
観
光
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課
　
☎
演
６
１
３
７

新型コロナウイルス感 染症に関するお知らせ
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叙
勲
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
昭
和
43
年
に
航
空
自
衛
隊
に
入
隊
さ
れ
、

37
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
任
務
を
全
う
さ
れ

ま
し
た
。

　
そ
の
間
、
ミ
サ
イ
ル
を
誘
導
す
る
管
制
官

な
ど
直
接
防
衛
任
務
に
当
た
り
、
そ
の
後
、

司
令
部
人
事
課
長
、
同
部
長
、
幹
部
学
校
教

官
、
技
術
教
育
責
任
者
な
ど
を
歴
任
し
、
最

後
は
教
育
群
指
令
を
務
め
る
な
ど
、
防
空
任

務
、
人
事
・
教
育
業
務
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
７
年
４
月
、
神
郷
町
議
会
議
員
選
挙

に
初
当
選
し
、
平
成
15
年
11
月
ま
で
の
８
年

６
カ
月
間
お
よ
び
新
市
発
足
後
の
平
成
17
年

４
月
か
ら
平
成
28
年
６
月
ま
で
11
年
２
カ
月

間
、
通
算
19
年
８
カ
月
間
の
長
き
に
わ
た
り

議
会
議
員
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、

議
長
、
副
議
長
と
し
て
議
会
運
営
の
円
滑
化

に
尽
力
す
る
と
と
も
に
、
住
民
の
意
思
を
幅

広
く
反
映
す
る
な
ど
、
地
域
発
展
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
３
年
に
新
見
地
区
保
護
司
に
就
任
さ

れ
、
平
成
27
年
か
ら
会
長
、
平
成
31
年
か
ら

は
顧
問
と
し
て
、
30
年
の
長
き
に
わ
た
り
、

関
係
機
関
な
ど
と
連
携
を
と
り
な
が
ら
犯
罪

や
非
行
を
行
う
人
た
ち
の
更
生
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

　
そ
の
間
、
平
成
22
年
に
全
国
保
護
司
連
盟

理
事
表
彰
、
平
成
23
年
に
法
務
大
臣
表
彰
な

ど
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

指定管理者募集！ おでかけ市長室を開催しました

いぶきの里スキー場
指定管理の期間
　令和３年10月１日～令和８年３月31日
募集要項配布期間
　６月７日（月）９時～ 18日（金）17時
現地説明会
　６月14日（月）14時～
※６月11日（金）16時までに申込が必要
申請書受付期間
　６月15日（火）～ 30日（水）※平日９時～ 17時
詳しくは、お問い合わせください。

【申請・問い合わせ先】
　商工観光課　☎演6136

　４月22日、まなびの森新見図書館で新見ロー
ターリークラブ（鈴木香会長）とのおでかけ市
長室を開催しました。
　公共交通や地域おこし協力隊の定住施策、市
内高校の存続に向けた施策などについて意見交
換を行いました。

【問い合わせ先】秘書広報課　☎演6190

おでかけ市長室を希望する団体などは秘書
広報課までご連絡ください。

旭日双光章
元新見市議会議員

面
お も だ

田 照
て る お

雄さん
（神郷釜村・72歳）

瑞宝小綬章
元航空自衛隊第１教育群司令

宮
み や わ き

脇 保
や す お

夫さん
（哲西町矢田・72歳）

瑞宝双光章
保護司

鷲
わ し や ま

山 惠
や す よ し

祥さん
（哲多町花木・75歳）
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各
委
員
会
の
構
成
が
決
定

　
令
和
３
年
第
１
回
新
見
市
議
会
臨
時
会
が

４
月
27
日
、
28
日
の
２
日
間
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
回
の
臨
時
会
で
は
、
正
・
副
議
長
の
選

挙
が
行
わ
れ
、
議
長
に
石
田
實
氏
（
上
市
）、

副
議
長
に
小
河
俊
文
氏
（
新
見
）
が
選
出
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
各
常
任
委
員
会
委
員
、
議
会
運
営

委
員
会
委
員
の
選
任
な
ど
が
行
わ
れ
、
次
の

と
お
り
各
委
員
会
の
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た
。

（
◎
委
員
長
、
○
副
委
員
長
、
議
席
順
、
敬

称
略
）

■
総
務
消
防
常
任
委
員
会

◎
岡
崎
　
裕
生
　
　
岩
田
　
秀
之

○
土
屋
　
　
将
　
　
藤
澤
　
正
則

　
林
　
　
司
朗
　
　
林
　
　
光
和

　
古
川
　
英
明
　
　
橋
本
　
亨
子

　
宮
本
　
英
基
　
　
小
河
　
俊
文

■
文
教
福
祉
常
任
委
員
会

◎
古
川
　
英
明
　
　
岩
田
　
秀
之

○
仲
田
　
芳
人
　
　
塩
飽
　
満
路

　
土
屋
　
　
将
　
　
橋
本
　
亨
子

　
峠
田
　
一
也
　
　
榎
　
　
日
出
男

　
西
川
　
照
雄
　
　
小
河
　
俊
文

■
産
業
建
設
常
任
委
員
会

◎
西
川
　
照
雄
　
　
宮
本
　
英
基

○
峠
田
　
一
也
　
　
藤
澤
　
正
則

　
林
　
　
司
朗
　
　
林
　
　
光
和

　
仲
田
　
芳
人
　
　
塩
飽
　
満
路

　
岡
崎
　
裕
生
　
　
榎
　
　
日
出
男

■
予
算
決
算
常
任
委
員
会

◎
岩
田
　
秀
之
　

○
林
　
　
司
朗

ほ
か
、
議
長
を
除
く
全
員

■
議
会
運
営
委
員
会

◎
榎
　
　
日
出
男
　
古
川
　
英
明

○
塩
飽
　
満
路
　
　
岩
田
　
秀
之

　
西
川
　
照
雄
　
　
林
　
　
光
和

　
岡
崎
　
裕
生
　
　
小
河
　
俊
文

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
議
会
事
務
局
☎
演
６
１
５
１

議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

議
長
に
石
田 

實 

氏
、
副
議
長
に
小
河 

俊
文 

氏
を
選
出

■
選
挙
管
理
委
員
会
補
充
員

　
①
石
本
　
利
之
（
石
蟹
）

　
②
渡
辺
　
昭
良
（
哲
西
町
上
神
代
）

　
③
村
澤
　
江
美
子
（
千
屋
）

　
④
今
田
　
一
成
（
大
佐
田
治
部
）

 

監
査
委
員
選
任

　
新
見
市
監
査
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、

西
村
誠
氏
（
新
見
）
と
新
持
正
氏
（
新
見
）

が
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
　
令
和
３
年
５
月
23
日
～
令
和
７
年

５
月
22
日

　
こ
れ
ま
で
は
議
員
か
ら
選
任
さ
れ
た
委

 

選
挙
管
理
委
員
会
委
員

 

お
よ
び
補
充
員
選
任

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
新
見
市
選
挙
管
理

委
員
会
委
員
お
よ
び
補
充
員
が
選
任
さ
れ

ま
し
た
。

任
期
　
令
和
３
年
５
月
20
日
～
令
和
７
年

５
月
19
日

■
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

　
小
村
　
幸
男
（
上
熊
谷
）

　
中
山
　
博
文
（
哲
多
町
宮
河
内
）

　
川
上
　
由
子
（
哲
西
町
矢
田
）

　
戸
田
　
嘉
惠
（
下
熊
谷
）

員
と
、
識
見
を
有
す
る
委
員
の
２
人
体
制

で
し
た
が
、
条
例
の
改
正
に
よ
り
議
員
か

ら
委
員
を
選
任
し
な
い
こ
と
と
な
り
、
今

期
か
ら
識
見
を
有
す
る
委
員
の
２
人
体
制

と
な
り
ま
し
た
。

 

教
育
長
職
務
代
理
者
選
任

　
５
月
21
日
付
け
で
教
育
長
職
務
代
理
者

に
松
井
健
一
氏
（
新
見
）
が
選
任
さ
れ
ま

し
た
。

任
期
　
令
和
３
年
５
月
21
日
～
令
和
７
年

５
月
20
日

小
こ が わ

河 俊
としふみ

文 副議長

教育長職務代理者
松
ま つ い

井 健
けんいち

一 氏

西
にしむら

村　誠
まこと

 氏新
しんもち

持　正
ただし

 氏

石
い し だ

田　實
みのる

  議長
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６
月
は
心
身
障
害
者
医
療
費
・
ひ
と
り
親
家
庭

等
医
療
費
受
給
資
格
証
の
更
新
月
で
す

　
心
身
障
が
い
者
や
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
医

療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
医
療
費
受
給
資
格

証
の
有
効
期
限
は
６
月
末
で
す
。

　
受
給
資
格
証
を
お
持
ち
の
人
に
は
、６
月

上
旬
に
更
新
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

　
福
祉
課
　
☎
演
６
１
２
６

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

　
こ
ど
も
課
　
☎
演
６
１
１
５

心身障害者
医療費助成

ひとり親家庭等
医療費助成

対象者

次のいずれかに該当す
る人

①１級または２級の身
体障害者手帳を所持
している人

②療育手帳Aを所持し
ている人

③３級の身体障害者手
帳と療育手帳Bの両
方を所持している人

※所得制限により対象
にならない場合があ
ります。

　65歳以上で新たに①
から③に該当した場
合は対象になりませ
ん。

所得税が非課税で、次
のいずれかに該当する
人

①ひとり親家庭の親お
よび児童

②父母のいない児童お
よびその児童を養育
している配偶者のい
ない人

※児童とは18歳未満の
人です。

　ただし、高等学校に
在学中の人は卒業ま
で対象となります。

※18歳未満の人は子育
て支援医療費が優先
となります。

申請場所
福祉課、各支局、
各市民センター

こども課、各支局、
各市民センター

児童手当の現況届は
6月中に！

　児童手当を受給している人は、現況届を提出し
てください。この届出により６月以降の支給を決
定します。
　現況届の用紙は、６月の支払通知に同封して送
付します。

提出期限　６月30日（水）
提出先　こども課、各支局、各市民センター

※期限までに提出がない場合は、６月分以降の手
当が受けられなくなります。

※住民票、所得証明などが必要な場合があります。

【問い合わせ先】こども課　演6115

マイナンバーカード
受け取り休日窓口

　仕事などで平日にマイナンバーカードを受け取
ることができない人のために令和４年３月までの
第２日曜日に受け取り窓口を開設します。
　また、マイナポイント申込支援、電子証明書の
新規発行や更新手続も行いますので、ぜひこの機
会にご利用ください。

開設場所　市役所本庁舎市民課
開設日時　令和４年３月までの第２日曜日
　　　　　９時～15時
必要なもの
○個人番号カード交付通知書（はがき）
○通知カード
○住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
○本人確認書類（運転免許証・パスポート・

在留カードなど顔写真付き身分証明書を１
点、これらをお持ちでない人は、健康保険
証・年金手帳・学生証など２点）

【問い合わせ先】市民課　☎演6121
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快
適
な
生
活
と

環
境
の
た
め
に

下
水
道

　
下
水
道
の
排
水
設
備
工
事
は
、
指

定
工
事
店
で
な
け
れ
ば
施
工
で
き
ま

せ
ん
。

　
市
の
公
共
下
水
道
な
ど
の
排
水
設

備
工
事
を
施
工
し
よ
う
と
す
る
工
事

業
者
は
、
市
下
水
道
排
水
設
備
指
定

工
事
店
の
指
定
を
受
け
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　
本
年
度
は
次
の
内
容
で
受
け
付
け

ま
す
。

指
定
の
要
件

○
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
が
１
人
以
上
専
属
し
て
い
る
こ

と
○
工
事
の
施
工
に
必
要
な
設
備
お
よ

び
器
材
を
有
し
て
い
る
こ
と

○
県
内
に
営
業
所
が
あ
る
こ
と

○
市
税
な
ど
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

受
付
期
限
　

　
６
月
30
日（
水
）

　
８
時
30
分
～
17
時

※
閉
庁
日
を
除
く

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
下
水
道
課
　
☎
演
６
１
３
８

６
月
か
ら
受
付
を
開
始

下
水
道
排
水
設
備

指
定
工
事
店

下
水
道
へ
接
続
し
ま
し
ょ
う

　
下
水
道
は
、
汚
水
の
処
理
に
よ
る
生
活

環
境
の
改
善
お
よ
び
公
共
用
水
域
の
水
質

保
全
と
い
う
機
能
を
果
た
す
も
の
で
す
。

　
豊
か
な
自
然
を
守
り
、
快
適
な
生
活
環

境
を
築
く
た
め
に
、
供
用
開
始
と
な
っ
て

い
る
公
共
下
水
道(

特
定
環
境
保
全
公
共

下
水
道
を
含
む
）、
農
業
集
落
排
水
な
ど

の
集
合
処
理
の
区
域
で
は
、
水
洗
便
所
へ

の
改
造
や
、
台
所
・
浴
室
の
宅
内
排
水
設

備
工
事
を
行
い
、
下
水
道
へ
早
期
に
接
続

し
ま
し
ょ
う
。

合
併
処
理
浄
化
槽
を

設
置
し
ま
し
ょ
う

　
市
は
、
集
合
処
理
区
域
以
外
の
地
区
で
、

水
質
浄
化
を
目
的
と
し
た
合
併
処
理
浄
化

槽
設
置
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

設
置
し
て
い
な
い
世
帯
は
、
早
期
に
設
置

し
ま
し
ょ
う
。
希
望
す
る
人
は
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

対
象
建
物

　
専
用
住
宅
ま
た
は
住
宅
部
の
面
積
が
全

体
の
２
分
の
１
以
上
の
店
舗
併
用
住
宅

※
浄
化
槽
設
置
完
了
後
、
１
年
以
内
に
宅

内
排
水
設
備
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

分
担
金
（
１
戸
当
た
り
）

　
５
～
10
人
槽
　

30
万
円

使
用
料
（
一
般
住
宅
１
カ
月
当
た
り
）

基
本
額
　
１
６
５
０
円

※
世
帯
員
１
人
に
つ
き
５
５
０
円
を
加
算

し
ま
す
。

※
申
し
込
み
受
付
は
随
時
し
て
い
ま
す
が
、

浄
化
槽
設
置
時
期
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

下
水
道
使
用
人
数
に

変
更
が
あ
っ
た
ら
届
け
出
を

　
公
共
下
水
道
区
域
外
で
下
水
道
や
浄
化

槽
を
利
用
す
る
世
帯
の
使
用
料
は
、
毎
月

１
日
現
在
の
住
民
登
録
さ
れ
た
世
帯
人
数

な
ど
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

　
年
度
途
中
に
転
入
や
転
出
な
ど
で
世
帯

人
数
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
届
け
出

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
施
設
入
所
な
ど
に
よ
り
、
実
際

に
居
住
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
減
員
で
き

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
下
水
道
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
施
設
入
所
な
ど
で
世
帯
人
数
変
更
の
届

け
出
を
行
っ
た
世
帯
で
も
、
そ
の
年
の
年

度
末
で
期
限
が
切
れ
ま
す
。
継
続
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
来
年
２
月
ご
ろ
に
更
新

案
内
文
書
を
送
り
ま
す
の
で
、
必
ず
更
新

の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
下
水
道
課

　（
新
見
・
神
郷
・
哲
多
地
区
）

　
☎
演
６
１
３
８

・
大
佐
支
局

　
☎
殴
２
１
１
２

・
哲
西
支
局

　
☎
押
２
１
１
３
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■受付期限　６月18日（金）必着
■第一次試験日　７月11日（日）
■場所　市役所南庁舎
■募集職種など

募集職種
試験区分 受験資格 採用予定

人　　員

事務職
〔大卒程度〕

昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大
学を除く）を卒業した人または令和４年３月31日までに卒業見込みの人 ７人程度

土木技術職
（兼事務職）
〔大卒･高専卒〕

昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学、短期大
学、高等専門学校などで、土木（農業土木を含む）系学科を履修し卒業し
た人または令和４年３月31日までに卒業見込みの人

若干名

保健師
（兼事務職）

昭和61年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有している人また
は令和４年３月31日までに取得見込みの人

若干名

■その他
○試験実施要項・受験申込書は、総務課および

各支局に備え付けているほか、市ホームペー
ジからダウンロードできます。

○申込方法など、試験詳細は試験実施要項をご
覧ください。

【９月実施の採用試験】
　一部の専門職、高卒者（令和４年３月31日まで
に卒業見込みの人を含む）、障がい者などを対象
とした採用試験は、９月19日（日）に第一次試験を
実施する予定です。詳細は市報８月号でお知らせ
します。

【問い合わせ先】
　総務課　〒718-8501 新見310-３
　☎演6204

市では、令和４年４月採用予定の職員採用試験を実施します。

令和３年度新見市職員採用候補者試験 検索

新見市職員募集

令和３年度新見市成人式　実行委員募集
　今年度成人を迎えられる皆さん、成人式の企画から運営までを、自分たちで行ってみませんか。
　式典の内容やアトラクション、その他の演出や記念品など、すべてを実行委員会が自ら企画し、自分
たちの成人式を作り上げます。
　ご友人と一緒での応募も可能ですので、ぜひご応募ください。

応募資格
　令和３年度新見市成人式対象者（平成13年４
月２日～平成14年４月１日生まれの人）
募集人数　15人程度
募集期間　６月１日（火）～７月30日(金)
※締め切り後も随時募集を行う場合があります。
応募方法
　住所、氏名、性別、生年月日、電話番号をご
記入の上、はがき、メールまたはファクスでご
応募ください。

令和３年度新見市成人式開催予定日
　令和４年１月２日（日）
※実行委員会設立後、正式にご案内します。

【申し込み・問い合わせ先】
　〒718-8501　新見310-３
　「成人式実行委員会事務局」（生涯学習課内）
　☎演6147　胃演6120
　糸s-gakushu@city.niimi.lg.jp

新見市の未来を担う！

電子申請はこちら
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令和３年度 いきいき健康アップ教室（前期）
いきいき健康アップ教室の参加者を募集します。
自分の体力に応じた教室を次の５コースから選ぶことができます。
この機会に運動への初めの一歩を踏み出してみませんか？

コース名 A B C D E
今がチャンス

プールでシェイプ
アップコース

楽しく
エアロビクス

コース

頭も使って

骨
こつ

々
こつ

・貯
ちょ

筋
きん

コース

ダイエット効果
抜群!!有酸素運動

盛沢山コース

カラダスッキリ
姿勢・体調改善

コース

曜　　日 木曜日 木曜日 土曜日 土曜日 日曜日

教　　室
時 間 帯

【昼】 【夜】 【朝】 【夜】 【昼】

13：15～14：00 20：10～21：10 10：30～11：15 19：00～20：05 13：20～14：05

利用可能時間
教室開始前と終了後の前後１時間は、他の設備(トレーニングジム・プール・浴場)が利用できます。

12：15～15：00 19：10～22：00 9：30～12：15 18：00～21：05 12：20～15：05

こんな人へ
おすすめ

プールを始めてみた
い人、運動不足気味
の人

しっかり汗をかきた
い人、エアロビクス
を楽しみたい人

運動に慣れていない
人、ゆっくり体を動
かしたい人

さまざまな運動に興味のある人、体験して
みたい人

おすすめ世代 40～70歳代 20～60歳代 60～80歳代 20～60歳代 40～70歳代

第　1　回 ７ 月 １ 日（木） ７月 3日（土） ７月 4日（日）
第　2　回 ７ 月 ８ 日（木） ７月１0日（土） ７月１１日（日）
第　3　回 ７ 月１5日（木） ７月１７日（土） ７月１８日（日）
第　4　回 ７ 月29日（木） ７月24日（土） ７月25日（日）
第　5　回 ８ 月 5 日（木） ７月3１日（土） ８月 １日（日）
第　6　回 ８ 月１9日（木） ８月 ７日（土） ８月 ８日（日）
第　7　回 ８ 月26日（木） ８月2１日（土） ８月22日（日）
第　8　回 9 月 2 日（木） ８月2８日（土） ８月29日（日）

教室情報

プールは初めてとい
う人向けの内容です。
水中で歩いたり動い
たり、楽しく水中運
動を行います。

エアロビクスは初め
てという人向けの内
容です。しっかり汗
をかくことができま
す。

運動はちょっと苦手
という人向けの内容
です。体を伸ばした
りほぐしたり、運動
の楽しさを実感でき
ます。

週替わりでさまざまな
運動を行う内容です。
エアロビクスやエクサ
サイズ、サーキットト
レーニングなどさまざ
まな運動でしっかり汗
をかくことができます。

週替わりでさまざま
な運動を行う内容で
す。ストレッチやヨ
ガ、道具を使って体
をほぐすなどじっく
りと体を動かします。

※各コースとも新型コロナウイルス感染症などの状況により教室内容を変更する場合があります。
※無料送迎バスの運行はありません。

募集要項
　６月８日（火）から募集受付を開始します。

参 加 費 1,000円(全8回分)※初回時にげんき広場で支払い

定　　員 各コース　15人(先着順)

対　　象 おおむね20歳以上の市民

場　　所 げんき広場にいみ(2階スタジオ､プール)

住　　所 〒718-0005　上市15-1

営業時間 ９時から22時まで（日曜・祝日は18時まで）

募集期間 ６月８日（火）から６月27日（日）まで

申込方法
　げんき広場にいみへ電話または直接受付でお申
し込みください。（定休日：毎週月曜日）
　申し込みの際は、次の①～⑥をお伝えください。
①氏名、②性別、③年齢、④電話番号、⑤住所、
⑥希望コース
※申し込みは、１人１コースのみとさせていただ

きます。
【申し込み・問い合わせ先】
げんき広場にいみ　☎沿2168

参加者募集
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Ｋ
Ｕ‒

Ｍ
Ａ
（
子
ど
も･

宇
宙･

未
来

の
会
）
と
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
宇
宙
教
育
セ
ン

タ
ー
が
提
供
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
宇
宙

の
学
校
」
を
開
催
し
ま
す
。
宇
宙
の
こ

と
や
子
ど
も
た
ち
が
不
思
議
に
思
う
身

近
な
現
象
に
つ
い
て
、
家
族
で
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

対
象
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

※
必
ず
保
護
者
と
一
緒
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

※
原
則
、
全
４
回
す
べ
て
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

定
員
　

15
家
族
程
度
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
　
１
家
族
（
小
学
生
１
人
）

２
０
０
０
円
＋
小
学
生
１
人
追
加
ご
と

に
１
０
０
０
円
／
４
回
分

※
第
１
回
ス
ク
ー
リ
ン
グ
時
に
集
金
し

ま
す
。

申
込
方
法

　
講
座
名
「
宇
宙
の
学
校
」、郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
、
児
童
氏
名
、
学
校

名
、
学
年
、
保
護
者
氏
名
、
児
童
と
の

続
柄
を
ご
記
入
の
上
、
は
が
き
、
メ
ー

ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
６
月
18
日
（
金
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒
７
１
８‒

８
５
０
１
　
新
見
３
１

０‒

３

　
生
涯
学
習
課

　
☎
演
６
１
４
７

　
胃
演
６
１
２
０

　
糸s

-g
a
ku

s
h
u
@

c
ity.n

iim
i.lg

.jp

　
小
売
店
や
事
業
所
で
使
用
し
て
い
る
「
は

か
り
」
は
、
２
年
に
１
回
、
定
期
検
査
が
義

務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
今
年
度
が
調
査
年
度

で
す
。
次
の
日
程
で
出
張
検
査
を
行
い
ま
す

の
で
、
検
査
が
必
要
な
事
業
者
は
、
最
寄
り

の
検
査
場
所
で
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
初
め
て
定
期
検
査
を
受
け
る
事
業
者

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
家
庭
用
の
は
か
り
は
検
査
の
必
要

が
あ
り
ま
せ
ん
。

日　　時 検査場所

７月１日（木） 10：30 ～ 12：00 上市公民館13：30 ～ 15：00

７月２日（金） 10：30 ～ 12：00 哲多支局13：30 ～ 15：00

７月５日（月）
10：30 ～ 12：00 井倉公民館

13：30 ～ 15：00 土橋交流センター

７月６日（火） 10：30 ～ 12：00 熊谷公民館13：30 ～ 15：00

７月７日（水） 10：30 ～ 12：00 大佐支局13：30 ～ 15：00

７月８日（木） 10：30 ～ 12：00 神郷支局13：30 ～ 15：00

７月９日（金） 10：30 ～ 12：00 哲西支局13：30 ～ 15：00

７月12日（月） 10：30 ～ 12：00 地域福祉センター13：30 ～ 15：00

７月13日（火） 10：30 ～ 12：00 地域福祉センター13：30 ～ 15：00

受
講
者
募
集

【
市
民
学
習
講
座
】宇
宙
の
学
校

は
か
り
の
定
期
検
査
を
行
い
ま
す

検
査
が
必
要
な
は
か
り

○
小
売
店
や
事
業
所
で
取
引
上
の
計
量
（
商

品
計
量
な
ど
）
に
使
用
す
る
は
か
り

○
病
院
、
薬
局
な
ど
で
取
引
上
や
証
明
上
の

計
量
（
薬
剤
計
量
、
体
重
測
定
な
ど
）
に

使
用
す
る
は
か
り

○
学
校
な
ど
で
証
明
上
の
計
量
（
体
重
測
定

な
ど
）
に
使
用
す
る
は
か
り

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課
　
☎
演
６
１
３
７

日程表

日　時 場　所

第１回 ７月３日（土）
10時30分～12時

市役所南庁舎
３階大会議室

第２回 ８月28日（土）
13時30分～15時

まなび広場
にいみ小ホール第３回 12月18日（土）

10時30分～12時

第４回 ２月５日（土）
10時30分～12時
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情
報

プ
ラ
ザ

還
付
金
詐
欺
な
ど
に
ご
注
意
を
！

　
介
護
保
険
料
な
ど
の
還
付
金
手
続
き

を
装
い
、送
金
さ
せ
る
「
還
付
金
詐
欺
」

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
電
話
で
、
市
役

所
な
ど
の
職
員
を
か
た
り
、「
介
護
保

険
料
の
還
付
金
が
あ
る
」
な
ど
と
言
っ

て
、
お
金
を
口
座
に
振
り
込
ま
せ
る
手

口
で
す
。
行
政
職
員
が
還
付
金
な
ど
の

受
け
取
り
の
た
め
に
口
座
番
号
を
聞
い

た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
の
操
作
手
続
き
を
行

う
よ
う
に
連
絡
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
不
審
な
電
話
は
一
度
切
り
、
左
記

の
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
岡
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
６

－

２
２
６

－

０
９
９
９

・
新
見
警
察
署
　
☎
演
０
１
１
０

・
生
活
環
境
課
　
☎
演
６
１
２
２

狩
猟
免
許
を
取
得
し
ま
せ
ん
か

新
見
地
域
事
務
所
地
域
森
林
課

 

☎
演
９
１
６
９

　
狩
猟
や
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
に
、
わ
な

や
銃
器
を
使
用
す
る
場
合
は
狩
猟
免
許

が
必
要
で
す
。
今
年
度
は
、
次
の
日
程

で
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

狩
猟
免
許
試
験
日
程
な
ど

新
見
市
文
学
選
奨
作
品
募
集

　
令
和
３
年
度
新
見
市
文
学
選
奨
の
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
部
門
　
①
小
説
（
随
筆
、
戯
曲
、

児
童
文
学
を
含
む
）　
②
詩
　
③
短
歌
　

④
俳
句
　
⑤
川
柳
　
⑥
ジ
ュ
ニ
ア
の

部
（
小
説
、
童
話
、
詩
、
短
歌
、
俳
句
、

川
柳
な
ど
）

応
募
資
格

〇
市
内
在
住
者
、
出
身
者
、
勤
務
者

〇
市
内
で
文
学
活
動
に
参
加
し
て
い
る

人
※
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
は
小
・
中
学
生

作
品
応
募
締
切
　
７
月
31
日（
土
）

※
当
日
消
印
有
効

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
新
見
市
文
学
選
奨
協
議
会
（
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
団
体
活
動
室
内
）

　
☎
演
４
４
０
８

税
務
職
員
募
集

　
国
税
庁
は
、
税
務
職
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

受
験
資
格

①
令
和
３
年
４
月
１
日
で
、
高
校
ま
た

は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し

て
い
な
い
者
お
よ
び
令
和
４
年
３
月

ま
で
に
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準
ず
る

と
認
め
る
者

試
験
の
程
度
　
高
校
卒
業
程
度

申
込
方
法
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

 

国
家
公
務
員
採
用
試
験
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
申
込 

で
検
索

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
が
で
き
な
い

場
合
は
、
第
１
次
試
験
地
を
管
轄か

つ

す

る
人
事
院
地
方
事
務
局
に
申
込
書
を

郵
送
ま
た
は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合

　
６
月
21
日（
月
）９
時
～

　
６
月
30
日（
水
）

○
郵
送
ま
た
は
持
ち
込
み
の
場
合

　
６
月
21
日（
月
）～
22
日（
火
）

※
当
日
消
印
有
効

第
１
次
試
験

○
試
験
日
　
９
月
５
日（
日
）

○
試
験
地
　
岡
山
市
、
鳥
取
市
、
松
江

市
、
広
島
市
、
山
口
市

○
試
験
種
目
　
基
礎
能
力
試
験
、
適
性

試
験
、
作
文
試
験

第
１
次
試
験
合
格
発
表
日

　
10
月
７
日（
木
）

【
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
新
見
税
務
署
総
務
課

　
☎
演
０
９
５
１

Ｂ
型
肝
炎
給
付
金
休
日
電
話
相

談
会
開
催

　
集
団
予
防
接
種
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎
感

染
被
害
者
の
救
済
を
目
的
に
、
全
国
Ｂ

型
肝
炎
訴
訟
広
島
弁
護
団
（
弁
護
団
長

我
妻
正
規
（
広
島
弁
護
士
会
所
属
））
は
、

Ｂ
型
肝
炎
給
付
金
に
つ
い
て
の
休
日
電

話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
26
日（
土
）、
27
日（
日
）

　
　
　
い
ず
れ
も
10
時
～
16
時

相
談
料
　
無
料

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
広
島
弁
護
団

　
☎
０
１
２
０
雨
６
５
８
９

開催日 場所 受付期限 問い合わせ先

７月18日（日）体験学習施設百花プラザ（岡山市） ７月２日（金）備前県民局☎086-233-9832

８月６日（金）
グリーンヒルズ津山
リージョンセンター
（津山市）

７月21日（水）美作県民局☎0868姥1384

８月９日（月）たいこまるプラザ（高梁市） ７月26日（月）備中県民局☎086-434-7052

９月８日（水）体験学習施設百花プラザ（岡山市） ８月25日（水）備前県民局☎086-233-9832

９月17日（金）勝山文化センター（真庭市） ９月３日（金）美作県民局☎0868姥1384

11月26日（金）マービーふれあいセンター（倉敷市） 11月12日（金）備中県民局☎086-434-7052
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さあ 歩こう!! 新見警察署からのお知らせ
クアオルト毎週ウオーキング（6月・7月） コロナウイルスワクチン接種に便乗した

詐欺に注意

今月の相談窓口

　専門ガイドの案内により、血圧や脈拍を測定・
調整しながら、無理なく、楽しく定期的に行うウ
オーキングで、生活習慣病や認知症、メンタルヘ
ルスなどに効果があるとされています。
　事前の予約は不要で、現地で実践指導者（専門
ガイド）がお待ちしています。

月 実施日 コース

6月

2日（水） 新見富士コース
9日（水） 満奇洞コース
17日（木） 新見富士コース
24日（木） 満奇洞コース

7月
7日（水） 新見富士コース
14日（水） 満奇洞コース
15日（木） 新見富士コース

参 加 費　300円
集合時間　８時45分（９時開始、11時30分終了予定）
集合場所
　《新見富士コース》　まんさく運動公園入口
　《満 奇 洞コース》　ふれあいセンター満奇
服　　装　動きやすく、脱ぎ着しやすい服装
※大雨や気象警報発令の場合を除き雨天決行
※当面の間、マスクの着用をお願いします。

【問い合わせ先】健康づくり課　☎演6129

　コロナウイルスワクチン接種が開始したことに
伴い「お金を振り込まなければワクチン接種が
できない」「お金を払えば、優先的に接種できる」
などといった不審な電話や封書が届くかもしれま
せん。

　コロナウイルスワクチン接種は無料です。
　接種に関して、お金の話がでたら詐欺の可能性
があります。不審な電話や封書が届いた場合は一
人で判断せず、必ず家族や警察などに相談するよ
うにしましょう。

【問い合わせ先】新見警察署　☎演0110

相談内容 相談日 会場 時間 予約 問い合わせ先

心配ごと相談
２日（水） 地域福祉センター ９：00～12：00 社協　本所� ☎演7306

16日（水） 市役所南庁舎 ９：00～12：00 社協　本所� ☎演7306

人権・行政相談
７日（月） きらめき広場・哲西 ９：00～12：00 哲西支局� ☎押2111

23日（水） やまびこ広場神郷 ９：00～12：00 神郷支局� ☎往6111

人権・行政・登記・法律相談
２日（水） やまびこ広場神郷 ９：00～12：00 神郷支局� ☎往6111

４日（金） おおさ総合センター ９：00～12：00 大佐支局� ☎殴2111

人権・行政・登記・家庭児童・
母子父子相談 16日（水） 市役所南庁舎 ９：00～12：00 総務課� ☎演6204

心の健康相談 ８日（火） 備北保健所新見支所 15：00～17：00 要 備北保健所新見支所
� ☎演5691

法律相談 16日（水） 地域福祉センター 10：00～15：00 要 社協　本所� ☎演7306

消費生活相談 ６日（木） 市役所ふれあい会館 10：30～15：00 生活環境課� ☎演6122

交通事故相談 11日（金） 市役所ふれあい会館 10：00～15：00 生活環境課� ☎演6122

岡山県よろず支援拠点による
経営相談

９日（水）
市役所ふれあい会館 14：00～20：00 要 商工観光課� ☎演6137

23日（水）

年金相談※
10日（木）

新見商工会議所 10：00～15：00 要 高梁年金事務所
� ☎0866蔚057024日（木）

※年金相談の予約申込は自動音声案内でご案内します。「１」を選択後、「２」を選択してください。 社協＝社会福祉協議会
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学
生
と
い
う
立
場
か
ら
社
会
人
と
い

う
立
場
に
変
わ
り
、
よ
り
一
層
身
が
引

き
締
ま
る
気
持
ち
で
す
。

　
ご
縁
を
い
た
だ
き
、
松
陽
産
業
の
一

員
と
な
れ
た
こ
と
を
大
変
光
栄
に
思
っ

て
い
ま
す
。
松
陽
産
業
の
社
員
と
し
て

恥
の
な
い
よ
う
日
々
精
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
環
境
が
一
変
し
、
ま
だ
分
か
ら
な
い

こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
上
司
の
方
々
の

ご
指
導
の
下
、
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
先
、
報
告
、
連
絡
、
相
談

を
徹
底
し
、
責
任
感
を
持
ち
行
動
し
て

い
き
ま
す
。

　
仕
事
と
は
別
に
、
お
世
話
に
な
っ
た

新
見
F
C
、
F
C
シ
ャ
ル
ム
岡
山
ア
カ

デ
ミ
ー
な
ど
で
指
導
者
と
し
て
関
わ
ら

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
私
自
身
も
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
サ
ッ

カ
ー
を
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
米
子
北

高
校
を
卒
業
後
、
度
重
な
る
け
が
で
選

手
と
し
て
ピ
ッ
チ
に
立
つ
こ
と
が
厳
し

い
状
況
と
な
っ
た
と
き
、
か
つ
て
の
指

導
者
の
方
か
ら
指
導
者
と
し
て
サ
ッ

カ
ー
を
続
け
な
い
か
と
お
誘
い
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
経
験
し
、
学
ん
で
き
た
こ

と
を
生
か
し
、
選
手
た
ち
に
指
導
を
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
に
合
わ
せ
て
指
導
す
る
中
で
、
選

手
た
ち
が
成
長
す
る
姿
を
身
近
で
感
じ

な
が
ら
、
自
分
も
指
導
者
と
し
て
伝
え

る
能
力
な
ど
を
育
て
、
と
も
に
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

羽ば
たけ！

New FaceNew Face

田
た な か

中 卓
た く ま

磨さん

松
しょうよう

陽産業（パンチングチーム）

大
好
き
な
サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
て

　
　
　
「
伝
え
る
能
力
」を
育
て
る

責任感持って　
　　チャレンジ
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このページでは共生高校の活動の様子を紹介していきます。

【問い合わせ先】☎演0526

本校ホームページへ岡山県共生高等学校
にいみで学んでいます!

普通科4コース

　１年生は、
共通科目を学
び、２、３年生
は共通科目と
合わせて専攻
科目を学びま
す。 私 は 将
来、国際的な
仕事をしたい
と考えている
ので、しっかりと英語力を身に付け、また国際理解や
国際交流などにも積極的に取り組み、高校在籍中にグ
ローバル感覚を身に付けたいと考えています。

　動画撮影・編
集、イラスト描
画、アニメー
シ ョ ン、eス
ポーツ、ＷＥＢ
デザイン、ホー
ムページ制作を
しながら、パソ
コンの技術を学んでいます。
　私はeスポーツ部に在籍しています。先輩たちが達
成出来なかった日本一を目指して日々練習を行ってい
ます。将来、動画配信やeスポーツで世界大会に出場
してみたいです。

　３年間で、調
理・保育・福祉
など生活に関す
るさまざまな分
野について学び
ます。私は福祉
分野の学びが進
むにつれもっと
深めたいと思
い、将来は介護の仕事に就きたいと思っています。専
門学校の先生から丁寧に指導していただいたメイクや
ネイルの実習なども生かして、地域で人の役に立てる
ようになりたいと思います。

　専攻科目では、ソフトボールを学んでいます。技術
向上はもちろん、礼儀やマナーも同時に身に付けてい
ます。さらに、日本を代表する選手からの技術指導
や、考え方を学べる機会があるので私も目標を高く設
定し、努力しています。

３年　野
の じ り

尻 楓
かえで

（哲多中学校卒業） ２年　秋
あきやま

山 翼
つばさ

（高梁中学校卒業）

３年　前
まえもと

本 桃
も も か

樺（新見第一中学校卒業） ２年　住
すみかわ

川 晴
は や と

弥人（哲西中学校卒業）

※共生高校の相談会などは当日参加可能です。本校ホームページ
よりお申し込みください。なお、日程、内容を変更する場合が
あります。詳しくは、ホームページをご覧ください。

※新見高校のオープンスクールの詳細は第１回は６月中旬以降に、
第２回は８月下旬以降にホームページに掲載します。

※新見高校の開校日程は年度当初の予定です。内容を変更したり、
入場を制限する場合があります。

普通コース メディア情報コース

生活アレンジコース スポーツ科学コース

高校へ行ってみよう!
～市内2校3校地 開校日～
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このページでは新見高校の学習活動の様子を紹介していきます。

【問い合わせ先】新見高等学校地域連携担当（田中）☎演0645

本校ホームページへ
岡山県立新見高等学校

にいみで学んでいます!
2校地4学科

　普通科は勉強ばか
りしている学科で
す。
　ですが、国語や数
学といった勉強だけ
ではありません。地
球や社会について知
る勉強、相手と議論
をする勉強、自分の未来を考える勉強。
　私たちはこういったさまざまな“勉強”を通して成
長し、夢に向かって一歩一歩近づいています。
　普通科は将来を見据え、自分の力を最大限に伸ばし
てくれる学科です。

　工業技術科は普段
から馴染みのある工
具や見たこともない
ような機械を駆使し
ていろいろなものづ
くりができます。第
２種電気工事士や土
木施行管理技術検定
など、取得できる資
格や検定も多く、ど
れも必ず将来役に立つものばかりです。僕にとって工
業技術科は入学して良かった、楽しかったと日々感じ
ることができる最高の学科です。

　今回私は初めて
牛の削

さくてい

蹄（爪切り）
をしました。正直
失敗しないか不安
でしたが、先生方
の教えのもと、上
手にできてよかっ
たです。牛の削蹄
は年に１回の貴重
な体験でした。この体験を通して私は将来、牛に関わ
る仕事をするという夢を決めることができました。今
回、削蹄という体験をさせてくださった先生方と牛に
感謝の気持ちでいっぱいです。

　県立高校教育
体制の整備に伴
い、総合ビジネ
ス科は私たちが
最後の入学生に
なりますが、私
たちのクラスは
いつも元気が良
くて仲良しです。人数は10人と少ないですが、毎日楽
しく、充実した学校生活を送っています。初めて学ぶ
商業科目もみんなで教え合って勉強しています。
　３年後それぞれの望む進路につくために資格をたく
さん取れるように頑張ります！

２年次生　金
かなもり

盛 浩
ひろゆき

幸（哲多中学校卒業）

３年次生　澤
さ わ ざ

座 啓
け い た

太（新見第一中学校卒業）

２年次生　松
まつなが

永 佳
か す み

純（新見第一中学校卒業）

１年次生　仲
な か だ

田 華
はな

（新見南中学校卒業）

６月12日（土） 共生高校６月見学相談会

７月30日（金） 新見高校（両校地合同）第１回オープンスクール

８月６日（金） 共生高校第１回オープンスクール

８月28日（土）・29日（日）新見高校（南校地）文化祭

９月４日（土） 新見高校（両校地合同）体育祭

10月16日（土） 新見高校（両校地合同）第２回オープンスクール

10月23日（土）  共生高校第２回オ－プンスクール

10月29日（金）・30日（土）新見高校（北校地）文化祭

11月13日（土） 共生高校11月見学相談会

普通科

工業技術科

生物生産科

総合ビジネス科
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　「
お
は
よ
う
」
の
何
気
な
い
朝
の
あ
い
さ
つ
。
そ
の
一

言
に
、
子
ど
も
た
ち
の
様
子
が
現
れ
ま
す
。
元
気
に
登
所

す
る
子
も
い
れ
ば
、
お
母
さ
ん
か
ら
離
れ
づ
ら
か
っ
た
り
、

泣
き
な
が
ら
登
所
す
る
子
も
い
ま
す
。
同
じ
朝
の
風
景
は

１
日
と
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
６
月
で
、
14
年
目
を
迎
え
る
〝
こ
ど
も
の
い
え
〟。

開
設
当
初
預
か
っ
た
子
は
現
在
中
学
２
年
生
。
子
ど
も
た

ち
の
成
長
と
と
も
に
、
月
日
の
流
れ
の
早
さ
に
驚
か
さ
れ

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
を
預
か
り
、
そ
の
都

度
、
保
護
者
の
方
々
や
地
域
の
方
と
出
会
い
、
支
え
ら
れ
、

こ
こ
ま
で
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
退
所
後
に

も
、「
ま
か
べ
せ
ん
せ
い
！
」
と
、
遊
び
に
来
て
く
れ
る

子
も
お
り
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　
現
在
、
１
か
ら
２
歳
児
５
人

の
可
愛
い
子
ど
も
た
ち
を
預
か

り
、
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で

遊
び
、
給
食
や
お
や
つ
を
食
べ

て
い
ま
す
。
出
来
な
か
っ
た
こ

と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
を
喜
び
合
い
、（
自
分
で
し

た
い
け
ど
）
出
来
な
く
て
悔
し

が
る
姿
で
さ
え
我
が
子
の
よ
う

に
可
愛
く
思
え
ま
す
。

　
少
人
数
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

保
育
。
こ
れ
か
ら
も
、
家
庭
的

な
雰
囲
気
の
中
で
子
ど
も
た
ち

に
寄
り
添
い
、
そ
の
成
長
を
楽

し
み
、
ゆ
っ
く
り
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「子どもたちの成長とともに
～こどものいえ～」

真
ま か べ

壁 世
せ つ こ

津子さん（66） 保育士　高尾

　助産学専攻科に入学して２カ月が経ちました。助産学専攻科の学生
６人のうち、私を含め４人は内部からの進学であるため、新見公立大
学に通うのは５年目となります。外部から入学した２人ともすぐに仲
良くなりました。助産学専攻科は１年間という短い期間で助産師の国
家資格取得を目指すので、まだ２カ月しか経っていないのかと感じる
ほど忙しいのですが、楽しく中身の濃い時間を過ごしています。
　助産師という仕事は、妊娠・出産という女性の大きなライフイベン
トに関わり、妊産婦やその家族をサポートしつつ、お産に際しては自
分の経験や判断に基づいて適切な介助をしなければなりません。自分
がその場に応じた適切な判断ができるよう、１年という短い間で学べ
る限りのことを学んでいこうと思っています。今は座学や演習が中心
の授業を行っていますが、７月からは実習も始まり、より実践に近い
勉強をさせていただきます。このコロナ禍で皆と遊んだりご飯を食べ
たりすることもできませんが、適度にストレスを発散して今まで以上
に気合いを入れて頑張っていきたいと思います。

助産師になるために…
新見公立大学　助産学専攻科　1年

大
お お が み

上 紗
さ や の

也乃さん（福岡県飯塚市）
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みんなの広場
\\ 晴れのち晴れ　新見は今日も青空いっぱい//

北

か

ら

南から 【問い合わせ先】総合政策課 ☎演6114

見
を
離
れ
て
約
40
年
に
な
り
ま
す
。
海
外
出

張
の
多
い
夫
と
結
婚
し
、
学
校
に
勤
め
な
が

ら
今
の
地
に
住
ん
で
30
年
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
１
年
で
生
活
が
一
変
し
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

禍
で
も
子
ど
も
た
ち
は
い
つ
も
元
気
で
活
気
が
あ
り

ま
す
。
授
業
は
元
よ
り
、
休
み
時
間
は
「
先
生
、
鬼

ご
っ
こ
し
よ
う
」
と
誘
わ
れ
、
外
に
飛
び
出
し
て
行

く
毎
日
で
す
。
あ
ち
こ
ち
と
体
は
悲
鳴
を
あ
げ
て
い

ま
す
が
、
気
持
ち
は
若
い
ま
ま
で
い
ま
す
。
子
ど
も

に
は
友
達
と
と
も
に
学
び
、
遊
ぶ
場
所
が
必
要
だ
と

改
め
て
思
い
ま
す
。
自
粛
で
楽
し
み
が
減
っ
て
い
く

中
、
笑
顔
が
輝
け
る
時
間
を
た
く
さ
ん
持
た
せ
て
あ

げ
た
い
と
思
う
毎
日
で
す
。

　
ふ
る
さ
と
新
見
は
い
つ
も
温
か
く
迎
え
て
く
れ
る

場
所
で
し
た
。
毎
年
帰
省
し
、
私
の
子
ど
も
は
、
大

家
族
で
焼
き
肉
を
し
、

と
れ
た
て
の
と
う
も
ろ

こ
し
を
山
ほ
ど
食

べ
、
自
然
の
中
を
従

兄
弟
た
ち
と
遊
び
回
っ

て
育
ち
ま
し
た
。
大
佐
ダ
ム
で

カ
ヌ
ー
も
し
ま
し
た
。
雪
で
か
ま
く
ら
も
作

り
ま
し
た
。
広
い
山
で
わ
ら
び
採
り
も
し
ま

し
た
。
そ
し
て
、
水
の
美
味
し
さ
は
格
別
で
し
た
。

貴
重
な
体
験
で
す
。

　
最
近
は
英
会
話
を
始
め
、
海
外
の
人
と
の
交
流
に

も
興
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
初
孫
も
生
ま
れ
、
ま
だ

ま
だ
元
気
で
遊
び
た
い
と
夢
が
広
が
る
日
々
で
す
。

　
今
は
な
か
な
か
会
え
ま
せ
ん
が
、
ま
た
、
皆
で
盛

大
に
集
ま
れ
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

新

　昨年の９月に地域おこし協力隊として着任しま
した、舩

ふ な も と

本将
ま さ ひ ろ

寛と申します。着任前は料理人とし
て活動していました。現在は太池邸を拠点とし、

「食」をテーマにした地域おこしを行っています。
　新見市には新鮮でおいしい地産品や特産品が数
多くあり、私はその魅力を生かして地域を活性化
させたいと考えています。そのための活動の一環
として、地産地消メニューの開発に取り組んでお
り、市内外へ広く新見産食材の魅力を発信してい
きたいです。
　また、市内の生産者や料理店などと協力してマ
ルシェイベントの企画もしています。皆さんに食
事と交流を楽しんでいただける場をつくることで、
一緒になって地域を盛り上げていきたいと思って
います。
　毎週金、土、日曜日に、太池邸内にある店舗、「ト
ラットリア　アルカ」で新見産食材を取り入れた
イタリア料理を提供していますので、ぜひ一度足
をお運びください。

第
195
通

札
ふ だ も と

本 純
じ ゅ ん こ

子旧姓（三上）さん（59）
兵庫県川西市（出身 大佐大井野）教員

★

新見の「食」で地域活性化

地域おこし協力隊
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図書館INFORMATION
開館時間 休館日

中央☎演2826 9：00～19：00 月曜日
（祝日のときは翌日）

大佐☎殴2304 9：00～19：00
土日祝�17：00閉館

月曜日
（祝日のときは翌日）

神郷☎往6110 10：00～18：00
月曜日

（祝日のときは翌日）
月末の平日

哲多☎横2010 9：00～17：00 土・日曜日、祝日
哲西☎押2110 9：00～19：00
学術☎演0664 10：00～18：00 祝日

中央＝中央図書館、大佐＝おおさ総合センター図書コーナー、神郷＝神郷生涯学
習センター図書コーナー、哲多＝哲多総合センター図書コーナー、哲西＝哲西図
書館、学術＝学術交流センター図書館

　
幼
児
や
保
護
者
を
対
象
に
、
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
紙
芝
居
、
か
ん
た
ん
工
作
な
ど
と

子
ど
も
向
け
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー
」

を
上
映
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

一
部
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

　「
資
料
を
探
す
」
ペ
ー
ジ
（
Ｗ
ｅ
ｂ
Ｏ
Ｐ

Ａ
Ｃ
）
が
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
に
な
り
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
利
用
し
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
か
ら
読
み
た
い
本
を
専
用
の

本
棚
に
保
存
し
た
り
、
こ
れ
ま
で
に
借
り
た

本
の
履
歴
を
保
存
し
た
り
で
き
る
「
Ｍ
ｙ
本

棚
」
と
い
う
新
し
い
機
能
を
追
加
し
て
い
ま

す
。

　
さ
ら
に
、
中
央
図
書
館
で
特
集
展
示
し
て

い
る
本
を
テ
ー
マ
ご
と
に
一
覧
で
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
、
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
ア
ク

セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

『
脊

せ
き
ち
ゅ
う
か
ん
き
ょ
う
さ
く
し
ょ
う

柱
管
狭
窄
症
　
自
力
で
克
服
！
腰
の

名
医
が
教
え
る
最
新
１
分
体
操
大
全
』

 

（
医
学
）
大
佐
・
神
郷
・
哲
西

 

菊
池
臣
一
／
著

 

文
響
社
／
刊

　「
痛
み
が
引
い
た
！
長
く
歩
け
た
！
手
術

を
回
避
で
き
た
！
」
と
喜
ぶ
人
が
続
出
す

る
、
治
療
現
場
で
評
判
の
最
新
の
運
動
療
法

を
、
専
門
医
陣
が
詳
細
図
解
と
と
も
に
丁
寧

解
説
！

『
三
毛
猫
ホ
ー
ム
ズ
の
古
時
計
』

 

（
児
童
書
）
大
佐

 

赤
川
次
郎
／
著

 

汐
文
社
／
刊

　
お
金
持
ち
の
お
じ
い
さ
ん
の
誕
生
パ
ー

テ
ィ
ー
に
招
か
れ
た
片
山
刑
事
た
ち
。
お
じ

い
さ
ん
の
書
斎
に
は
、
お
じ
い
さ
ん
と
同
じ

年
齢
の
古
い
柱
時
計
が
置
か
れ
て
い
た
。
そ

の
書
斎
で
殺
人
事
件
が
！

『
女
の
子
は
ど
う
生
き
る
か
』

 

（
児
童
書
）
大
佐

 

上
野
千
鶴
子
／
著

 

岩
波
書
店
／
刊

　
社
会
に
潜
む
差
別
や
刷
り
こ
ま
れ
た
価

値
観
を
洗
い
出
し
、
一
人
ひ
と
り
が
自
分
ら

し
い
選
択
を
す
る
力
、
知
恵
や
感
性
を
磨
く

た
め
の
１
冊
。

『
ぼ
く
、う
し
に
な
る
』（
絵
本
） 

中
央
・
大
佐

 

中
川
ひ
ろ
た
か
／
作

 

サ
ト
ウ
マ
サ
ノ
リ
／
絵

 

フ
レ
ー
ベ
ル
館
／
刊

　
ご
飯
を
食
べ
て
、
す
ぐ
に
ソ
フ
ァ
に
寝
転
が
っ

た
、
ぼ
く
。「
こ
ら
！
食
べ
て
す
ぐ
寝
る
と
、
牛

に
な
る
わ
よ
！
」
っ
て
お
母
さ
ん
が
言
う
。「
そ

ん
な
わ
け
な
い
じ
ゃ
ん
」
と
言
お
う
と
し
た
ら

…
「
モ
～
」
と
し
か
言
え
な
く
な
っ
て
い
て
!?

「中央」などは、所蔵図書館を表しています。

神
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

図
書
コ
ー
ナ
ー

７
月
４
日（
日
）、
25
日（
日
）

 

臨
時
休
館
し
ま
す

今月の　 　　本棚おすすめ ま
な
び
の
森
新
見
図
書
館（
中
央
図
書
館
）

６
月
19
日
㈯
14
時
～

「
こ
ど
も
お
楽
し
み
会
・
映
画
会
」

新
見
市
立
図
書
館
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花
を
愛
し
、
天
賦
の
才
に
よ
っ
て
独
自

の
創
作
活
動
を
展
開
す
る
假
屋
崎
省
吾
。

平
成
30
年
、
令
和
元
年
の
災
害
に
よ
り
被

災
し
た
新
見
市
復
興
へ
の
願
い
を
込
め
て
、

花
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
着
物
や
ア
ー
ト
フ

ラ
ワ
ー
を
中
心
に
、
鮮
や
か
な
リ
ン
ド
ウ
、

カ
ラ
フ
ル
な
神
代
和
紙
、
存
在
感
の
あ
る

石
灰
石
な
ど
、
新
見
の
特
産
品
を
取
り
入

れ
た
展
示
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
会
場
内

は
撮
影
も
可
能
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
来
館
く
だ
さ
い
。

新見美術館

法曽陶芸館

新見市西方361番地（☎演7851）
開館時間▶9：30～17：00　（入館は16：30まで）
休　館　日▶月曜日、6月29日（火）～7月1日（木）

「猪
い

風
ふう

来
らい

美術館」
新見市法曽609番地（☎煙2444）
開館時間▶9：30～17：00　（入館は16：30まで）
休　館　日▶月曜日（祝日の場合は開館し翌日休館）

2008年9月新宿高島屋

「生命のらせんよ永遠に」（250cm×263cm）
（羊毛の手紡ぎ・草木染・手織作品）

●観覧料　（　）内は15人以上の団体料金
　一　般 800（700）円　  大学生 500（400）円
　中高生 300（250）円　  小学生 200（150）円
※市内小中学生は「こころふれあいパスポート」提示で観覧無料
※「高梁川流域パスポート」提示の小学生は土・日曜日、祝日に限り観覧無料

●観覧料
　一般…400円（350円）　高校生…200円（150円）
　（　）内は15人以上の団体料金
※中学生以下は入館無料

開
館
30
周
年
記
念
特
別
展
フ
ァ
イ
ナ
ル

華
道
家
・
假か

り

や

ざ

き

屋
崎
省し

ょ

う

ご吾
の
世
界

〜
美み

来ら
い

麗れ
い

明め
い

〜

む
ら
か
み
よ
し
こ
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
展

「
生い

の

ち命
の
ら
せ
ん
よ 

永と

遠わ

に
」

�

〜
縄
文
ス
パ
イ
ラ
ル
・
ノ
ヴ
ァ
に
な
っ
た
ゲ
ン
ヤ
へ
〜

　
短
い
生
涯
に
縄
文
の
新
し
く
と
て
つ
も

な
く
美
し
い
花
を
咲
か
せ
、
ま
た
た
く
間

に
翔か

け
ぬ
け
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
縄
文
造

形
家
・
村む

ら

上か
み

原げ
ん

野や

の
物
語
。

　
お
ま
え
の
指
先
は
何
度
も
何
度
も
土
の

表
面
を
撫な

で
、
竹
べ
ら
の
つ
く
る
流
れ
る

よ
う
な
曲
線
の
文
様
を
、
一
層
な
だ
ら
か

に
う
ご
め
か
せ
る
。
お
ま
え
の
縄
文
の
渦

は
、
ゆ
た
か
な
水
を
た
た
え
た
泉
の
よ
う

に
幾
つ
も
い
く
つ
も
ほ
と
ば
し
り
出
て
、

尽
き
る
こ
と
が
な
い
。
文
様
は
、
流
れ
る

よ
う
に
渦
巻
き
、
美
し
い
ラ
イ
ン
は
美
し

い
歌
の
よ
う
に
ど
こ
ま
で
も
伸
び
や
か
に

次
々
と
果
て
し
な
い
渦
を
つ
く
っ
て
い
く
。

お
ま
え
の
魂
が
こ
う
し
た
造
形
を
生
み
出

し
た
の
だ
。
文
様
は
魂
の
か
た
ち
、
生
命

の
ゆ
ら
め
き
、
愛
の
ぬ
く
も
り
、
そ
し
て

母
な
る
大
地
へ
の
賛
歌
。

　
村
上
原
野
の
誕
生
か
ら
最
後
の
日
々
ま

で
、
輝
い
て
い
た
生
命
の
痕
跡
を
か
き
集

め
な
が
ら
1
年
を
か
け
て
織
り
あ
げ
た
鎮

魂
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
で
す
。

企画展

会
期
▼
6
月
1
日
㈫
～
8
月
29
日
㈰

会
期
▼
6
月
27
日
㈰
ま
で

次
回
展
覧
会

７
月
２
日（
金
）～
８
月
22
日（
日
）

岡
山
ガ
ー
ル
ズ
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
　

a
ya
m
i

・
伊
東
七
つ
生
・S

a
kizo

・

H
IM
E
+
Y
O
U

・
マ
ツ
オ
ヒ
ロ
ミ
・

村
上
ト
モ
ミ

　
岡
山
県
内
を
拠
点
に
活
動
す
る
女

性
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
の
展
覧
会
で

す
。
作
家
の
サ
イ
ン
会
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
実
施
し
ま
す
。
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かわいいお子さんの１歳の記念に「ハッピーバースデー」に写真を掲載しよう!!
令和2年7月生まれのお子さんの写真を募集します。市役所、各支局の窓口またはメールで受け付けます。

掲載希望の人は秘書広報課（☎演6190）へお問い合わせください。（締切は6月10日㈭）
メールはこちらから

川
かわぐち

口　愛
ま な と

桃 ちゃん
（新見／6.5生）

石
いしはら

原　由
ゆ の

野 ちゃん
（新見／6.9生）

面
お も だ

田　芽
め い

衣 ちゃん
（金谷／6.27生）

城
き い だ

井田　晃
てるひさ

久 ちゃん
（新見／6.27生）

松
まつなが

永　青
あ お い

依 ちゃん
（高尾／6.22生）

石
いしもと

本　晴
はるのぶ

啓 ちゃん
（新見／6.11生）

伴
ばんどう

藤　里
り ほ

帆 ちゃん
（正田／6.19生）梶

かじなみ

並　蒼
そ う た

大 ちゃん
（千屋実／6.15生）

　
入
居
希
望
者
は
、
６
月
14
日（
月
）ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
所
得
な
ど
入
居
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
期
限
ま
で
に
申
し
込
み
が
な

か
っ
た
場
合
は
、
随
時
募
集
と
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
都
市
整
備
課
　
☎
演
６
１
１
８

市
営
住
宅

入
居
者
募
集

団地名 間取り 募集戸数 家賃 備考

哲西中央団地
（哲西町八鳥1016-1） 3DK 2 13,500～

26,500円 注1

神郷神代第１団地
（神郷下神代3611） 3DK 1 17,500～

34,400円
物置付
注1

大佐光吉団地
（大佐田治部2525） 3DK 1 15,000～

29,500円
物置付
注1

注1：単身での入居を希望する場合は条件があります。
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6月13日（日）
新 太田病院� ☎演0214
庄 瀬尾医院� ☎08477隠0023
真 落合病院(内)� ☎0867液1133
真 金田病院(外)� ☎0867液1191
真しんまち診療所(内)� ☎0867瑛1220
高 仲田医院� ☎0866鰻0511

6月20日（日）
新 渡辺病院� ☎演2123
庄 東城病院� ☎08477隠2150
真 湯原温泉病院� ☎0867円2221
真 高田医院(外)� ☎0867液2233
高 西医院� ☎0866鰻2820

6月27日（日）
新 新見市休日診療所(内)� ☎演0334
新 長谷川紀念病院� ☎演3105
庄 日伝医院� ☎08477隠2180
真 金田病院� ☎0867液1191
真 片岡医院(内)� ☎0867円3400
高 成羽病院� ☎0866泳3111

7月4日（日）
新 新見市休日診療所(内)� ☎演0334
新 新見中央病院� ☎演2110
庄こぶしの里クリニック� ☎08477隠5255
真 勝山病院� ☎0867瑛3161
真 本山医院(内)� ☎0867液1551
高 高梁中央病院� ☎0866鰻3636

○体の調子が思わしくないときは、症状が重くなる前
に早めの受診を心掛けましょう。

○なるべく医療機関の診療体制が整っている「通常の
診療時間内」に受診しましょう。

【問い合わせ先】市民課　☎演6130 【問い合わせ先】健康づくり課　☎演6129

診療時間はいずれも９時から
17時までです。

【担当医療機関(当番医)】
新＝新見市　真＝真庭市
高＝高梁市　庄＝庄原市

休日
診療

24時間いつでも、健康、医療、介護な
どの相談を医師・看護師・保健師など
の専門スタッフに無料で電話相談で
きますのでご利用ください。

■電話番号はインターネット上では
公開しておりません。

■電話番号
　＃8000または086-801-0018
■相談日時
　◦平日19時～翌朝8時

　◦土・日曜日、祝日および12月29日～
　　翌年1月3日18時～翌朝8時

■相談日時　年中無休（24時間対応）
■対 象 者　市内に住所がある人

【問い合わせ先】市民課　☎演6130

■対 象 者　県内にお住まいのおおむね15歳以下の子

どもおよびその保護者

【問い合わせ先】市民課　☎演6130

にいみ24時間

安全安心
相談ダイヤル

小児
救急医療
電話相談

●３～４か月児健康診査
月日（曜日） 対象児

６月22日（火） 令和３年２月生

●９～10か月児健康診査
月日（曜日） 対象児

６月22日（火） 令和２年８月生

●１歳６か月児健康診査
月日（曜日） 対象児

６月24日（木） 令和元年11月～12月生

●２歳６か月児健康診査
月日（曜日） 対象児

６月10日（木） 平成30年11月生

●３歳児健康診査
月日（曜日） 対象児

６月16日（水） 平成29年11月生

※場所は、市役所南庁舎です。
※各乳幼児健診の受付時間など、詳細は、対象児の保

護者あてに別途ご案内します。
※健康診査は、新見市で住民登録を行っている人のみ

受けることができます。

●献血
月日（曜日） 会場 時間

６月14日（月）
市消防本部 ９：20～10：40

きらめき広場・哲西 15：00～16：00

健診日程
健診
など
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月日（曜日） 行事名 時間 場所 問い合わせ先

19 土
20 日
21 月 文教福祉常任委員会 10：00～ 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

22 火 産業建設常任委員会 10：00～ 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

23 水

人権・行政相談 9：00～12：00 やまびこ広場神郷 神郷支局 ☎往6111

予算決算常任委員会 10：00～ 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

新見駅周辺地域のまちづくり特別委員会 予算決算常任委
員会終了後 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

岡山県よろず支援拠点による経営相談
（要予約） 14：00～20：00 ふれあい会館 商工観光課 ☎演6137

24 木
議会広報特別委員会 10：00～ 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

クアオルト健康ウオーキング 9：00開始�　 満奇洞コース 健康づくり課 ☎演6129

25 金 公共交通の日（毎月最終金曜日）
積極的にご利用ください!

26 土 なんでも相談会 13：00～16：00 地域福祉センター 社協本所 ☎演7306

27 日 新見みんなのエコフェスタ2021 10：00～12：30 まなび広場にいみ　
小ホール 生活環境課 ☎演6124

28 月
29 火 6月議会定例会（閉会日） 10：00～ 市役所議場 議会事務局 ☎演6151

30 水
7月1 木 消費生活相談 10：30～15：00 ふれあい会館 生活環境課 ☎演6122

2 金
3 土 宇宙の学校第１回スクーリング 10：30～12：00 市役所南庁舎 生涯学習課 ☎演6147

4 日
5 月
6 火

7 水
心配ごと相談 9：00～12：00 地域福祉センター 社協本所 ☎演7306

人権相談 9：00～12：00 市役所南庁舎 総務課 ☎演6204

クアオルト健康ウオーキング 9：00開始�　 新見富士コース 健康づくり課 ☎演6129

8 木
9 金 交通事故相談 10：00～15：00 ふれあい会館 生活環境課 ☎演6122

10 土

6月の月間 6月行事予定

中　　　止
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月日（曜日） 行事名 時間 場所 問い合わせ先

6月1 火

2 水
心配ごと相談 9：00～12：00 地域福祉センター 社協本所 ☎演7306

人権・行政・登記・法律相談 9：00～12：00 やまびこ広場神郷 神郷支局 ☎往6111

クアオルト健康ウオーキング 9：00開始�　 新見富士コース 健康づくり課 ☎演6129

3 木 消費生活相談 10：30～15：00 ふれあい会館 生活環境課 ☎演6122

4 金 人権・行政・登記・法律相談 9：00～12：00 おおさ総合センター 大佐支局 ☎殴2111

5 土 創業・経営支援セミナー 9：00～16：00 市役所南庁舎 商工観光課 ☎演6137

6 日 創業・経営支援セミナー 9：00～16：00 市役所南庁舎 商工観光課 ☎演6137

7 月
人権・行政相談 9：00～12：00 きらめき広場・哲西 哲西支局 ☎押2111

6月議会定例会（開会日） 10：00～ 市役所議場 議会事務局 ☎演6151

8 火

9 水
岡山県よろず支援拠点による経営相談

（要予約） 14：00～20：00 ふれあい会館 商工観光課 ☎演6137

クアオルト健康ウオーキング 9：00開始�　 満奇洞コース 健康づくり課 ☎演6129

10 木
11 金 交通事故相談 10：00～15：00 ふれあい会館 生活環境課 ☎演6122

12 土

13 日
吉本新喜劇＆バラエティショー ①12時開演

②16時開演
まなび広場にいみ
小ホール 生涯学習課 ☎演6110

マイナンバーカード受け取り休日窓口 9：00～15：00 市役所市民課 市民課 ☎演6121

14 月 献血
9：20～10：40 市消防本部

健康づくり課 ☎演6129
15：00～16：00 きらめき広場・哲西

15 火 議会一般質問 10：00～ 市役所議場 議会事務局 ☎演6151

16 水

心配ごと相談 9：00～12：00 市役所南庁舎 社協本所 ☎演7306

人権・行政・登記・家庭児童・母子父子相談 9：00～12：00 市役所南庁舎 総務課 ☎演6204

法律相談(要予約) 10：00～15：00 地域福祉センター 社協本所 ☎演7306

議会一般質問 10：00～ 市役所議場 議会事務局 ☎演6151

17 木
議会一般質問（予備日） 10：00～ 市役所議場 議会事務局 ☎演6151

クアオルト健康ウオーキング 9：00開始�　 新見富士コース 健康づくり課 ☎演6129

18 金 総務消防常任委員会 10：00～ 市役所委員会室 議会事務局 ☎演6151

Jun

※社協＝新見市社会福祉協議会

6月の月間行事予定

中　　　止

延　　　期

延　　　期
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報

【作り方】
①たきみずなは、食べやすい大きさに切る。

塩漬けの場合、事前に塩抜きをしておく。
②にんじんはせん切り、油揚げは短冊切りに

する。
③たきみずなを油で炒め、調味料Ａを加える。
④たきみずなに味がついたら、にんじん・油

揚げ・いりこを入れて炒める。
⑤最後にかつお節とごまをふりかける。

【材料】　　　　 【４人分】
たきみずな………120ｇ
にんじん…………20ｇ
油揚げ……………20ｇ
いりこ……………４ｇ
油…………………適量
砂糖………………小さじ２/３
みりん……………小さじ１と１/３
しょうゆ…………小さじ２/３
かつお節…………１/２パック（１ｇ）
いりごま…………小さじ１/２

たきみずなに味が
ついてから他の具
材を入れるのがポ
イント！

Ａ

市税・保険料

●放送曜日・時間（各30分枠）

【月・水・金・日　21：30～】
・にいみロコモ体操
・新避難情報の表示変更（6/7～）
・学校連携コーディネーター　ほか

【火・木・土　21：30～】
・にいみロコモ体操
・新避難情報の表示変更（6/8～）
・新見市で林業を極める　ほか

【毎日放送　9：30～・15：30～】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんＰＶ
・ホームでしようフレイル予防

新見市の番組を『にいみｉチャンネル』で放送中

学校連携コーディネーター

新見市で林業を極める

6
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6月

新見市の番組動画 検索

●一部インターネットでもご覧になれます！

※番組内容などは都合により変更
　になることがあります。

【問い合わせ先】秘書広報課　☎演6190

★人口（）は前月比
　総人口　28,178人（－16）
　　男　　13,470人（－27）
　　女　　14,708人（＋11）

　出生　5人　　転入96人
　死亡43人　　転出74人

世帯数　12,753世帯（＋34）
（令和3年4月30日現在）

■市県民税 １期

納期限▶6月30日（水）
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たきみずなの炒め物
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