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P14　　今月の相談窓口
P15　　まちの話題
P16～　みんなの広場
P20　　ハッピーバースデー

令和３年の干
え と

支・うし年にちなみ、新見高校
北校地生物生産科の生徒による千屋牛碁盤乗
りの様子を撮影
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今、動く ！

戎市長就任戎市長就任
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任
期
満
了
に
伴
う
新
見
市
長
選
挙
は
、

　

月　

日
に
投
開
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

１１

２９

　

開
票
の
結
果
、 

戎
斉 
氏
が
当
選
を
果
た

え
び
す
ひ
と
し

し
、
新
見
市
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

新
市
長
の
任
期
は
、
令
和
２
年　

月
８

１２

日
か
ら
令
和
６
年　

月
７
日
ま
で
の
４
年

１２

間
で
す
。

　

選
挙
結
果
は
次
の
と
お
り
で
し
た
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
新
見
市
議
会
議

員
一
般
選
挙
の
日
程
が
決
ま
り
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

告
示
▼
４
月
４
日
掌

投
票
▼
４
月　

日
掌

１１

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

緯
演
６
１
５
２

令和２年１１月２９日執行
新見市長選挙

２４,６９８人当日有権者数

７３.３７%投　 票　 率

結果得票数候補者名

当選８,８１４票戎　　　 斉

７,４７７票池田一二三

１,７４２票仲 田 芳 人

令和２年１２ 月８ 日 

 

新
見
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
日
程

 

新
見
市
長
選
挙
結
果

令和２年１２ 月８ 日
夢のある将来に向けて



都
市
基
盤
の
再
整
備
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地
域
社
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の
構
築
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り
組
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組
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み
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み
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み
た
いい
と
い
と
いい
と
考
え
考
え
考
え
考
ええええええええええ
てててててててててててて

お
り
おお
り
おお
り
お
り
お
り
おおお
りりりりり
まままま
す
まままま

。

　

第
一
次
産
業
の
所
得
増
加
に
向
け
た

積
極
的
支
援
、
付
加
価
値
の
高
い
特
産

品
の
開
発
と
販
路
の
開
拓
、
基
幹
産
業

で
あ
る
既
存
の
商
工
業
や
鉱
業
の
雇
用

の
確
保
と
支
援
、
農
林
業
を
含
め
地
元

就
業
者
へ
の
支
援
に
よ
る
労
働
力
の
確

保
な
ど
に
よ
り
、
地
場
産
業
の
振
興
に

取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
観
光
分
野
に
お
き
ま
し
て
も
、

現
状
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
、
本
市
の

魅
力
あ
る
観
光
資
源
の
さ
ら
な
る
磨
き

上
げ
を
行
い
、
交
流
人
口
の
拡
大
に
よ

る
地
域
経
済
の
活
性
化
を
考
え
て
お
り

ま
す
。

稼
げ
る
地
場
産
業
の

振
興

　

早
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急
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急
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な
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感
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感
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底
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底
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底
徹
底
で
あ
で
あ
で
あああ
り
ま
り
ま
り
ま
り
まま
す
。
す
。
す
。
す
。
す

　　

市

　

市市市
民
の
民
ののの
皆
様
皆
様
皆
様
に
は
に
は
に
はは
マ
ス
マ
ス
マ
ス
マ
ス
ク
の
ク
の
ク
の
ク
の
ク

着
用
着
用
着
用
やややや

手手
洗
手
洗
手手
洗
手手

い
の
い
の
い

徹
底
徹
底
徹
底底
、３、３、３、３
密
を
密
を
密
をを
避
け
避
け
避避
け
避

る
な
る
な
る
なななな
どどどどど

引引引引
き
引
き
引
きき
続
き
続続
き
ご
協
ご
協
ごご
協
力
を
力
を
力
をを
お
願
お
願
お
願願願願
い
し
い
し
い
し
、
市
、
市
、
市市市市
とととととと

ししし
て
し
てて
の
対
の
対
の
対
策
を
策
をを
講
じ
講
じ
講
じ
て
ま
て
ま
て
ま
い
り
い
り
い
り
ま
す
ま
すすす
。。。。

　　

ままま
た
、
た
、
都
市
都
市
都
市
都

計
画
計
画
計
画
計
画
区
域
区
域
区
域
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内
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期
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期
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実実
現
実

す
るるる
ほほほほ

かかか
、
か
、
かか

砂砂
防
砂
防
砂

・
治治治
山
事
山
事
山
事事
業
を
業
を
業
をを
実
施
実
施
実
施
実実
施
し
防
し
防
し
防
災災災

減
災
減
災
減
災
減
災
減
災
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取
に
取
にに
取
り
組
り
組組
み
た
み
た
み
た
みみみ

い
と
い
と
い
ととと
考
え
考
え
考
え
考
え
考
え
て
お
て
お
て
おおお
りりりり

ま
す
まま
す
まま
す
。。

有
事
に
備
え
る
リ
ス
ク
管

理
と
危
機
管
理
の
徹
底

 
１２
月
８
日
に
市
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
。
改
め
て
責
任
の
重
大
さ
を
痛
感

す
る
と
と
も
に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思

い
が
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
信
頼
と

期
待
に
応
え
る
べ
く
、
全
身
全
霊
を
捧

げ
、
強
い
覚
悟
を
持
ち
取
り
組
む
所
存

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
、

以
下
の
政
策
を
柱
に
、
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
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築
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築
構構
築
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築
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お
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す
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幼
児
期
か
ら
大
学
ま
で
の

一
貫
し
た
教
育
体
制
の
確
立
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昨
年
12
月
、
市
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
各
方
面
か
ら
の
力
強
い
ご
支
援
を
賜
り
市
長
と
し
て
市

政
推
進
の
重
責
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
信
頼
と
期

待
に
応
え
る
べ
く
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
経
験
を
も
と
に
夢
の
あ
る
将
来
の
実
現
に
向
け
、
全

力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

特
に
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
な
ど
の
復
旧
・
復
興
を
は
じ
め
、
い
ま
だ
収
束
が
見
え
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
と
経
済
対
策
な
ど
早
急
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
最
重
要
課
題
で
あ
る
人
口
減
少
問
題
に
お
き
ま
し
て
は
、
全
庁
を
あ
げ

て
総
合
的
な
施
策
を
実
施
し
解
決
を
図
っ
て
い
く
と
と
も
に
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
一
つ
ひ
と

つ
の
施
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
、
市
民
の
皆
様
に
、
住
ん
で
良

か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
﹁
魅
力
あ
る
新
見
市
﹂
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
結
び
に
、
こ
の
一
年
の
皆
様
の
ご

多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
市
議
会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
衷
心
よ
り
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
我
が
国
で
も
猛
威
を
振
る
い
、
い
ま
だ
に

収
束
が
見
え
ず
、
市
民
生
活
に
多
大
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
、
議
会
と
し
ま
し
て
も
感
染
予

防
や
地
域
経
済
の
動
向
に
は
今
後
も
注
視
し
、
必
要
な
対
策
を
戎
市
長
に
提
言
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
本
市
の
重
要
な
課
題
で
あ
る
人
口
減
少
に
少
し
で
も
歯
止
め
を
か
け
る
政
策

提
案
や
、
産
業
振
興
・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
活
性
化
を
図
る
多
様
な
施
策
な
ど
の
ご
意
見
を

市
民
の
皆
様
か
ら
お
聞
き
し
、
市
政
に
反
映
す
べ
く
議
会
議
員
全
員
が
そ
の
責
務
を
果
た
せ
る
よ

う
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
議
会
議
員
も
本
年
４
月
に
改
選
を
迎
え
ま
す
が
、
そ
の
定
数
は
２
人
減
の
16
人
と

な
り
ま
す
。
課
題
山
積
の
本
市
政
で
す
が
、
執
行
部
と
議
論
を
深
め
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に

努
め
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

新見市長新見市長

戎　　斉戎　　斉

新見市議会議長新見市議会議長

藤 澤 正 則藤 澤 正 則
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　平日に来庁できない人は、この機会に受け取り

休日窓口をご利用ください。

必要なもの

○個人番号カード交付通知書（はがき）

○通知カード

○本人確認書類（運転免許証、パスポート、在留

カードなど顔写真付き身分証明書を１点、これ

らをお持ちでない人は、健康保険証、年金手帳、

学生証などを２点）

※本人が受け取りに来てください。

【問い合わせ先】　市民課　緯演６１２１

　市の玄関口である新見駅周辺のにぎわい・交流

の創出および子育てを支える都市環境づくりを目

指して、現在検討を進めています。

　この検討にあたり、幅広い観点からの意見を反

映させ、市民・行政による協働のまちづくりを実

現するため、１２月１６日に市民参加型ワークショッ

プを行いました。

　当日は、市内の高校生、大学生および公募によ

る参加者など、幅広い年齢層、多業種の皆さんか

ら、新見駅周辺まちづくりについてのさまざまな

意見が出されました。

　今後も引き続きワークショップを行い、出され

た意見を新見駅

周辺まちづくり

に生かしていき

ます。

【問い合わせ先】

　都市整備課

　緯演６１１８

マイナンバーカード
受け取り休日窓口を開設

新見駅周辺まちづくりの
ワークショップを開催しました

ワークショップの様子

ご寄付・ご寄贈ありがとうございました

【市全般】

・株式会社ガット　様

【新型コロナウイルス感染症対策関係】

・新見商工会議所女性会　様

・備北信用金庫　様

【福祉関係】

・柳生　良雄　様

・有限会社スマイルサービス　様

【生涯学習関係】

・伊勢崎　淳　様
・株式会社三備電業社　様

・鈴木　美津子　様

・西村工業株式会社　様

・山口　松太　様

・横内　久　様

・横山　律子　様

【学校教育関係】

・JA晴れの国岡山新見統括本部

　（旧阿新農業協同組合）　様

・一般財団法人岡山県教育職員互助組合　様

・株式会社トマト銀行　様

・西方地区民生委員児童委員　様

・吉澤　和広（旧唐松幼稚園保育会代表者）　様

・吉澤　和広（新見南小学校愛児会長）　様

・吉田　徹　様

・令和元年度思誠小学校卒業生一同　様

※順不同、公表に賛同いただいた個人、企業、団体

※令和元年１１月〜令和２年１１月分（新型コロナウイルス感染症対策関係は令和２年７月〜１１月分）

１月から３月の第２日曜日

・１月１０日

・２月１４日

・３月１４日

開設日

９時〜１５時時　間

市役所本庁舎市民課場　所
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■ 対象者・必要書類など

　「確定申告のお知らせ」（はがきまたは封書）もしくは「電子申告・納税等に係る利用者識別番号の通知

書」が税務署から送付されている人は申告会場にお持ちください。

■ 市役所が行う申告相談期間

　２月１２日晶〜３月１５日捷

※申告相談日の日程は「市報にいみ２月号」でお知

らせします。

■ ご注意ください！

　所得がない人でも、所得証明書の交付、国民健康

保険税や後期高齢者医療保険料の算定、児童扶養手

当の給付などの際、申告が必要になる場合がありま

す。

必要書類など対象者

印鑑

※朱肉を使用するもの

申告するすべての人（共通） マイナンバーカード（写真付き）またはマイナンバー通知カード

と運転免許証などの身分証明書

※扶養親族分も必要（コピー可）

本人名義の預金通帳所得税の還付が見込まれる人

源泉徴収票給与や年金などがある人

年金支払証明書個人年金がある人

収支を記帳した帳簿、経費の領収書　など

※農業所得がある人は事前に「収支内訳準備表」を記入した上で

お持ちください。

農業・営業などの事業所得や不動産所得が

ある人

肉用牛売却証明書

※免税牛に関する収支は、その他の収支と区別して記帳してくだ

さい。

免税牛の売却がある人

固定資産税課税明細書固定資産税を経費に計上する人

・医療費控除の明細書

・医療費通知書（医療費のお知らせ）

※「医療費控除の明細書」の様式は、税務署、市役所税務課・支

局・市民センターに備え付けているほか、国税庁ホームページ

からもダウンロードできます。

医療費控除を受ける人

※令和２年分の申告から「医療費控除の明

　細書」の作成が必須となります。

（９ページ「医療費控除の明細書」の書

き方（記入例）参照）

控除証明書、領収書
生命保険料控除、地震保険料控除、社会保

険料控除、寄付金控除を受ける人

親族関係書類と送金関係書類

※外国語で作成された書類の場合は翻訳文も必要

国外に居住する親族の扶養控除などを受

ける人

所得税・市県民税　申告準備はお早めに！

■ 税務署での申告

　次のいずれかに該当する人は、新見税務署で申告

してください。

○青色申告をする人

○土地・建物の譲渡所得がある人

○株式譲渡所得・配当所得・先物取引所得がある人

○住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初め

て受ける人

○雑損控除を受ける人

【問い合わせ先】　税務課　緯演６１１７
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令
和
２
年
分
の
確
定
申
告
は
感
染
症
対

策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

新
見
税
務
署
の
申
告
相
談
会
場
は
２
月

　

日
昇
か
ら
３
月　

日
捷
ま
で
開
設
し
ま

１６

１５

す
。

《
密
を
避
け
る
》

　

来
場
を
避
け
、
ご
自
宅
か
ら
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
ｅ−

Ｔ
ａ

ｘ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　
　

※
作
成
手
順
は
ウ
ェ
ブ
動
画
で
チ
ェ
ッ
ク

《
密
を
作
ら
な
い
》

　

新
見
税
務
署
で
行
う
申
告
相
談
に
は

「
入
場
整
理
券
」
が
必
要
で
す
。

　
　
 .
５
度
以
上
の
発
熱
や
明
ら
か
な
体

３７
調
不
良
が
認
め
ら
れ
る
人
、
感
染
症
対
策

に
ご
協
力
い
た
だ
け
な
い
人
の
入
場
は
お

断
り
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
ご
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
を
ご
着
用
く

だ
さ
い
。

※
手
指
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
消
毒
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

※
入
場
整
理
券
は
、
２
日
前
ま
で
に
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
事
前
発
行
す
る
ほ
か
、
当
日
配

布
も
行
い
ま
す
が
、
配
布
状
況
に
よ
っ

て
は
当
日
入
場
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
事
前
発
行
シ
ス
テ
ム

は
令
和
３
年
１
月
中
に
公
開
予
定
で
す
。

申
告
と
納
税
の
期
限

煙
申
告
所
得
税
と
贈
与
税
の
申
告

　

３
月　

日
捷

１５

煙
個
人
事
業
者
の
消
費
税
の
申
告

　

３
月　

日
昌

３１

※
令
和
２
年
分
の
収
入
が
給
与
１
カ
所
の

み
で
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
る
人
の
医

療
費
控
除
や
寄
付
金
控
除
（
ふ
る
さ
と

納
税
な
ど
）
な
ど
の
還
付
申
告
は
、
令

和
７
年　

月　

日
ま
で
行
う
こ
と
が
で

１２

３１

き
ま
す
。

相
談
の
事
前
予
約

　

申
告
相
談
会
場
の
開
設
期
間
以
外
の
相

談
は
、
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

【
事
前
予
約
方
法
】

新
見
税
務
署
に
電
話（
緯
演
０
９
５
１
）

　
　
　
　
　

郭

自
動
音
声
の
案
内
が
流
れ
た
ら
「
２
」
を

選
択

　
　
　
　
　

郭

受
付
担
当
者
に
「
相
談
の
予
約
を
し
た
い
」

旨
を
伝
え
て
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

新
見
税
務
署　

緯
演
０
９
５
１

新
見
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

医療費控除を受ける人は、令和２年分の申告から「医療費控除の明細書」の作成が必須となります。
※領収書の添付は不要ですが、領収書は自宅などで５年間保存してください。

１医療費通知に関する事項
　○医療費通知書（医療費のお知らせ）を添付する場合は、この欄に記入してください。

２医療費（上記１以外）の明細
　○令和2年1月～12月中に支払った1年間分の医療費を「医療を受けた人」「病院･薬局など」ごとに
　　まとめ、それぞれの医療費の金額を1列ごとに記入してください。

□介護保険サービス
□その他の医療費
□介護保険サービス
□その他の医療費
□介護保険サービス
□その他の医療費

★予防接種、健康診断、マスク購入費は医療費控除の対象外です。★生命保険や高額療養費などで返ってきた金額があるとき
は（５）に記入してください。★おむつ代を医療費控除として計上するには、医師などによる「おむつ使用証明書」が必要です。
★「医療費控除の明細書」の記載に関する詳しいことは、明細書の裏面に記載があります。

□診療・治療
□医薬品購入

□診療・治療
□医薬品購入
□診療・治療
□医薬品購入

「医療費控除の明細書」の書き方（記入例）

(3)医療費の区分 (4)支払った医療費
　　の額

(5)(4)のうち生命保険
　　や社会保険などで
　　補てんされる金額

7,000

20,000
円

3,000

190,000
円

① 円 ァ② イ③
170,000 150,000 30,000

※医療費通知に記載されていない期間の医療費は、領収書を基に下記の明細に記入してください。
※医療費通知書は原本提出に限ります。コピーでの提出はできません。

円

(3)(2)のうち生命保険
 　や社会保険などで
 　補てんされる金額

円

(2)(1)のうちその年中
 　に実際に支払った
 　医療費の額

(1)医療費通知に記載
　された医療費の額

① 医療費通知に記載されている自分が負担した医療費の合計を
　 記入します。（複数枚ある場合はすべて合計してください）

② ①の金額のうち、その年に支払った金額の合計を記入します。
③ ②の金額のうち、保険金などが支払われた金額を記入します。

(2) 病院・薬局など
　　の支払先の名称

(1) 医療を受けた方
　　の氏名

新見　太郎

〃

新見　花子 ○○病院

××薬局

○○病院

1年間分の支払った医療費を記入「医療を受けた人」・「病院･薬局など」ごとに記入
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体育施設使用者会議の開催
　令和３年度の土・日曜日、祝日に各種大会などで

体育施設の使用を希望される団体は、日程調整の会

議を開催しますのでご参加ください。

 【対象施設①】

　憩いとふれあいの公園（新見ピオーネ球場、多目

的広場、グラウンドゴルフ場）、まんさく運動公園

（陸上競技場兼野球場）、哲多野球場、哲多農村広場

日時　２月２日昇１８時３０分〜

場所　市民体育館会議室

 【対象施設②】

　防災公園（陸上競技場・サッカー場、多目的広場）

日時　２月４日昭１８時３０分〜

場所　防災公園ミーティングルーム

【問い合わせ先】

　生涯学習課　緯演６１４８

下水道事業変更認可の縦覧

出場者募集 ！

岡山県障害者スポーツ大会
　第２１回岡山県障害者スポーツ大会「輝いてキラリ

ンピック」の出場者を募集します。

申込資格　市内に在住の身体障がい、知的障がい、

精神障がいのある人で、令和３年４月１日現在で１３

歳以上の人

※今大会は「参加標準記録」が設けられています。

詳しくはお問い合わせください。

開催競技　陸上競技、水泳、アーチェリー、卓球、

フライングディスク、ボウリング　ほか

※出場は１種目のみ

開 催 日　５月９日掌　ほか

※競技により開催日が異なります。

場　　所　県陸上競技場（シティライトスタジアム）

　　　　　ほか

申込方法　電話でお申し込みください。

申込期限　１月２２日晶

【申し込み・問い合わせ先】

　・福祉課　緯演６１２６

　・ほほえみ広場にいみ　緯沿２１６６

チャイルドシート購入助成金
の申請は２月末までに

　チャイルドシート購入助成金支給事業は、令和２

年度で終了します。

　チャイルドシート購入助成金の支給を希望する人

は、必要書類をそろえて申請してください。

対 象 者

　令和２年１２月３１日までに生まれた６歳未満の乳

幼児の保護者（１年以上市内に住所がある人）

申請期限　２月末

助 成 額　購入額（上限１万円）

※乳幼児１人につき１回限り

※チャイルドシート購入から１年以内

提出書類　

○申請書

○納税等状況調査同意書

○購入日、金額および販売店が確認できる書類（領

収書など）

○品質保証書および製造元などが確認できる書類

○通帳またはキャッシュカードの写し

【問い合わせ先】　こども課　緯演６１１５

　公共下水道事業の計画変更（緊急整備が必要とな

る排水区域の追加）に伴い、新見市公共下水道事業

（新見処理区）の縦覧を行います。

 縦覧図書の名称

　　新見市公共下水道事業計画変更（新見処理区）

 縦覧期間

　　１月６日昌〜２０日昌（土・日曜日、祝日を除く）

 縦覧時間

　　８時３０分〜１７時１５分

 縦覧場所

　　下水道課（正田３３０−６２）

 意見書の提出期限

　　１月２０日昌

【提出先・問い合わせ先】　下水道課　緯演６１３８



11市報にいみ 第１９０号January2021

　

令
和
３
年
度
に
お
け
る
会
計
年
度
任
用

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
の
で
、

希
望
さ
れ
る
人
は
申
込
書
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

会
計
年
度
任
用
職
員
と
は

　

令
和
元
年
度
ま
で
嘱
託
職
員
や
臨
時
職

員
と
し
て
任
用
さ
れ
て
い
た
職
が
、
地
方

公
務
員
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
２
年
度

か
ら
「
会
計
年
度
任
用
職
員
」
と
し
て
整

理
・
任
用
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

勤
務
条
件
な
ど
は
ど
う
な
る

・
職
種
ご
と
に
定
め
ら
れ
た
勤
務
時
間
な

ど
に
応
じ
、
１
日
７
時
間　

分
を
上
限

３０

に
勤
務
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
勤
務
実
績
や
条
件
に
応
じ
て
報
酬
や
費

用
弁
償
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
賞
与
（
期
末
手
当
）
が
６
月
と　

月
に

１２

支
給
さ
れ
ま
す
。（
た
だ
し
、
一
定
の
条

件
を
満
た
す
場
合
に
限
る
）

・
国
の
非
常
勤
職
員
と
同
程
度
の
休
暇
が

付
与
さ
れ
ま
す
。

応
募
方
法
・
申
込
先

　

応
募
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
次
の
と
お

り
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
応
募
方
法

　

所
定
の
「
会
計
年
度
任
用
職
員
任
用
申

込
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
で
可
）
お
よ
び
下
記
の
資
格

要
件
に
記
載
さ
れ
た
資
格
を
有
し
て
い
る

こ
と
を
証
す
る
書
類
の
写
し
を
添
付
の
上
、

直
接
お
持
ち
い
た
だ
く
か
郵
送
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
任
用
申
込
書
は
、
令
和
３
年
１
月
６
日

昌
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
が
で
き
る
ほ
か
、
市
役
所
総

務
課
、
教
育
総
務
課
、
各
支
局
・
市
民

セ
ン
タ
ー
、
各
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
、

各
公
民
館
で
配
布
を
行
い
ま
す
。

◇
年
齢
要
件

　

お
お
む
ね　

歳
程
度
ま
で
（
た
だ
し
、

６５

資
格
職
を
除
く
）

◇
応
募
期
間

　

１
月　

日
昇
〜　

日
晶

１２

２９

　
　

時　

分　

※
期
限
厳
守

１７

１５

◇
申
込
先

　

総
務
課
（
新
見
３
１
０−

３
）

◇
選
考

　

提
出
さ
れ
た
任
用
申
込
書
を
確
認
の
上
、

個
別
に
面
談
を
実
施
し
、
選
考
を
行
い
ま

す
。

※
面
談
の
日
時
な
ど
は
、
別
途
調
整
の
上
、

連
絡
し
ま
す
。

※
任
用
に
関
し
て
は
、
ご
希
望
に
添
え
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
そ
の
他

・
障
が
い
が
あ
る
人
に
つ
い
て
も
応
募
が

可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

総
務
課　

緯
演
６
２
０
４

『
会
計
年
度
任
用
職
員
』を
募
集
し
ま
す
！

■募集する職種

資格要件業務内容職　種

不問

各部署における事務処理業務事務員

処理センターなどにおけるゴミの

選別作業など
作業員

調理場・保育所などにおける調理・

配膳業務
調理員・配膳員

栄養士の資格を有すること
調理場・保育所などにおける栄養

士・調理業務
栄養士（兼調理員）

保育士および幼稚園教諭の資格を有している

人（または、いずれかの資格を有している人）
保育所などで保育教諭として勤務保育士（保育教諭）

介護支援専門員の資格を有する人
介護担当部署で介護支援専門員と

して勤務
介護支援専門員

保健師の資格を有する人
健康づくり業務担当部署で保健師

として勤務
保健師（兼事務員）

手話通訳者の認定試験に合格した人
福祉担当部署で手話通訳者として

勤務
手話通訳者（兼事務員）

車両総重量７．５トン未満の車両を運転できる

免許を有すること
市道などの維持管理業務道路管理員
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日
か
ら
起
算
し
て
３
日
を
経
過
し
た
日

か
ら
就
労
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

支
給
額

　

（
直
近
の
継
続
し
た
３
カ
月
間
の
給

与
収
入
の
合
計
額
を
就
労
日
数
で
割
っ

た
金
額
）
×
３
分
の
２
×
支
給
期
間

※
給
与
な
ど
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
は
、
支
給

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　

歳
を
迎
え
る
と
、
国
民
年
金
に
加

２０
入
す
る
義
務
が
生
じ
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
加
入
す
る
と
、
保
険
料

が
か
か
り
、
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
年
金

を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
は
日
本
に
住
ん
で
い
る　
２０

歳
以
上
か
ら　

歳
未
満
ま
で
の
人
が
加

６０

入
し
、
老
後
の
生
活
や
い
ざ
と
い
う
と

き
の
生
活
の
た
め
に
、
み
ん
な
で
保
険

料
を
出
し
合
い
、
お
互
い
に
支
え
合
う

制
度
で
す
。

保
険
料
を
未
納
に
す
る
前
に
相
談
を

〜
学
生
納
付
特
例
制
度
・
納
付
猶
予
制

度
〜

　

経
済
的
に
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い

人
は
「
学
生
納
付
特
例
制
度
（
学
生
の

み
）
」
「
納
付
猶
予
制
度
（　

歳
未
満
）
」

５０

な
ど
の
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
未
納

の
ま
ま
に
せ
ず
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

　

令
和
２
年　

月　

日
ま
で
と
し
て
い

１２

３１

た
、
市
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
被
保
険
者
を
対
象
と
し
た

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を
３
月　

日
３１

昌
ま
で
延
長
し
ま
す
。
対
象
者
な
ど
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
申
請
に
は
、
医
療

機
関
や
事
業
主
の
証
明
が
必
要
で
す
。

※
支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
一
定
の
要

件
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　

市
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
た
場
合
ま

た
は
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
り
感
染

が
疑
わ
れ
た
場
合
に
、
そ
の
療
養
の
た

め
就
労
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
人

（
支
給
は
給
与
な
ど
の
支
払
い
を
受
け

て
い
る
人
に
限
る
）

支
給
期
間

　

就
労
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

　

緯
０
８
６
６
蔚
０
５
７
０

・
市
民
課　

緯
演
６
１
２
３

　

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
と
は
、
暖
房
器
具
に

頼
り
す
ぎ
ず
、
室
温
を　

度
程
度
に
保

２０

つ
生
活
様
式
の
こ
と
で
す
。

　

上
着
や
ひ
ざ
掛
け
な
ど
で
体
感
温
度

を
高
く
保
ち
、
地
球
に
優
し
い
生
活
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

創
業
や
経
営
に
必
要
な
「
経
営
」「
販

路
開
拓
」
「
財
務
」
「
人
材
育
成
」
な
ど

の
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
創
業
・

経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
だ
具
体
的
な
計
画
を
持
っ
て
い
な

い
人
で
も
受
講
で
き
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象

　

市
内
で
創
業
し
て
間
も
な
い
人
、
市

内
で
創
業
の
準
備
を
具
体
的
に
進
め
て

い
る
人
、
事
業
を
継
承
す
る
人　

な
ど

講
師　
 
難
波 　

な

ん

ば

 
三
郎  

氏

さ

ぶ

ろ

う

　
　
　

（
中
小
企
業
診
断
士
）

内
容

１
月　

日
松

３０

○
９
時
〜　

時
１２

『
経
営
』
（
創
業
プ
ラ
ン
の
基
礎
知

識
）

○　

時
〜　

時

１３

１６

『
販
路
開
拓
』
（
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の

基
礎
知
識
・
販
路
開
拓
へ
の
展
開
）

１
月　

日
掌

３１

○
９
時
〜　

時
１２

『
財
務
』
（
財
務
諸
表
の
基
礎
知
識
・

収
支
計
画
の
作
り
方
）

○　

時
〜　

時

１３

１６

『
人
材
育
成
』
（
経
営
者
の
心
構
え
・

経
営
計
画
書
の
作
成
）

場
所

　

市
役
所
南
庁
舎
１
階
会
議
室
１
Ｃ

参
加
費　

無
料

申
込
期
限　

１
月　

日
晶

２２

※
申
し
込
み
が
少
な
い
場
合
は
中
止
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

自
宅
・
事
業
所
な
ど
で
次
の
動
物
を

飼
っ
て
い
る
人
は
、
愛
玩
用
で
あ
っ
て

も
、
報
告
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者

　

次
の
対
象
家
畜
を
飼
養
す
る
人

対
象
家
畜

○
偶
蹄
類
（
牛
、
豚
、
馬
、
水
牛
、
鹿
、

ヒ
ツ
ジ
、
ヤ
ギ
、
イ
ノ
シ
シ
）

○ 
家
禽 
類
（
鶏
、
ア
ヒ
ル
（
ア
イ
ガ
モ
）
、

か

き

ん

ウ
ズ
ラ
、
キ
ジ
、
ダ
チ
ョ
ウ
、
ホ
ロ

ホ
ロ
鳥
、
七
面
鳥
）

報
告
内
容

　

対
象
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、 

情プ
報ラ

ザ

傷
病
手
当
金
適
用
期
間
を
延
長

市
民
課 

緯
演
６
１
２
３

　

歳
に
な
っ
た
ら
「
国
民
年
金
」

２０に
ご
加
入
を
！

行事などが中止や延期になる場合があります。

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

生
活
環
境
課 

緯
演
６
１
２
４

創
業
・
経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

・
商
工
観
光
課　
　
　

緯
演
６
１
３
７

・
新
見
商
工
会
議
所　

緯
演
２
１
３
９

・
阿
哲
商
工
会　
　
　

緯
往
６
１
０
３

対
象
の
動
物
を
飼
っ
て
い
る
人
は

報
告
し
て
く
だ
さ
い
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だ
さ
い
。

日
時　

１
月　

日
掌　

時
〜　

時

２４

１０

１６

相
談
番
号 
 

緯
０
１
２
０−

０
５
２−

０

８
８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
 
近
藤 　

こ

ん

ど

う

 
雄
介 
（
司
法
書
士
）

ゆ

う

す

け

　

緯
０
８
６−

４
７
６−

７
７
８
９

　　

法
務
局
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー
と
、
司
法

書
士
・
税
理
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に

よ
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
料

は
無
料
で
、
相
談
内
容
な
ど
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。　

　

相
談
は
予
約
を
さ
れ
た
人
を
優
先
と

し
ま
す
。

日
時　

１
月　

日
掌　

時
〜　

時　

分

１０

１３

１６

３０

場
所　

岡
山
県
立
図
書
館
（
岡
山
市
北

区
丸
の
内
２−

６−

　

）
３０

セ
ミ
ナ
ー 　

「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
に
つ
い
て
」

相
談
内
容　

相
続
や
遺
言
、
税
金
（
確
定

申
告
に
関
す
る
も
の
は
除
く
）、境
界
な
ど

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
 
浮
田 　

う

き

た

 
佳
孝 
（
司
法
書
士
）

よ

し

た

か

　

緯
０
８
６−

４
８
９−

１
３
９
０

　

国
有
林
の
事
業
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
ご
意
見
や
ご
要
望
を
お
聞
き
し

て
国
有
林
野
行
政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

任
期　

　

４
月
１
日
〜
令
和
４
年
３
月　

日
３１

対
象　

県
内
に
お
住
ま
い
で
、
森
林
・

林
業
お
よ
び
国
有
林
に
関
心
の
あ
る
成

人
（
た
だ
し
、
国
会
お
よ
び
地
方
議
会
の

議
員
、
地
方
公
共
団
体
の
長
、
常
勤
の
国

家
公
務
員
、
平
成　

年
度
か
ら
令
和
２
年

３０

度
ま
で
３
年
間
連
続
し
て
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
を
務
め
ら
れ
た
人
は
除
き
ま
す
）

申
込
方
法

　

近
畿
中
国
森
林
管
理
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
１
日
捷

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
と
全

国
青
年
司
法
書
士
協
議
会
は
、
生
活
保

護
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
相
談
料
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く

加
で
給
付
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

該
当
と
思
わ
れ
る
人
に
は
、
「
厚
生

労
働
省
職
業
安
定
局
雇
用
保
険
課
」
か

ら
、
黄
色
ま
た
は
水
色
の
封
筒
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
が
ま
だ
の
人
は
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
新
見
へ
お
越
し
い
た
だ
く
か
、
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

２
月
１
日
時
点
の
家
畜
の
種
類
お
よ
び

頭
羽
数
な
ど

そ
の
他

　

報
告
様
式
な
ど
は
、
県
農
林
水
産
部

畜
産
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先
】

岡
山
県
高
梁
家
畜
保
健
衛
生
所

（
高
梁
市
高
倉
町
田
井
８
６
０
）

緯
０
８
６
６
鰻
２
０
７
７

　

厚
生
労
働
省
の
「
毎
月
勤
労
統
計
調

査
」
を
再
調
査
し
た
結
果
、
２
０
０
４

年
以
降
に
雇
用
保
険
の
給
付
を
受
給
し

た
人
の
う
ち
、
一
部
の
人
に
対
し
、
追

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントや　

「
雇
用
保
険
の
追
加
給
付
」
の
手
続

き
は
お
済
み
で
す
か

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
見 

緯
演
３
１
５
１

令
和
３
年
度
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

近
畿
中
国
森
林
管
理
局
企
画
調
整
課

緯
０
６−

６
８
８
１−

３
４
０
６

司
法
書
士
に
よ
る
「
全
国
一
斉
生
活

保
護
相
談
会
～
あ
な
た
の
生
活
は
大

丈
夫
？
我
慢
し
な
い
で
～
」
の
開
催

「
セ
ミ
ナ
ー
及
び
専
門
職
に
よ
る

無
料
相
談
会
」
の
開
催

近
畿
中

ニ
タ
ー

国
森
林
管
理
局　

国
有
林
モ

で
検
索

「にーみん 食 ーぽん」
く

（紙クーポン）の

利用期限を
２ 月２８日まで延長

　１２月３１日までとしていた「にーみん食ーぽん」

（紙クーポン）の利用期限を２月２８日まで延長しま

す。

　配達やお持ち帰りでも利用できるお店もありま

すので、まだお手元にお持ちの人はぜひご利用く

ださい。

※電子クーポンは好評につき１２月３１日で終了し

ます。ご利用ありがとうございました。

にーみん食ーぽんは、

右の表示があるお店で

ご利用できます。

【問い合わせ先】

　・商工観光課

　　緯演６１３７

　・新見市観光協会

　　緯演１１７７
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〜冬期の交通事故防止に努めましょう〜

新見警察署からのお知らせ

今月の相談窓口

問い合わせ先予約時間会場相談日相談内容

社協　本所 緯演７３０６

９：００〜１２：００

地域福祉センター
６日昌

心配ごと相談 社協　哲西支所 緯押３３３３きらめき広場・哲西

社協　本所 緯演７３０６市役所南庁舎２０日昌

哲多支局 緯横２１１１９：００〜１２：００哲多総合センター１３日昌人権・行政・登記・法律相談

総務課 緯演６２０４９：００〜１２：００市役所南庁舎２０日昌人権・行政・登記・家庭児童・母父子相談

備北保健所新見支所 緯演５６９１要９：３０〜１１：３０備北保健所新見支所７日昭心の健康相談

備北保健所新見支所 緯演５６９１要１５：００〜１７：００備北保健所新見支所２１日昭思春期の心の健康相談

社協　本所 緯演７３０６要１０：００〜１５：００市役所南庁舎２０日昌法律相談

生活環境課 緯演６１２２１０：３０〜１５：００市役所ふれあい会館７日昭消費生活相談

生活環境課 緯演６１２２１０：００〜１５：００市役所ふれあい会館８日晶交通事故相談

商工観光課 緯演６１３７要１４：００〜２０：００市役所ふれあい会館
１３日昌

岡山県よろず支援拠点による経営相談
２７日昌

高梁年金事務所
緯０８６６蔚０５７０

要１０：００〜１５：００新見商工会議所
１４日昭

年金相談※
２８日昭

※年金相談の予約申込は自動音声案内でご案内します。「１」を選択後、「２」を選択してください　　　　　社協＝社会福祉協議会

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントや行事などが中止や延期になる場合があります。

　路面凍結、積雪によるスリップ事故を防ぐため、

新見警察署から４つのお願いをします。

○冬用タイヤの装着　「フォーシーズンタイヤ」と

いう名前のタイヤでも、そのタイヤが積雪に対応

できない場合があります。確実に自分のタイヤが

積雪に対応できるか確認してください。

○フロントガラスなどの視界の確保　冬の朝は、

車のフロントガラスが凍っていて前が見えません。

このような状態で運転すると、非常に危険です。

完全に氷が溶けてから運転してください。

○安全な速度での走行　冬になれば雪が降ってい

なくても、橋梁部は凍結している場合があり、非

常に滑りやすくなります。速度が出ていれば、そ

れだけで車両は事故を起こしやすくなります。安

全な速度に減速して走行してください。

○「急」がつく運転は厳禁　雪道などで急ブレー

キを掛けたり、急ハンドルを切ると車がスリップ

してコントロールができなくなり

ます。エンジンブレーキを使用し、

急ブレーキや急ハンドルをしない

ようにしてください。

【問い合わせ先】　新見警察署　緯演０１１０

クアオルト毎週ウオーキング（１月・２月）

　専門ガイドの案内により、血圧や脈拍を測定・

調整しながら、無理なく、楽しく定期的に行うウ

オーキングで、生活習慣病や認知症、メンタルヘ

ルスなどに効果があるとされています。

　事前の予約は不要で、現地で実践指導者（専門

ガイド）がお待ちしています。

※サンデーウオーキング（日曜日に開催するクアオルト健康ウオーキング）
参 加 費　３００円
集合時間　８時４５分（９時開始、１１時３０分終了予定）

集合場所　《新見富士コース》まんさく運動公園入口

　　　　　 《満 奇洞コース》ふれあいセンター満奇

服　　装　動きやすく、脱ぎ着しやすい服装

※大雨や気象警報発令の場合を除き雨天決行

※マスクの着用をお願いします。

【問い合わせ先】健康づくり課　緯演６１２９

実施日月コース

６日（水）

１月

新見富士コース

１３日（水）満奇洞コース

２１日（木）新見富士コース

２８日（木）満奇洞コース

３１日（日） ※ 満奇洞コース

３日（水）

２月

新見富士コース

１０日（水）満奇洞コース

１８日（木）新見富士コース

２５日（木）満奇洞コース

さあ 歩こう!さあ 歩こう!!!
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　男女共同参画社会の実現のため、さまざまな知識

を身に付けることを目的に市役所で開催され、１０組

２５人の親子などが参加し、ケーキ作りに挑戦しまし

た。トライフルケーキは、「（遠慮して）つまらない

もの」という意味のあるイギリス発祥のお菓子です。

参加者は講師の 毛利昌子 さんから教わりながら、ク
も う り し ょ う こ

リームや果物をグラスの中に重ねていくだけの簡単

な作業で、ケーキを完成させました。

作業は簡単！
　　　味もバッチリ！

１１２２／１１２２

男女共同参画ステップアップ講座
「とっても簡単！トライフルケーキを作ってみよう」

　カルスト地域にある観光資源の魅力を発信しよう

と、満奇洞、井倉洞、羅生門を巡るスタンプラリー

や特産品の販売などが行われました。コロナ禍でも

観光資源を安全に集客力の高いものへ磨き上げるこ

とを目的とした観光庁の実証事業の一環として実

施。このうち羅生門では、地元住民が案内役とな

り、プロのガイドから指導を受けながら、普段入れ

ない第２展望台まで観光客を案内しました。

分散型イベントで
カルストの魅力を紹介!!

１１２２／１１２２〜〜１１３３

ARATANA TRIP　新見市の魅力を再発見

　講師に日本初の義手の看護師で、北京・ロンドン

パラリンピック競泳日本代表として活躍した

 伊藤真波 氏を招き、まなび広場にいみ大ホールで開
い と う ま な み

催しました。伊藤氏は事故で右腕を切断してから家

族や仲間などの支えにより多くの困難を乗り越えた

経験を交えながら、「人によって違っていいんだよ」

と話され、専用の義手でバイオリンの演奏も披露

し、会場は大きな拍手で包まれました。

私も皆さんも一人ではない１１２２／６６

教育講演会〜あきらめない心〜

　上市市民センターで開催され、上市小学校３・４

年生の児童２２人がしめ飾り作りを体験しました。

　地域住民との交流と伝統文化の継承を目的に毎年

開催されているもので、児童たちは地元老人クラ

ブ・上市寿康会の会員６人から、稲わらを縄にする

ためのより合わせ方を教わり、みかん、ウラジロ、

昆布、クロシバ、 幣 を飾り付け、しめ飾りを完成さ
へ い

せました。

お正月の準備をしました１１２２／４４

しめ飾り作り
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　私たち２年生は、11月の実習で初めて患者さんを受け持ち、実際に

援助をさせていただきました。私は長谷川紀念病院で実習させていた

だきました。初日は緊張と不安で押しつぶされそうでしたが、とても

温かく迎え入れてくださったことで、落ち着いて患者さんと接するこ

とができました。実習では「患者とのコミュニケーション方法」や

「どんなときにも援助だけでなく、観察や情報収集が必要であること」、

「看護問題解決のため、かつ患者さんの安全・安楽のための計画立案の

重要性」など実習でしか学べない多くのことを得ることができました。

　この実習を無事に終え、私たちは看護職に就くためのスタートに立

つことができました。今年は、新型コロナウイルス感染症の影響で、

前年度まで２週間だった実習期間が１週間に短縮されましたが、受け

入れてくださった患者さん、実習先の皆さん、先生方、共に励んだ仲

間には感謝の気持ちでいっぱいです。今回学んだことを３年生から始

まる領域実習、そして看護職に就いた後にも生かしていけるよう、精

進していきます。

新見公立大学　看護学科　２年

 山口 　
や ま ぐ ち

 彩乃 さん（長崎県出身）
あ や の

N
iim
i University

　

進
学
で
新
見
を
離
れ
た
後
、
母
の
介
護
を
機
に
新
見
に

戻
り
ま
し
た
。
地
元
か
ら
東
京
や
ト
ル
コ
を
行
き
来
す
る

生
活
が
始
ま
っ
て　

年
以
上
が
た
ち
ま
す
。

１０

　

大
人
に
な
っ
た
私
に
子
ど
も
の
こ
ろ
お
世
話
に
な
っ
た

方
々
か
ら
温
か
く
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
、
故
郷
で
の
子

育
て
を
通
じ
て
、
故
郷
の
良
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

　

新
見
の
良
さ
は
人
の
温
か
さ
。
何
か
あ
れ
ば
声
を
掛
け
、

気
持
ち
が 
繋 
が
り
合
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
。
人
を
一
人
に

つ
な

し
な
い
、
放
っ
て
お
か
な
い
と
い
う
点
で
、
ト
ル
コ
の
社

会
と
似
て
い
ま
す
。

　

新
見
で
育
っ
た
最
近
の
若
者
は
、
今
や
故
郷
を
捨
て
る

の
で
は
な
く
、
新
見
大
好
き
の
ま
ま
地
元
と 
繋 
が
り
、
外

つ
な

の
世
界
で
挑
戦
し
、
自
分
の
力
を
新
見
に
還
元
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
移
住
・
転
入
す
る
人
、
新
見
に
向
き
合

い
な
が
ら
外
で
頑
張
る
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
新
見
フ
ァ
ン

が
い
ま
す
。
新
見
に
関
わ
る
皆
さ
ん
が
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
い
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
な
れ
ば
お
の

ず
と
人
や
気
持
ち
が
集
ま
る
と
思

い
ま
す
。

　

車
と
コ
ン
ビ
ニ
、
ネ
ッ
ト
が
あ
れ

ば
世
界
中
ど
こ
で
も
物
理
的
な
生

活
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
多
様
な
生
き

方
に
気
持
ち
を
寄
せ
合
い
、
共
生
す

る
こ
と
を
楽
し
め
る
か
ど
う
か
で

暮
ら
し
が
変
わ
る
、
そ
れ
を
多
様
性

溢
れ
る
ト
ル
コ
の
暮
ら
し
で
学
び

ま
し
た
。

　

新
見
が
活
気
の
あ
る
楽
し
い
ま

ち
に
な
る
よ
う
、
自
分
に
で
き
る
こ

と
は
何
か
を
模
索
す
る
こ
の
ご
ろ

で
す
。

我がまちへの思い
 林 　
はやし

 訓子 さん寄　新見
の り こ

トルコ語通訳・翻訳業

基礎看護学実習Ⅱを終えて
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北

か

ら

第　

通
１９０

南 か ら

護
の
道
を
志
し
新
見
短
期
大
学
看
護
科
に
入

学
し
て
、
素
晴
ら
し
い
先
生
や
素
敵
な
同
級
生
、

先
輩
、
後
輩
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
な
ん
と
か
自
分

の
夢
だ
っ
た
看
護
師
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　

大
好
き
な
姉
が
い
る
倉
敷
の
大
学
病
院
に
就
職
し
、

も
う
す
ぐ　

数
年
が
経
ち
ま
す
。
大
好
き
な
新
見
を

３０

離
れ
、
仕
事
を
頑
張
る
中
で
私
は
妻
と
な
り
母
親
と

な
り
ま
し
た
。
看
護
と
は
何
か
、
日
々
自
問
自
答
の

毎
日
で
し
た
が
、
母
と
な
り
独
身
の
と
き
と
は
ま
た

違
っ
た
想
い
で
患
者
さ
ん
の
お
世
話
を
し
て
い
ま

す
。 

当
院
は
大
学
病
院
の
た
め
新
見
か
ら
入
院
さ
れ

る
患
者
さ
ん
も
多
く
、
新
見
と
聞
く
と
な
ぜ
だ
か
嬉

し
く
な
り
、「
私
も
新
見
出
身
な
ん
で
す
よ
」
と
つ
い

つ
い
言
っ
て
し
ま
う
自
分
が
い
ま
す
。 

　

新
見
と
い
う
ま
ち
は
田
舎
で
何
も
な
い
ま
ち
で
す

みんなの広場

////

晴れ晴れのちのち晴れ 新晴れ　新見見はは今日今日もも青空い青空いっっぱい/ぱい / //

看

★

 
船
越 　

ふ

な

こ

し

律
子 
さ
ん 

奇
（
旧
姓　

谷
森
）

り

つ

こ

倉
敷
市
（
出
身 
新
見
）
看
護
師

が
人
情
が
厚
く
、
人
に
優

し
い
ま
ち
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
ん
な
ま
ち
で

育
っ
た
こ
と
が
私
の
自

慢
で
あ
り
誇
り
で
す
。
子
ど
も

の
こ
ろ
に
は
春
に
な
る
と
い
っ
ぱ

い
咲
い
て
い
た
城
山
の
桜
も
段
々
少
な
く
な
り
寂

し
さ
を
感
じ
、
自
分
も
歳
を
と
っ
た
ん
だ
な
と
実

感
し
て
い
ま
す
。 

　

あ
と
数
年
で
終
わ
る
私
の
頑
張
っ
た
看
護
師
人
生
。

無
事
に
定
年
を
迎
え
ら
れ
た
ら
、
両
親
が
大
好
き
だ

っ
た
こ
の
ま
ち
に
戻
っ
て
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
送
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
収
束
し
、

平
和
な
毎
日
が
お
と
ず
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
あ
と
も

う
少
し
頑
張
り
ま
す
。

　このコーナーでは、簡単に作れるレシピを

紹介します。

　料理経験が浅い、「市報にいみ」編集担当職

員が、実際に作ったものを紹介する体験レポ

ートコーナーです。

【材　料】　　　　　　 【分量】
カボチャ………………80g
バター （マーガリン） …小さじ1
砂糖……………………小さじ1
黒ごま…………………適量
【作り方】
①カボチャの種をとり、適当な大
きさに切り、お皿にのせる。

②ラップをかけ、電子レンジで約
２分間加熱する。

※加熱が足りない場合は、必要に
応じて加熱をする。

③皮をむき、ボールに移し、バター
と砂糖を加え、へらなどでつぶす。
④適当な大きさでラップでくるみ、
丸く形を整える。

⑤黒ごまをかける。

お好みで、チーズやハム、レーズンな
どを入れて、アレンジしてみてください。

一言メモ

～朝のキッチンは大忙し～
簡単！お弁当レシピ簡単！お弁当レシピ簡単！お弁当レシピ

かぼちゃの茶巾しぼり

第９弾

（左 律子さん　右 お姉さん）
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『
半
沢
直
樹　

ア
ル
ル
カ
ン
と
道
化
師
』（
小
説
）

中
央
・
大
佐
・
哲
多
・
哲
西

池
井
戸
潤
／
著

講
談
社
／
刊

　

半
沢
に
、
大
手
Ｉ
Ｔ
企
業
か
ら
美
術
系
出

版
社
を
買
収
し
た
い
と
い
う
案
件
が
持
ち
込

ま
れ
る
。
強
引
な
買
収
工
作
に
抵
抗
す
る
が
、

や
が
て
背
後
に
ひ
そ
む
秘
密
の
存
在
に
気
づ

く
。
半
沢
が
た
ど
り
着
い
た
驚
が
く
の
真
実

と
は
。

『
４
６
１
個
の
お
べ
ん
と
う
』  
（
小
説
）　

哲
多

丸
山
智
／
著

朝
日
新
聞
出
版
／
刊

　

一
樹
は
息
子
・
虹
輝
と
二
人
暮
ら
し
。一
浪

し
て
入
学
す
る
虹
輝
に
、
父
は
３
年
間
毎
日

弁
当
を
作
り
、
息
子
は
３
年
間
休
ま
ず
高
校
へ

行
く
と
い
う
約
束
を
し
た
。
父
の
弁
当
は
息

子
の
学
校
生
活
、
そ
し
て
父
子
の
関
係
を
も

変
え
て
い
く
。

『
カ
レ
ー
の
お
う
さ
ま
』 
（
絵
本
）　
 
中
央
・
哲
多

山
本
祐
司
／
さ
く

ほ
る
ぷ
出
版
／
刊

　

タ
マ
ネ
ギ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ニ
ン
ジ
ン
が
「
わ

た
し
は
カ
レ
ー
の
お
う
さ
ま
よ
」「
わ
し
が
お

う
さ
ま
だ
」
と
さ
わ
ぎ
だ
し
ま
し
た
。
そ
こ
へ

お
に
く
た
ち
も
や
っ
て
き
て
…
。
さ
あ
、
だ
れ

が
カ
レ
ー
の
お
う
さ
ま
な
の
で
し
ょ
う
か
？

『
に
ん
じ
ゃ
い
ぬ
タ
ロ
ー
』 
（
絵
本
）

  
中
央
・
哲
多
・
哲
西

渡
辺
陽
子
／
作

講
談
社
／
刊

　

あ
る
日
、
と
つ
ぜ
ん
ケ
ン
タ
の
う
ち
に
あ
ら

わ
れ
た
な
ん
だ
か
あ
や
し
い
犬
・
タ
ロ
ー
。タ

ロ
ー
は
、と
の
さ
ま
を
さ
が
し
て
い
る
に
ん
じ

ゃ
い
ぬ
だ
っ
た
！

「中央」などは、所蔵図書館を表しています。

・
お
お
さ
総
合
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

・
神
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

・
学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
館

蔵
書
点
検
の
た
め
お
休
み
し
ま
す

１
月　

日
昇
〜　

日
昭

１９

２１

　

お
お
さ
総
合
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

２
月
１
日
捷
〜
５
日
晶

　

哲
西
図
書
館

大
学
入
試
の
た
め
お
休
み
し
ま
す

２
月
３
日
昌
、
４
日
昭

　

学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
館

「
こ
ど
も
お
楽
し
み
会
・
こ
ど
も
映
画
会
」

　

幼
児
や
保
護
者
を
対
象
に
、
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
、
か
ん
た
ん
工
作
な

ど
と
子
ど
も
向
け
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
う
っ
か
り
ペ

ネ
ロ
ペ
」
を
上
映
し
ま
す
。
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

「
読
書
交
流
会
」

　

自
分
の
お
す
す
め
本
を
持
ち
寄
っ
て
紹

介
し
合
う
会
で
す
。
申
し
込
み
不
要
で
す

の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
の
お
休
み

１
月
３
日
掌
ま
で

・
哲
多
総
合
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

・
哲
西
図
書
館

１
月
４
日
捷
ま
で

・
中
央
図
書
館

１
月　

日
松　

時
〜

１６

１４

 
ま
な
び
の
森
新
見
図
書
館（
中
央
図
書
館
）

新
見
市
立
図
書
館

新
見
市
立
図
書
館

新
見
市
立
図
書
館

図書館ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
休館日開館時間
月曜日

（祝日のときは翌日）９：００～１９：００中 央 緯演２８２６

月曜日
（祝日のときは翌日）

９：００～１９：００
土日祝 １７：００閉館大 佐 緯殴２３０４

月曜日
（祝日のときは翌日）
月末の平日

１０：００～１８：００神 郷 緯往６１１０

土・日曜日、祝日９：００～１７：００哲 多 緯横２０１０
９：００～１９：００哲 西 緯押２１１０

祝日１０：００～１８：００学 術 緯演０６６４
中央＝中央図書館、大佐＝おおさ総合センター図書コーナー、神郷＝神郷生涯学習
センター図書コーナー、哲多＝哲多総合センター図書コーナー、哲西＝哲西図書館、
学術＝学術交流センター図書館

今月の　　　　 本棚おすすめ

１
月　

日
昇　

時
〜

１２

１４

 
哲
西
図
書
館

行事などが中止や延期になる場合があります。
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 「 猪  風  来 美術館」
い ふう らい

新見市法曽609番地（緯煙2444）
開館時間 諮9：30～17：00
休 館 日諮月・火曜日（祝日の場合は開館）
　　　　　１２月２７日掌～１月４日捷

法曽陶芸館

●観覧料
　一般… 400円（350円） 　高校生… 200円（150円）
　（　）内は15人以上の団体料金
※中学生以下は入館無料

企画展

新見美術館
新見市西方361番地（緯演7851）
開館時間諮9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日諮月曜日（１月１１日（月・祝）は開館）、１２
　　　　　月２７日掌～１月５日昇

「 
村
上
原
野 
と
響
き
あ
う 

む

ら

か

み

げ

ん

や

 

仲
間
た
ち
展
」開
催

会
期
▼
２
月　

日
掌
ま
で

２８

彼
が
成
し
た
こ
と
は
言
い
尽
く
せ
ま
せ
ん
。

館
の
活
動
を
力
強
く
推
し
進
め
、
陶
芸
教

室
や
縄
文
野
焼
き
祭
り
、
国
内
外
で
の
展

覧
会
や
縄
文
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
実
質

的
に
す
べ
て
の
主
軸
と
な
っ
て
や
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
彼
が
私
た
ち
に
遺
し
て

く
れ
た
、
縄
文
の
生
命
の
渦
文
様
に
満
ち

あ
ふ
れ
た
、
原
野
の
魂
そ
の
も
の
の
美
し

い
作
品
た
ち
。
今
回
の
企
画
で
は
、
仲
間

た
ち　

人
が
焼
き
物
や
絵
画
、
イ
ラ
ス
ト
、

２１

写
真
な
ど
出
品
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ど
う

ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

現
代
の
縄
文
ス
パ
イ
ラ
ル
ノ
ヴ
ァ
（
新

星
）
の
ご
と
く
登
場
し
、
彼
の
生
命
と
魂

が
こ
も
る
原
野
流
儀
の
未
来
縄
文
の
作
品

を
創
作
し
、
そ
し
て
縄
文
の
渦
に
の
り
、

 
翔 
け
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
縄
文
ア
ー
テ
ィ

かス
ト
村
上
原
野
。
彼
の
作
品
は
足
を
も
ち
、

世
界
中
に
、
時
の
彼
方
に
歩
き
始
め
ま
す
。

旅
立
ち
を
前
に
、
原
野
と
時
空
を
共
に
し

て
き
た
仲
間
た
ち
の
気
持
ち
の
こ
も
っ
た

作
品
展
を
開
催
し
、
エ
ー
ル
を
送
り
ま

す
！

　

猪
風
来
美
術
館
で
過
ご
し
た　

年
間
、

１０

「縄文の爺様と縄文の婆様」（土田哲也作・縄文野焼き土器）

　

加
藤
萌
（
１
９
８
８−

）
は
、
埼
玉
県

に
生
ま
れ
、
東
京
藝
術
大
学
で
漆
芸
を
学

ん
だ
の
ち
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
。

退
任
後
も
新
見
市
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

乾
漆
と
い
う
技
法
で
漆
を
用
い
て
作
ら

れ
た
作
品
は
、
自
然
を
よ
く
観
察
し
、
現

代
的
な
感
覚
に
基
づ
い
て
作
ら
れ
て
い
る

一
方
で
、
古
く
か
ら
日
本
に
伝
わ
る
伝
統

に
根
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

本
展
覧
会
は
公
益
財
団
法
人
エ
ネ
ル
ギ

ア
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
助
成
を
受
け

て
実
施
し
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
森
の
刺 
繍 
く
る
み
ボ
タ
ン
教
室
」

し
ゅ
う

　

１
月　

日
松　

時
〜
（
１
時
間　

分

２３

１４

３０

程
度
）

講
師　
 
毛
利
信
哉 
氏

も

う

り

し

ん

や

（
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ナ
ー
／C

a
fe

＆
S
h
o
p
T
o
iT
o
iT
o
i

）

参
加
費

５
０
０
円（
観
覧
料
は
含
み
ま
せ
ん
）

要
予
約
（
先
着　

人
）
※
小
学
生
以
上

１０

　

刺
繍
を
し
た
こ
と
が
な
い
人
で
も
大

丈
夫
で
す
。
道
具
や
材
料
は
美
術
館
で

準
備
し
ま
す
。 片山康之×加藤萌×平井龍仙堂《NIIMI》２０１７年より

●観覧料　（　）内は１５人以上の団体料金
一　般 ６００（５００）円　  大学生 ４００（３５０）円
中高生 ２５０（２００）円　  小学生 １５0（１００）円

※市内小・中学生は「こころふれあいパスポート」提示で観覧無料
※「高梁川流域パスポート」提示の小学生は土・日曜日、祝日に限り観覧無料

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントや　

会
期
▼
１
月
６
日
昌
〜
２
月　

日
掌 

14

片
山
康
之
×

か

た

や

ま

や

す

ゆ

き

加
藤
萌

森
の
し
ず
ま
る

か

と

う

も

え

同
時
開
催 
砂
原
秀
遍 
遺
作
展

す

な

は

ら

し

ゅ

う

へ

ん

開
館

周
年
記
念
特
別
企
画

３０
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命
や
人
間
の
心
・
絆
を
テ

ー
マ
に
し
た
物
語
の
脚
本
を

執
筆
し
、
自
ら
「
語
る
」
活

動
を
展
開
し
て
全
国
で
活
躍

し
て
い
る
講
師
が
、「
折
れ
る

こ
と
な
く
生
き
る
」
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講
師　
 
佐
久
間  

レ
イ 
氏

さ

く

ま

（
声
優
・
歌
手
・
脚
本
家
）

※
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
「
そ
れ
い

け
！
ア
ン
パ
ン
マ
ン
」
の

バ
タ
コ
さ
ん
や
「
魔
女
の

宅
急
便
」
の
ジ
ジ
の
声
な

ど 折
れ
る
こ
と
な
く
生
き
る
ヒ
ン
ト
に

かわいいお子さんの１歳の記念に「ハッピーバースデー」に写真を掲載しよう!!
令和２年２月生まれのお子さんの写真を募集します。市役所、各支局の窓口またはメールで受け付けます。

掲載希望の人は秘書広報課（緯演６１９０）へお問い合わせください。（締切は １ 月１２日昇）

 竹本 　 拓真 ちゃん
た け も と  た く ま

（哲西町畑木/１.４生）

メールはこちらから

演
題　

心
を
ほ
ぐ
す
ス
ト
レ

ッ
チ
。
や
わ
ら
か
く
生
き
て

み
ま
せ
ん
か

〜
あ
な
た
の
物
語
、
次
の
せ

り
ふ
は
自
分
で
決
め
ら
れ
ま

す
〜　

日
時　

２
月
６
日
松

　
　
　
　

時　

分
〜　

時

１３

３０

１５

　
　
　

（　

時　

分
開
場
）

１２

３０

場
所　

ま
な
び
広
場
に
い
み

　
　
　

小
ホ
ー
ル

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
「
新

見
市
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ

ー
」
を
ご
記
入
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

１
月　

日
晶

２９

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

総
合
政
策
課

　

緯
演
６
１
１
４

　

胃
演
６
１
８
１

　

死s
-s
e
is
a
k
u
@
c
ity
.

n
iim
i.lg
.jp

新
見
市
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

©やなせ・F・T・N

 山口 　 心奏 ちゃん
や ま ぐ ち  こ の

（高尾/１.１４生）
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○新 新見市休日診療所(内) 緯演０３３４
○新 長谷川紀念病院 緯演３１０５
○庄 休日診療センター 緯０８２４演９９００
○真 中山病院 緯０８６７泳０３７１
○真 湯原温泉病院 緯０８６７円２２２１
○高 大杉病院 緯０８６６鰻５１５５

１月１日
（金）

○新 渡辺病院 緯演２１２３
○庄 こぶしの里クリニック緯０８４７７隠５２５５
○真 金田病院 緯０８６７液１１９１
○真 勝山病院 緯０８６７瑛３１６１
○高 藤本診療所 緯０８６６鰻３７６０
○高 三村医院 ☎０８６６浦９０１０

１月２日
（土）

○新 新見中央病院 緯演２１１０
○庄 三上クリニック 緯０８４７７隠１１５１
○真 落合病院(内) 緯０８６７液１１３３
○真 近藤病院 緯０８６７瑛２６７１
○高 西医院 緯０８６６鰻２８２０
○高 野村医院 緯０８６６浦０００３

１月３日
（日）

○新 太田病院 緯演０２１４
○庄 瀬尾医院 緯０８４７７隠００２３
○真 落合病院(内) 緯０８６７液１１３３
○真 金田病院(外) 緯０８６７液１１９１
○真 まつうら医院(内) 緯０８６７泳５６８６
○高 藤本診療所 緯０８６６鰻３７６０
○高 備中診療所 緯０８６６盈９００１

１月１０日
（日）

○新 新見中央病院 緯演２１１０
○庄 休日診療センター 緯０８２４演９９００
○真 勝山病院 緯０８６７瑛３１６１
○真 河本医院(内) 緯０８６７駅２１２１
○真 杉山医院(内) 緯０８６７泳５０１２
○高 三村医院 ☎０８６６浦９０１０

１月１１日
（月）

○新 渡辺病院 緯演２１２３
○庄 東城病院 緯０８４７７隠２１５０
○真 金田病院 緯０８６７液１１９１
○真 中井医院(内) 緯０８６７瑛４８４８
○高 成羽病院 緯０８６６泳３１１１

１月１７日
（日）

○新 新見市休日診療所(内) 緯演０３３４
○新 長谷川紀念病院 緯演３１０５
○庄 日伝医院 緯０８４７７隠２１８０
○真 湯原温泉病院 ☎０８６７円２２２１
○真 牧原医院(外) 緯０８６６液２４６９
○高 池田医院 ☎０８６６鰻２２４４
○高 野村医院 ☎０８６６浦０００３

１月２４日
（日）

○新 太田病院 緯演０２１４
○庄 瀬尾医院 緯０８４７７隠００２３
○真 勝山病院 緯０８６７瑛３１６１
○真 米田医院(内) 緯０８６７瑛２１３２
○高 仲田医院 緯０８６６鰻０５１１

１月３１日
（日）

○体の調子が思わしくないときは、症状が重くな
る前に早めの受診を心掛けましょう。
○なるべく医療機関の診療体制が整っている「通
常の診療時間内」に受診しましょう。

【問い合わせ先】　市民課　緯演６１３０

診療時間はいずれも９時から
１７時までです。

【担当医療機関(当番医)】
○新 ＝新見市　○真 ＝真庭市
○高 ＝高梁市　○庄 ＝庄原市

休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日
診診診診診診診診診診診療療療療療療療療療療療

健診日程

●３〜４か月児健康診査

対象児月日（曜日）

令和２年９月生１月２６日昇

●９〜１０か月児健康診査

対象児月日（曜日）

令和２年３月生１月２６日昇

●１歳６か月児健康診査

対象児月日（曜日）

平成３１年４月〜令和元年５月１月１４日昭

●２歳６か月児健康診査

対象児月日（曜日）

平成３０年５月２２日〜６月３０日生１月１３日昌

●３歳児健康診査

対象児月日（曜日）

平成２９年４月１２日〜６月３０日 １月２８日昭

※場所は、市役所南庁舎です。
※各乳幼児健診は、対象者の保護者あてに別途ご案内
します。
※育児相談、健康診査は、新見市で住民登録を行ってい
る人のみ受けることができます。
※３〜４か月児健康診査と９〜１０か月児健康診査は、
同日開催となります。

●献血

時間会　　場月日（曜日）

１０：００〜１２：３０
１３：４５〜１６：００

サンパーク新見１月９日松

９：２０〜１１：００市 役 所 南 庁 舎
２月２日昇

１５：２０〜１６：２０Aコ ー プ あ し ん

※６５〜６９歳の人は、６０〜６４歳までの間に献血の経験が
ある人に限られます。
※本人確認ができる物をお持ちください。

【問い合わせ先】　健康づくり課　緯演６１２９

健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診
なななななななななななどどどどどどどどどどど

　　　　　　　 ２４時間いつでも、健康、医療、介護な

　　　　　　　 どの相談を医師・看護師・保健師など

　　　　　　　 の専門スタッフに無料で電話相談で

　　　　　　 きますのでご利用ください。

　　　　　　　■電話番号はインターネット上で

　　　　　　　　　　　　  は公開しておりません。

■相談日時　年中無休（２４時間対応）

■対 象 者　市内に住所がある人

【問い合わせ先】市民課　緯演６１３０

　　　　　　　 ■電話番号
　 　　　　　　  ＃８０００または０８６ー８０１ー００１８
　　　　　　　 ■相談日時
　　　　　　　　煙平日１９時〜翌朝８時
　　　　　　　　煙土・日曜日、祝日および１２月２９日〜 
　　　　　　　　　翌年１月３日：１８時〜翌朝８時

■対 象 者　県内にお住まいのおおむね１５歳以下
　　　　　　の子どもおよびその保護者

【問い合わせ先】市民課　緯演６１３０

にいみ24時間

安全安心
相談ダイヤル

小児
救急医療
電話相談
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土（SAT）金（FRI）木（THU）水（WED）

２令和２年度新見市成人式
煙１４：００～１５：１０
煙まなび広場にいみ　大ホール
煙生涯学習課緯演６１４７

１／１元日３１３０

９
献血
煙１０：００～１２：３０
煙１３：４５～１６：００
　サンパーク新見
煙健康づくり課緯演６１２９

８
交通事故相談
煙１０：００～１５：００
煙ふれあい会館
煙生活環境課緯演６１２２

７
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙生活環境課緯演６１２２

６
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
煙きらめき広場・哲西
煙社協哲西支所緯押３３３３
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

１６１５１４１３
人権・行政・登記・法律相談
煙９：００～１２：００
煙哲多総合センター
煙哲多支局緯横２１１１
岡山県よろず支援拠点による
経営相談（要予約） 
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２３２２２１
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２０
心配ごと相談
煙９：００～１２：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６
人権・行政・登記・家庭児童・
母父子相談煙９：００～１２：００
煙市役所南庁舎
煙総務課緯演６２０４
法律相談（要予約）
煙１０：００～１５：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６

３０２９
公共交通の日
（毎月最終金曜日）
積極的にご利用ください!

２８
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２７
岡山県よろず支援拠点による
経営相談（要予約） 
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

６
男女共同参画セミナー
「心をほぐすストレッチ。
やわらかく生きてみませんか」
煙１３：３０～１５：００
煙まなび広場にいみ　小ホール
　（１２時３０分開場）
煙総合政策課緯演６１１４

５
人権・行政相談
煙９：００～１２：００
煙おおさ総合センター
煙大佐支局緯殴２１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙おおさ総合センター
煙社協大佐支所緯殴３１１９

４
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙生活環境課緯演６１２２

３
人権相談
煙９：００～１２：００煙市役所南庁舎
煙総務課緯演６２０４
心配ごと相談煙９：００～１２：００
煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
※クアオルト健康ウオーキング =新見富士コース、まんさく運動公園
　　　　　　　　　　　　　　 =満奇洞コース、ふれあいセンター満奇

行事予定＆カレンダー １月
イベントや行事などが中止や延期になる場合があります。
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火（TUE）月（MON）日（SUN）

２３１３０２９２８１２／２７

９８７６５４３

１６１５１４１３１２１１ 成人の日１０
休日窓口開設
煙９：００～１５：００
煙市役所市民課
煙市民課緯演６１２１
消防出初め式
煙１０：００～
煙まなび広場にいみ　大ホール
煙消防本部総務課緯演２８１３
岡山県統一ノーレジ袋デー
煙参加各店舗（５４店舗）
煙生活環境課緯演６１２４

２３２２２１２０１９１８１７

３０２９２８２７２６２５２４
煙１１：３０～１２：３０
煙まなび広場にいみ　大ホール
煙生涯学習課緯演６１４７
和泉元彌～狂言の世界～
煙１４：００開演
煙まなび広場にいみ　大ホール
煙生涯学習課緯演６１１０

６５４３２
献血
煙９：２０～１１：００
　市役所南庁舎
煙１５：２０～１６：２０
　Aコープあしん
煙健康づくり課緯演６１２９

２／１３１
サンデーウオーキング
煙９：００開始
煙満奇洞コース
煙健康づくり課緯演６１２９

※社協=新見市社会福祉協議会

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、  
CalendarJan

新見市
★市役所
　岡山県新見市新見３１０番地３
★位置
北緯３４度５８分３８秒
東経１３３度２８分１３秒

★面積　７９３.２９平方キロ
★市の生きもの　千屋牛
市の花　アテツマンサク
市の木　ピオーネ

★人口（）は前月比
総人口　２８,４６５人（－４２）
　男　　１３,６４６人（－２４）
　女　　１４,８１９人（－１８）

出生 ７人 　　転入 ２３人
死亡 ３９人 　　転出 ５６人

世帯数　１２,７０５世帯（－３）
（令和２年１１月３０日現在）

市税・保険料
■市県民税　　　　　４期
■国民健康保険税　　７期
■介護保険料　　　　７期
■後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　　７期

納期限▶２月１日捷

何の月何の日（１月）

■１５日〜２１日
　防災とボランティア週間
■１０日　　　　 １１０番の日
■１８日　　　　 １１８番の日
■２６日　　 文化財防火デー

マスコットキャラクター「にーみん」

市民学習講座「狂言
の世界を楽しもう ！ 」
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 Hello! I am so excited to think that 
I have fi nally reached one year in Niimi! 
In this time, I feel like I had so many in-
teresting experiences and made so many 
friends. I love looking at the mountains 
in the morning. I love sitting by the river 
with my friends when the weather is nice. 
I love the food and the friendly atmo-
sphere.
 You’re wondering if I miss New 
York? The answer is that I miss my family 
and friends more than I miss the place. 
However, I still wouldn’t trade my experi-
ence even as the corona virus makes it 
hard for me to explore and learn.
 I hope that as the corona virus 
becomes less dangerous, I will be able to 
explore more of Japan and maybe attend 
a few festivals in the next year. I’m hop-
ing to learn more about Japanese people, 
culture, and language.
 I would love some suggestion on 
what I should do in Japan when it be-
comes safe. Thanks for reading!
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報
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新見市は英語教育に力を入れています

新見市派遣ALT

ビアンカ・ベネリーさん
アメリカ　ニューヨーク州
刑部小学校　本郷小学校

●放送曜日・時間（各30分枠）
【月・水・金・日　21：30～】
・にいみロコモ体操
・新おうちでかんたん！学校給食
　（１/24～）
・ふるさとにいみ応援基金　ほか
【火・木・土　21：30～】
・にいみロコモ体操
・自主防災組織を支援します
・ようこそトレーラーハウスへ
　ほか

【毎日放送　9：30～・15：30～】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんＰＶ
・ホームでしようフレイル予防

新見市の番組を『にいみｉチャンネル』で放送中

学校給食

ふるさとにいみ応援基金
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新見市の番組動画 検索

●一部インターネットでもご覧になれます！

※番組内容などは都合により変更
　になることがあります。

【問い合わせ先】秘書広報課 ☎演6190

新見市新 は英語教育に力を入れています

Across
   Borders

国境を
越えて

アクロス

ボーダーズ

新見市は英語教育に力を入れています
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