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特集 地域で見守る認知地域で見守る認知症症

　９月に発生した集中豪雨により被災した
新見保育所にピエロがやってきました。埼
玉県川越市を拠点に全国各地の病院や被災
地を回るピエロの「いちろうくん」こと大
石一郎さんが同所を訪れ、風船で作ったウ
サギや剣をプレゼントしたり、手品を披露
するなどして、子どもたちに笑顔と元気を
届けました。
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「
も
し
も
、
両
親
や
身
近
な
人
、
あ
る

い
は
自
分
自
身
が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
ど

う
し
よ
う
…
」
そ
ん
な
不
安
を
抱
い
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

高
齢
化
が
進
む
日
本
。
２
０
２
５
年
に

は
、　

歳
以
上
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症

６５

に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

若
く
て
も
発
症
す
る
可
能
生
が
あ
る
認

知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
身
近
な

病
気
で
す
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

認
知
症
は
本
人
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、

家
族
や
周
囲
の
人
た
ち
に
も
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
を
投
げ
掛
け
ま
す
。
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族
も
、
物
忘
れ
な
ど
の
症
状
や
行

動
の
変
化
に
戸
惑
っ
た
り
、
不
安
を
感
じ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
周
り
に
い
る
地
域

の
皆
さ
ん
の
理
解
と
さ
り
げ
な
い
支
え
が

あ
れ
ば
穏
や
か
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

万
が
一
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、

ど
の
よ
う
な
ケ
ア
が
必
要
な
の
か
、
ど
の

よ
う
に
接
し
た
ら
よ
い
か
な
ど
、
認
知
症

に
対
し
、
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

地

域

で

見

守

る

認

知

地

域

で

見

守

る　

認

知

症症

地

域

で

見

守

る

認

知

地

域

で

見

守

る　

認

知

症症

●
ん
な
で
取
り
組
む

　
　
　
　
　
　
 
認
知
症
の
ケ
ア

み
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認知症になるのを遅ら
せる、認知症になっても
進行を緩やかにすること。

誰もが住み慣れた地域
で自分らしく暮らし続
けられること。

予防 共生

特集：地域で見守る認知症

●
知
症
と
は
？

　

認
知
症
と
は
老
い
に
伴
う
病
気
の
一
つ

で
す
。
脳
の
細
胞
が
壊
れ
た
り
、
働
き
が

悪
く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
物
忘
れ
が
ひ
ど

く
な
っ
た
り
、
時
間
や
場
所
の
感
覚
が
分

か
り
に
く
く
な
っ
た
り
、
考
え
や
動
作
が

鈍
く
な
る
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い
が

起
こ
り
、
生
活
す
る
上
で
支
障
が
出
て
い

る
状
態
が
お
よ
そ
６
カ
月
以
上
続
い
て
い

る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
中
で
最
も
多
い
の
は
、
脳
の

細
胞
が
少
し
ず
つ
減
少
し
、 

萎  
縮 
し
て
く

い 

し
ゅ
く

る
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」
で
す
。

　

ま
た
、
脳 
梗  
塞 
や
脳
出
血
に
よ
っ
て
脳

こ
う 

そ
く

の
細
胞
が
壊
れ
て
し
ま
う
「
脳
血
管
性
認

知
症
」
も
あ
り
ま
す
。
最
近
は
、
「
レ
ビ

ー
小
体
型
認
知
症
」
や
、　

歳
未
満
で
発

６５

症
す
る
「
若
年
性
認
知
症
」
も
増
え
て
い

ま
す
。

●
人
の
う
ち
約
２
人
が
認
知
症

　

平
成　

年
３
月
末
の
新
見
市
の
高
齢
化

３１

率
（　

歳
以
上
の
人
口
比
率
）
は
、　

 .
２

６５

４１

％
で
、
年
々
高
齢
化
率
が
高
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

平
成　

年
に
厚
生
労
働
省
が
策
定
し
た

２７

「
認
知
症
施
策
推
進
総
合
戦
略
（
新
オ
レ

ン
ジ
プ
ラ
ン
）
」
を
基
に
推
計
す
る
と
、

新
見
市
に
は
認
知
症
の
人
が
約
２
１
０
０

人
い
る
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
高
齢
化
率
の

上
昇
に
よ
り
、
認
知
症
に
な
る
高
齢
者
も

増
え
続
け
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

健康な脳

脳血管性認知症 アルツハイマー型
認知症

脳
の
細
胞
が

徐
々
に
萎
縮
す
る

血
管
が
詰
ま
っ
て

細
胞
が
壊
れ
る

新見市の高齢化率

平成２１年

平成２６年

平成３１年

０ １０ ２０ ３０ ４０ ５０

３４.８%

３７.５%

４１.２%

６５歳以上の高齢者数
（令和元年９月末）

１２,０１８人

新オレンジプランの
令和２年の推計値
（１７．２％）を基にすると…

１０人のうち約２人が認知症

●
知
症
施
策
推
進
大
綱

　

こ
の
大
綱
は
、
２
０
２
５
年
ま
で
の
認

知
症
関
連
施
策
の
方
針
で
、
今
年
６
月
に

関
係
閣
僚
会
議
で
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
特

に
、
「
共
生
」
と
「
予
防
」
の
２
つ
の
取

組
が
重
要
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

認

１０

認
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共
生
へ
の
取
組

●
地
域
ケ
ア
会
議

　

小
地
域
ケ
ア
会
議
と
は
、
ひ
と
り
の
困

り
ご
と
を
地
域
の
問
題
と
し
て
と
ら
え
、

お
互
い
に
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
話
し
合
い
、
具
体
的
な
支
え
合
い
の
取

組
を
考
え
て
い
く
場
で
す
。

「
共
生
」
と
「
予
防
」
2
つ
の
取
組

ひとりの問題を地域の問題として考える
ひとりの人を支える 地域全体で考える

時々声を掛けてみる

高齢者の見守りのしくみをつくる

地域で防災点検を行う

みんなで認知症の勉強会をする

　認知症は脳の病気。誰にでも起こり得る病気。そしてその

症状はその人その人で違い、またその人を取り巻く生活環境

も違います。また、認知症という病気の受け止め方もそれぞ

れに違います。　

　私も仕事上で認知症と診断された人、認知症かな？と不安

を感じている人、そして、そのご家族と出会います。まずは、

ご本人やご家族の話をしっかり傾聴します。話を聞いていて

胸が苦しくなることがあります。でも逆に笑顔や何気ない言

葉に救われることもあります。誰よりも辛いのはご本人。そ

して、そのご本人を毎日支えているご家族の介護負担は計り

知れません。

　一人の力は微力ですが、ご本人やご家族、主治医や保健師、

ご本人に関わる専門機関の人たちと一緒に、病気や生活と向

き合い、どうしたら「その人らしい生活が送られるか」、「認

知症という病気を抱えているけど、安心して過ごせるか」、

「後悔の少ない介護ができるか」などを考えて支援しています。悩みや不安を抱えている人、どうか一

人で抱え込まずに、相談窓口へ相談してください。

　高齢になっても、認知症になっても穏やかに暮らせる新見市になってほしいと思います。

本人・家族に寄り添う

　　   池  田 　 奈  緒  美  さん
いけ だ な お み

　　　新見市社会福祉協議会

　　　主任介護支援専門員

小

健康づくり連絡会高齢者部会 民生委員の訪問
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●
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

焔
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
特
別
な
こ
と

を
す
る
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
に

つ
い
て
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守
る
「
応
援

者
」
の
こ
と
で
す
。

焔
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
に
は

　

約
１
時
間
半
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
受
講
す
れ
ば
ど
な
た
で
も
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
小
学
校
で
も
講
座
を
開
催

し
、
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
も
誕
生
し
て
い

ま
す
。

焔
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

市
で
は
、
地
域
の
団
体
や
会
社
、
大
学

な
ど
を
対
象
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。　

　

職
場
、
サ
ロ
ン
な
ど　

人
程
度
集
ま
る

１０

場
が
あ
れ
ば
、
講
座
を
開
催
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

講
座
の
修
了
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証
で
あ
る
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
お
渡
し
し
ま
す
。

特集：地域で見守る認知症

認知症サポーター養成講座の様子（高尾小学校認知症サポーター養成講座の様子（高尾小学校））

　母は、現在９５才で「要介護４」です。ありがたいことにと

ても頑張ってくれています。先が見えない長い介護の道のり

の途中ですが、今までいろいろなことがありました。

　本来なら「世話が大変で…」と言うべきなのでしょうが、

目標を実践することで「平穏」＋「笑い」＋「感動」の日々

を過ごすことができています。

　私は「母が喜び安心できる」であろうと思われる介護を心

掛けています。そのためには、私自身の質を向上することが

なによりも大事だと思っています。

　インターネットや新聞で情報を収集、主治医やケアマネジ

ャーには、いろいろなことを相談、デイサービス・訪問入浴・

ホームヘルプサービスの利用や介護者の集いへの参加、春や

秋には母と一緒に旅行をしたり、隣近所の皆さんと雑談しリ

フレッシュするというように、多くの人のお力を借りながら

なんとかやってきました。

　また、このたび千葉に住んでいた兄夫婦がUターンで市内に居を構えました。これからも、兄弟で力

を合わせ「母が喜び安心し生きていてよかった。毎日ありがとう」と思ってもらえるように「世界一質

の高い在宅介護」を実践していきたいと思っています。

K・K・K（介護の・基本は・覚悟）　
　ともに穏やかに過ごす！！

　　  小  林 　 尚  之  さん
こ ばやし たか ゆき

　　　 介護家族

認

新見市の認知症

サポーターの輪

４,８６１人
（令和元年９月末時点）

講座修了者にお渡しする
オレンジリング

認知症サポーターになっ認知症サポーターになったた

愛育委員会哲西支部愛育委員会哲西支部のの皆さん皆さん
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●
知
症
カ
フ
ェ

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
人
と
そ

の
家
族
だ
け
で
な
く
、
誰
も
が
気
軽
に
参

加
で
き
る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
楽
し
ん
だ
り
、
情
報
交
換
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
気
軽
に
認
知
症
カ

フ
ェ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先開催日時場所名前

緯殴３７３７
毎月

第４土曜日

小規模多機能ホーム
わきあいあい
大佐小阪部１５１０−２１

ほっとカフェ

わきあいあい

緯沿３０３０
毎月

第４土曜日

グループホーム
花みずき
高尾２３２−２

ほっとカフェ

ぽえむ

緯押２１４３
毎月

第１水曜日

道の駅鯉が窪
文化伝承館
哲西町矢田３６０４

認知症カフェ

きらめき

緯演５２２２不定期
グループホーム
ファミリア愛
馬塚５７−１

愛カフェ

　
 
予
防
へ
の
取
組

　

誰
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
認
知
症

で
す
が
、
毎
日
の
生
活
習
慣
を
改
善
す
る

こ
と
で
予
防
で
き
ま
す
。
「
自
分
に
は
関

係
な
い
」
と
思
わ
ず
に
、
正
し
い
知
識
を

も
っ
て
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

焔
運
動

　

身
体
を
動
か
す
こ
と
は
、
血
流
を
良
く

し
、
動
脈
硬
化
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
効
果

も
あ
り
、
認
知
症
予
防
に
有
効
で
す
。

　

中
で
も
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
な
ど

の
有
酸
素
運
動
を
週
３
回
以
上
行
う
と
良

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
気
軽
に
で
き
る
こ

と
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

焔
生
活

　

人
と
話
を
す
る
こ
と
で
脳
が
刺
激
さ
れ

認
知
症
を
予
防
で
き
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
や
趣
味
の
活
動
の
場
に
参
加
し

て
、
積
極
的
に
人
と
交
流
す
る
機
会
を
も

ち
ま
し
ょ
う
。

焔
食
事

　

野
菜
や
く
だ
も
の
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
や
Ｅ
、
β
カ
ロ
テ
ン
は
、
抗
酸
化
作

用
が
あ
り
、
認
知
症
予
防
に
効
果
的
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
青
魚
に
多
く
含

ま
れ
て
い
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
も
脳
を
活
性
化

さ
せ
ま
す
。
日
々
の
食
事
の
中
で
取
り
入

れ
る
よ
う
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

サロンでiPadを利用した活動の様子

　　ラジオ体操講習会の様子

認知症カフェ「ほっとカフェぽえむ」の様認知症カフェ「ほっとカフェぽえむ」の様子子

認知症カフ ェのいいところ

●
知
症
予
防
の
基
本
的
な

　
　
 
３
つ
の
方
法

認

◯認知症について気軽に相談できます

◯認知症について正しい理解が深められます

◯認知症の人が安心して参加できます

◯認知症の人を介護する家族の負担を軽減

　できます

◯地域でのつながりや連携が深められます

認
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●
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　
　
 
ご
相
談
く
だ
さ
い

ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
介
護
保
険
課
ま
た
は
、

各
支
局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
介
護
保

険
制
度
の
利
用
や
認
知
症
な
ど
に
つ
い
て
、

ご
本
人
や
ご
家
族
だ
け
で
な
く
、
近
所
の

人
な
ど
誰
で
も
相
談
で
き
る
窓
口
で
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
介
護
保
険

　

課
内
）
緯
演
６
２
０
９

特集：地域で見守る認知症

　認知症サポート医とは、認知症に対してかかりつけ医の先

生などへの助言などを行い、専門の医療機関や地域包括支援

センターなどとの連携の調整役となる医師のことを指します。

　実際に介護をされているご家族のお話にもあったように、

自分一人ですべてを抱え込むのではなく、いろいろな職種の人

と連携しながら、認知症の人や介護をされる人がこの地域で

安心して過ごせるようなまちづくりが大事だと思います。　

　そのためにはみんなが認知症は病気の１つであり、恥ずか

しがったり隠すものではなく、みんなで相談し支えあうもの

であることをご理解いただくことが重要です。

　ご本人やご家族が「もしかして認知症かも」など気になる

ことがあれば、まずはかかりつけの先生や地域包括支援セン

ターなどで気軽に相談してみてください。

　新見のまちが「本人が認知症になっても、家族が認知症になっても、みんなが笑顔で安心して生活でき

るまち」になるように、地域の皆さん全員の力をお借りしながら、これからも認知症の啓発に努めてい

きたいと思っています。

　

認
知
症
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
に
は
、
認
知

症
の
人
と
そ
の
家
族
を
支
え
る
し
く
み
や

認
知
症
の
進
行
と
主
な
症
状
な
ど
を
ま
と

め
て
い
ま
す
。
チ
ェ
ッ
ク
項
目
も
あ
り
、

認
知
症
の
早
期
発
見
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

認
知
症
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
は
、
医
療
・

介
護
れ
ん
ら
く
帳
付
属
の
ケ
ー
ス
に
入
れ

て
、
お
く
す
り
手
帳
、
医
療
・
介
護
保
険

被
保
険
者
証
、
診
察
券
な
ど
と
一
緒
に
持

ち
歩
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

　

認知症サポート医の立場から

　　  土  井 　 浩  二  医師
ど い こう じ

　　　社会福祉法人　哲西会

　　　哲西町診療所　所長

地

●
知
症
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
を

　
　
 
ご
利
用
く
だ
さ
い

認

おくすり手帳 介護保険
被保険者証

認知症あんしん
カード

医療・介護
れんらく帳
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令和元年９月集中豪雨災害義援金
　令和元年９月集中豪雨災害の支援のため、多くの皆さんからお寄せいただいた義援金は、１０月１０日現在

で１０,１４６,７３０円です。あたたかいご支援をありがとうございます。

　義援金は引き続き受け付けています。「寄付金受領証明書」が必要な場合は、受付の際にお知らせください。

　なお、公表することに同意いただいた法人および団体は下記のとおりです。

金額団体の名称金額団体の名称

２,０００只野ホタルサロン１００,０００阿新クレーン叙

３０,０００哲西地区民児協３０,０００新砥若連

２０,０００哲西町女性防火クラブ連絡協議会１,０００,０００井倉運輸株式会社

１００,０００東京新見会５０,０００石田石油株式会社

１０,０００トーゴーデンキ１０,０００うたごえのつどい実行委員会

４７,６０２特別養護老人ホームおおさ苑２９,８４７岡山県健康の森学園

１０,０００新郷若連ふれあいの会１０,０００岡山県商工会連合会　備中ブロック会長会

１８,３３０新見歩こう会１００,０００岡山県石油商業組合　新見支部

２００,０００新見市危険物安全協会１０,０００岡山県退職公務員連盟　新見支部

６０,０００新見市職員労働組合非公表表千家　新見地区同好会

３０,０００新見市森林組合１５０,０００笠岡市職員互助会・笠岡市職員労働組合

２２,４１０新見市立新見第一中学校ＰＴＡ３０,０００金谷しあわせサークル

１００,０００新見商工会議所女性会３０,０００株式会社　三機工業

２１３,２１８にいみのための会１,０００,０００株式会社　三備電業社

２０,０００にいみフォーラム５０,０００叙ＪＴＢパブリッシング

３００,０００新見民間車検工場会１００,０００叙戸川木材

６,４２５新見みんなのエコフェスタ（新見市市民環境会議）２０,０００株式会社　ポリテック

３２,８４７にいみライスカレー協会１０,０００株式会社　ポリテック従業員一同

非公表長谷川牛乳店２０,０００唐松宮組町内会

５０,０００備中県民局　新見地域事務所幹部会１５０,０００公益財団法人　岡山県老人クラブ連合会

非公表備北信用金庫２５,０００公益社団法人　新見法人会　女性部会

５０,０００ビューティーサロン　ふたば１０５,０００公立大学法人　新見公立大学職員

６４,８００真備地区社協連絡会２０,０００さわやか地区住みよい町づくり協議会

１０,０００萬歳婦人会５０,０００三恭コンサルタント株式会社

５０,０００未来会非公表山陽化学労働組合

３０,０００メガネ２１　岡山新見店３５,０００思誠小学校職員一同

２０,０００女光タクシー非公表思誠地区民児協会

３０,０００有限会社　べんりや３０,０００下熊谷若連中

１０,０００女安田ウッド３０,０００神明神社

１０,０００立命館大学男子ソフトボール部１５,５００瀬戸内市立長船中学校ＰＴＡ

（１０月１０日現在　五十音順　敬称略）

※個人については公表しないこととしています。

※公表した団体などの名称は、申し出のあった名称をそのまま掲載しています。

口座名義口座番号種別店名金融機関
口座振込
の場合  新見市令和元年 

ニ イ ミ シ レ イ ワ ガ ン ネ ン

 ９ 
9

 月集中豪雨災害義援金 　
ガツシユウチユウゴウウサイガイギエンキン

 新見市長 　
ニ イ ミ シ チ ヨ ウ

 池田一二三 
イ ケ ダ ヒ フ ミ１０１２０６８普通中央支店備北信用金庫

２５１６４９５普通新見支店中国銀行

受付窓口受付時間直接お持
ちの場合 【問い合わせ先】　福祉課　緯演６１２６　　　　　　　 本庁および各支局平日８時３０分〜１７時１５分

平成３０年７月豪雨に関する被災住宅支援制度
　平成３０年７月豪雨災害により住宅被害を受け、

金融機関から融資を受けて新たに住宅を建設･購

入または住宅の補修をする（した）場合、その利

子相当額を補助します。

　り災証明書の交付を受けた人が対象で、補助期

間は１０年間、申込期限は被災日から２年間です。

　既に融資を受けている人も対象となりますが、

その他補助対象となる条件がありますので、詳し

くはお問い合わせください。

【問い合わせ先】　都市整備課　緯演６１１８
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９
月
市
議
会
定
例
会
で
、「
新
見
公
立
大

学
の
学
生
を
応
援
す
る
ま
ち
宣
言
」
が
、

賛
成
多
数
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
８
月　

日
、
新
見
商
工
会
議

２３

所
青
年
部
（
田
原
秀
郷
会
長
）
か
ら
提
出

さ
れ
た
「
新
見
公
立
大
学
の
学
生
を
応
援

す
る
ま
ち
宣
言
」
に
関
す
る
陳
情
書
に
基

づ
い
た
も
の
で
す
。

　

新
見
公
立
大
学
が
地
域
の
活
性
化
に
果

た
し
て
い
る
役
割
の
重
要
性
な
ど
か
ら
、

市
全
体
と
し
て
同
大
学
の
学
生
を
応
援
し

て
い
く
こ
と
が
、
本
市
の
今
後
の
発
展
に

つ
な
が
る
と
の
思
い
か
ら
同
青
年
部
が
陳

情
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
こ
の
宣
言
が
可
決
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
今
年
５
月
に
施
行
さ
れ
た
「
新
見

市
子
ど
も
条
例
」
と
あ
わ
せ
、
幼
児
か
ら

大
学
生
ま
で
を
地
域
全
体
で
育
み
、
応
援

す
る
環
境
が
整
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

昭
和　

年
に
開
学
し
た
新
見
女
子
短
期

５５

大
学
を
前
身
と
す
る
新
見
公
立
大
学
は
、

保
育
・
看
護
・
介
護
・
福
祉
分
野
の
知
識
、
技

学
生
を
応
援
す
る
ま
ち
を
宣
言

能
を
修
得
で
き
る
学
び

の
場
と
し
て
、
市
内
外

か
ら
多
く
の
学
生
を
受

け
入
れ
、
優
秀
な
人
財

を
輩
出
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
４
月
に
は
、
全
学
科
４
年
制
に
な

り
、
よ
り
専
門
性
を
高
め
た
教
育
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
で
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
、
３

年
後
に
は
学
生
数
が
７
０
０
人
を
超
え
ま

す
。

　

多
く
の
学
生
が
市
内
に
居
住
し
て
い
る

こ
と
で
、
地
域
の
活
力
維
持
や
経
済
活
性

化
に
、
大
き
な
効
果
を
も
た
ら
し
て
い
ま

す
。

　

同
大
学
が
よ
り
一
層
発
展
し
て
い
く
こ

と
が
、
本
市
の
将
来
に
わ
た
っ
て
の
発
展

に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
大
学
、
市
、
地
域
が

協
働
し
て
学
生
を
応
援
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
の
宣
言
の
趣
旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
学
生
の
応
援
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

総
合
政
策
課　

緯
演
６
１
４
３

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
り
、
全

国
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
こ
の
寄
付
金
は
、
人
と
地
域
が

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
と
本
市
の
さ

ら
な
る
発
展
の
た
め
「
ふ
る
さ
と
に
い
み

応
援
基
金
」
に
積
み
立
て
、
各
種
事
業
に

活
用
し
て
い
ま
す
。

　

市
外
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
、
ご
親
戚

や
ご
友
人
の
皆
さ
ん
に
も
本
市
の
取
組
を

ご
紹
介
い
た
だ
き
、
ぜ
ひ
新
見
市
を
応
援

し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
と
は

　

自
分
が
生
ま
れ
育
っ
た
「
ふ
る
さ
と
」

に
貢
献
し
た
い
、
自
分
と
関
わ
り
が
深
い

地
域
を
応
援
し
た
い
と
い
う
思
い
を
生
か

す
た
め
、
地
方
公
共
団
体
に
対
し
て
寄
付

を
行
っ
た
場
合
に
、
所
得
税
と
個
人
住
民

税
の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
制
度

で
す
。

活
用
事
業

①
へ
き
地
医
療
向
上
事
業

　

岡
山
大
学
寄
付
講
座

②
に
い
み
供
木
の
恵
み
僑
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

　

木
の
お
も
ち
ゃ
開
発

③
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
事
業

　

高
規
格
救
急
自
動
車
整
備

④
供
に
い
み
っ
子
僑
Ｉ
Ｃ
Ｔ
応
援
事
業

　

小
学
校
Ｉ
Ｗ
Ｂ
整
備　

な
ど

寄
付
の
方
法

①
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
さ
と
ふ
る
」

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
さ
と
ふ
る　

新

見
市
」
と
検
索
し
、
サ
イ
ト
内
の
指
示
に

従
っ
て
必
要
事
項
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

②
新
見
市
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

③
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

　

「
新
見
市
ふ
る
さ
と
に
い
み
応
援
基
金

寄
付
申
出
書
」
を
総
合
政
策
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

寄
付
に
対
す
る
お
礼

　

市
外
に
お
住
ま
い
の
人
か
ら
１
万
円
以

上
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
た
場
合
に
、
市

の
特
産
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

関
連
サ
イ
ト

・
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
さ
と
ふ
る
」

 

さ
と
ふ
る 

新
見
市

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 

新
見
市
ふ
る
さ
と
納
税

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

総
合
政
策
課　

緯
演
６
１
１
４

『
が
ん
ば
ろ
う
！
新
見
』

新
見
市
ふ
る
さ
と
納
税

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切 
っ
た
公
立
大
学

地
域
ぐ
る
み
で
応
援
を
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子
ど
も
を
守
る
べ
き
保
護
者
が
、
子
ど

も
の
身
体
や
心
を
傷
つ
け
る
、
い
わ
ゆ
る

「
児
童
虐
待
」
は
社
会
全
体
で
解
決
す
べ
き

問
題
で
す
。

　

虐
待
か
も
…
と
思
っ
た
ら
、
相
談
・
通

告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

連
絡
（
通
告
）
者
や
連
絡
内
容
に
関
す

る
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

身
体
的
虐
待

　

殴
る
、
蹴
る
、
た
た
く
、
投
げ
落
と
す
、
激

し
く
揺
さ
ぶ
る
、
や
け
ど
を
負
わ
せ
る
、

溺
れ
さ
せ
る　

な
ど

ネ
グ
レ
ク
ト

　

家
に
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を
与
え
な
い
、

ひ
ど
く
不
潔
に
す
る　

な
ど

心
理
的
虐
待

　

言
葉
に
よ
る
脅
し
、
無
視
、
き
ょ
う
だ
い

間
で
の
差
別
的
扱
い
、
子
ど
も
の
目
の
前

で
家
族
に
対
し
て
暴
力
を
ふ
る
う　

な
ど

性
的
虐
待

　

子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性
的
行
為
を

見
せ
る　

な
ど

【
子
ど
も
の
サ
イ
ン
】

・
い
つ
も
子
ど
も
の
泣
き
叫
ぶ
声
や
保
護

者
の
怒
鳴
り
声
が
す
る

・
不
自
然
な
傷
や
打
撲
の
痕
が
あ
る

・
衣
類
や
体
が
い
つ
も
汚
れ
て
い
る

・
表
情
が
乏
し
く
、
活
気
が
な
い　

な
ど

【
保
護
者
の
サ
イ
ン
】

・
地
域
な
ど
と
交
流
が
少
な
く
孤
立
し
て

い
る

・
小
さ
い
子
ど
も
を
家
に
お
い
た
ま
ま
外

出
し
て
い
る

・
子
ど
も
の
養
育
に
関
し
て
拒
否
的
、
無

関
心
で
あ
る

・
子
ど
も
の
け
が
に
つ
い
て
不
自
然
な
説

明
を
す
る　

な
ど

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

・
こ
ど
も
課

　

緯
演
６
１
１
５

・
倉
敷
児
童
相
談
所

　

緯
０
８
６−

４
２
１−

０
９
９
１

・
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　

緯
１
８
９

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群

赤
ち
ゃ
ん
を　
　
　
　
　
　

  

激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
な
い
で

　

赤
ち
ゃ
ん
が
泣
き
止
ま
な
い
か
ら

と
い
っ
て
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
な
い

で
く
だ
さ
い
。
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ

る
と
、
頭
（
脳
や
網
膜
）
に
損
傷
を

受
け
、
重
い
障
が
い
が
残
っ
た
り
、

命
を
落
と
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　「女性の人権ホットライン」は、夫・パートナーか

らの暴力やストーカーなどといった、女性を巡るさ

まざまな人権問題について相談を受け付ける専用相

談電話です。電話は最寄りの法務局につながり、相

談は女性の人権問題に詳しい法務局職員や人権擁護

委員がお受けします。相談は無料で、秘密は固く守

られますので、お気軽にご相談ください。

相談電話番号　緯０５７０-０７０-８１０（通話料がかかります）

児
童
虐
待
と
は
…
？

こ
ん
な
サ
イ
ン
を
見
落
と
し
て

い
ま
せ
ん
か
？

受付時間　８時３０分から１７時１５分まで（平日）

※１１月１８日捷から２２日晶までは、全国一斉「女性の

人権ホットライン」強化週間として、受付時間を

８時３０分から１９時までに延長します。（２３日（土・

祝）、２４日掌は１０時から１７時まで）

【問い合わせ先】

　岡山地方法務局　緯０８６-２２４-５７６１

　総務課　緯演６２０４

ご相談ください　 女性の人権ホットライン

令
和
元
年
度
標
語

「
１
８
９  
ち
い
さ
な
命
に 

待
っ
た
な
し
」

　

月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す

１１

オレンジリボンには

子ども虐待を防止するという

メッセージが込められています。

い

ち

は

や

く
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月
９
日
松
か
ら　

日
晶
ま
で
、
全
国

１１

１５

一
斉
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
期
間
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
冬
に
か
け
空
気
が
乾
燥
し
火

事
が
起
こ
り
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
の

で
、
火
気
の
取
り
扱
い
な
ど
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

消
防
写
生
大
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

防
火
意
識
の
向
上
と
消
防
の
重
要
性
を

認
識
し
て
も
ら
う
た
め
、
市
内
の
幼
年
消

防
ク
ラ
ブ
を
組
織
す
る
認
定
こ
ど
も
園
や

保
育
所
な
ど
の
４
、
５
歳
児
を
対
象
に
、

消
防
写
生
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

２
７
８
点
の
作
品
応
募
が
あ
り
、
最
高

賞
の
岡
山
県
知
事
賞
に
は
本
郷
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
（
本
郷
保
育
所
）
の 
南 

み
な
み 
千  
暁 
ち
ゃ

ち 

あ
き

ん
（
５
歳
児
）
の
作
品
が
選
ば
れ
、
他
に

も
多
く
の
ク
ラ
ブ
員
が
入
賞
し
ま
し
た
。

　

優
秀
作
品
は
、
火
災
予
防
運
動
期
間
中
、

に
い
み
プ
ラ
ザ
１
階
展
示
場
に
掲
示
さ
れ
、

火
災
予
防
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

消
防
本
部
予
防
課　

緯
演
２
８
１
０

令
和
元
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

「
ひ
と
つ
ず
つ  
い
い
ね
！
で
確
認  
火
の
用
心
」

防
火
意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　

年
た
っ
た
ら

１０交
換
し
ま
し
ょ
う
！

住
宅
用
火
災
警
報
器

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電
池
の
寿
命
は

　

年
で
す
。
電
池
が
切
れ
る
と
、
数
秒
お

１０き
に
「
ピ
ッ
・
ピ
ッ
」
と
い
う
警
報
音
ま

た
は
「
電
池
切
れ
で
す
」
と
い
っ
た
音
声

が
流
れ
ま
す
。　
　

　

警
報
器
本
体
の
寿
命
も　

年
で
す
の
で
、

１０

設
置
後　

年
を
経
過
し
た
も
の
は
警
報
器

１０

の
交
換
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
住
宅
は
、
煙
を

感
知
す
る
警
報
器
を
寝
室
な
ど
へ
必
ず
設

置
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

消
防
本
部
予
防
課　

緯
演
２
８
１
０

岡山県知事賞に選ばれた南 千暁ちゃんの作品
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対象児童定員(人)電　話所　在　地園　名
６カ月～５歳児245演1350西　　　 方新 見

保 育 所
１～５歳児

25焔2012土　　　 橋草 間 台
30応5014神 郷 釜 村新　　郷
60横2012哲多町本郷本　　郷
40横2661哲多町蚊家新　　砥

３～５歳児

短
時
間
保
育

３～５歳児

長
時
間
保
育

140演0461新　　　 見新見中央

認定こども園

６カ月～５歳児
各園
 60 

演3334正 田新 見 南
３～５歳児演1600上 市上　　市
１～５歳児縁1133上 熊 谷熊　　谷
６カ月～５歳児殴3403大佐小阪部大　　佐
１～５歳児65往6006神郷下神代神　　代
６カ月～５歳児50押3005哲西町矢田哲　　西

４・５歳児70横2012哲多町本郷本　　郷幼 稚 園

幼稚園認定こども園保育所 短時間保育長時間保育
８：３０～１３：３０
※１８：００まで預かり保育可能。別途料金(４５０
円/日)が必要。(市から「保育の必要性の認
定」を受けた人は、預かり保育が無償)

７：３０～１８：３０
※１９：００まで延長保育可能。別途料金(２００円/
日)が必要。

保育時間

市内に住所があり、集団での保育、教育ができ
ること。

市内に住所があり、家庭で保護者、親族などが
日中児童を保育できないこと。入園要件

入園児の年齢、世帯の市民税の課税額などによ
り決定。(世帯状況などによる減免の規定があ
ります)
０～２歳児クラスの市民税非課税世帯の子ど
もは保育料無償。

０～２
歳児保育料

３～５歳児クラスのすべての子どもの保育料、副食費、教材費は無償。
ただし、実費として徴収される費用(行事費など)は必要。

３～５
歳児

１１月５日昇から各保育所・認定こども園・幼稚園、こども課、各支局で配付。申請用紙
入園を希望する施設（受付時に簡単な聞き取りを行います）受付場所
１１月１３日昌～１２月６日晶受付期間
令和２年２月を予定。（定員を超える申し込みがあった場合、希望の施設に入園できない場合
があります）入園決定

　市立保育所・認定こども園・幼稚園では、令和２年度中の入園児を募集します市立保育所・認定こども園・幼稚園では、令和２年度中の入園児を募集します。。

入園を希望される場合は、受付期間内に申請用紙を提出してください　入園を希望される場合は、受付期間内に申請用紙を提出してください。。

【問い合わせ先【問い合わせ先】】こども課こども課　緯緯演演６１１５６１１５

令和2年令和2年度度
新新見見市市立立保保育育所所・・認認定定ここどどもも園園・・幼幼稚稚園園

園児募園児募集集
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日　時　令和２年１月２日昭
　　　　１３時〜　受付

　　　　１４時〜　式典・アトラクション・懇親会

場　所　まなび広場にいみ

対象者

　平成１１年４月２日から平成１２年４月１日までに

生まれ、新見市に住所がある人

※対象者には１１月初旬に案内状を送付します。届か

ない場合は早めにご連絡ください。

　また、就学や就業などで新見市に住所のない人は、

案内状を送付できませんが、参加申込書にご記入の

上、申し込みをすれば出席できますのでぜひご参加

ください。

　参加申込書は、市役所総合窓口または各支局、市

民センターに備えているほか、市ホームページから

もダウンロードできます。

【申し込み・問い合わせ先】

　生涯学習課　緯演６１４７　胃演６１２０

大人への門出を祝う 令和元年度新見市成人式

　男女共同参画推進や結婚支援をテーマとした講

演など、幅広く活躍されている講師が、自身の経

験を基に、今よりもっと輝いた自分になるための

ヒントをお伝えします。

講　師　 羽  林 　 由  鶴  氏
はね ばやし ゆ ず

　　　　（心理カウンセラー）

演　題

　「がんばりすぎない人生設計

　 〜男女ともに素敵に

　　 生きていくためには〜」

日　時　１１月２４日掌

　　　　１３時３０分〜１５時

　　　　（１３時開場）

場　所　市役所南庁舎３階大会議室

参加費　無料（申込不要）

【問い合わせ先】

　総合政策課　緯演６１４３

今よりもっと輝いた自分になるために
男女共同参画＆結婚支援セミナー

　自殺予防の一環として、講演会を開催します。

　自殺予防のためにできることを一緒に考えてみ

ませんか。

講　師　 島  田 　 妙  子  氏
しま だ たえ こ

　　　　（一般財団法人　児童

　　　　 虐待防止機構オレンジ

　　　　 ＣＡＰＯ理事長）

演　題　「命の鼓動〜幸せって

　　　　 なんだっけ ？たった

　　　　 ひとつの命大切に〜」

日　時　１１月２３日 （土 ・祝）

　　　　１３時３０分〜１５時３０分（受付１３時〜）

場　所　市役所南庁舎３階大会議室

参加費　無料

申込方法　氏名、電話番号をご記入の上、ファクス

　　　　　または電話でお申し込みください。

申込締切　１１月２２日晶

【申し込み・問い合わせ先】

　健康づくり課　緯演６１２９　胃演６６１３

いのちの大切さについて考える
こころの健康づくり講演会
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　人権の尊重される明るいまちづくりの

推進を目的に「人権啓発講演会」を開催

します。

講　師　 姜  
じゃん

 暁  艶  氏
しょう いぇん

　　　　（二胡奏者

　　　　 医学博士）

演　題　「トークと二胡

　　　　 コンサート

　　　　 〜いのちの

　　　　　 尊さと平和を願って〜」

日　時　１２月１日掌１０時３０分〜

場　所　まなび広場にいみ大ホール

入場料　無料

【問い合わせ先】

　生涯学習課　緯演６１４７

人権の尊重される社会を目指して
人権啓発講演会

　にいみファミリー･サポート･センター　保育サポーター養成講座

　子育て中の親にとって、いざという時に手助けを

してくれる人がいることはとても心強いものです。

　保護者の急用や病気、残業や休日出勤など、困っ

た時にお手伝いをしていただく「保育サポーター」

を養成します。

場　　所　新見公立大学内

対 象 者　全回を通して受講できる子育て支援に関

　　　　　心のある人（市内在住）

定　　員　１５人程度

申込方法　住所、氏名、電話番号をご記入の上、フ

　　　　　ァクスまたは電話でお申し込みください。

申込期限　１１月８日晶

【申し込み・問い合わせ先】

　にいみ子育てカレッジ事務局（新見公立大学内）

　緯演０６３４　胃演１４９２

講義内容日時

・保育サポーターとしての心構え

・子どもの特徴と保育（生活・遊び）

・心の発達とその問題

・子どもの遊びとその援助（実践編）

１１月１４日昭

９:００〜１６:００

・子どもの安全と事故

・子どもの栄養と食生活

・乳児小児に対する心肺蘇生法

・子どものケアについて

１１月２８日昭

９:００〜１６:００

・子どもの身体の発達と病気①

・子どもの身体の発達と病気②　

・気になる子どもの理解　

・気になる子どもへの関わり方

１２月１０日昇

９:００〜１６:００

・親支援について

・地域子育て支援拠点について

・子育て支援実習（子どもの遊びと

　環境づくり／親との関わり方）

・子育て支援実習の振り返り

１２月１７日昇

９:００〜１５:３０

　ファミリー･サポート･センターとは「子育ての手助けをして欲しい人」（依頼会員）と「子育てのお

手伝いをしたい人」（提供会員：保育サポーター）とが有償で助け合う会員組織です。養成講座の全課

程を修了した人は、保育サポーターとして登録していただきます。

受講料

無料！

　高齢者や障がい者をはじめ誰もが権利や意思

が尊重される社会づくりを目指し、地域の人の

権利擁護に関する意識の醸成を図るため「にい

み権利擁護推進大会」を開催します。

日時　１２月７日松 １３時〜１６時

場所　まなび広場にいみ小ホール

内容

①支援者による発表

　（おおさ苑居宅介護支援事業所）

②権利擁護事業に関する取組報告

　（市社会福祉協議会）

③成年後見制度に関する講演

　　講師　 大  山 　
おお やま

 知  康  氏
とも やす

　　　　　（弁護士法人ゆずりは新見法律事務所

　　　　  　弁護士）

④落語・成年後見制度に関する講演

　　講師　 露 の
つゆ

 団  六  氏（落語家）　
だん ろく

【問い合わせ先】市社会福祉協議会　緯演７３０６

にいみ権利擁護推進大会
〜今から知っ得！成年後見制度〜
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セ
ン
タ
ー
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

活
用
し
て
一
対
一
の
出
会
い
の
場
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
「
お
か
や
ま
縁
結
び
ネ
ッ

ト
」
を
運
営
し
て
お
り
、
次
の
と
お
り

新
見
特
設
会
場
を
開
設
し
ま
す
。

日
時　
　

月　

日
掌

１１

２４

　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１５

３０

場
所　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
金
谷
）

定
員　

９
名
（
要
予
約
）

※
「
お
か
や
ま
縁
結
び
ネ
ッ
ト
」
に
入

会
し
て
い
な
い
人
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
入
会
申
込
を
行
い
、
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

ウ
エ
ブ
サ
イ
ト

h
t
t
p
s
:/
/
w
w
w
.o
k
a
y
a
m
a
-m
u

s
u
b
i.jp

　
　

月
５
日
昇
か
ら
、
住
民
票
、
マ
イ

１１
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
公
的
個
人
認

証
の
署
名
用
電
子
証
明
書
へ
旧
姓
（
旧

氏
）
が
併
記
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
次
の
書
類
を
お
持

ち
の
上
、
市
民
課
ま
た
は
各
支
局
、
市

民
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

①
旧
姓
が
記
載
さ
れ
た
戸
籍
謄
本
な
ど

（
旧
姓
（
旧
氏
）
の
記
載
さ
れ
て
い

る
戸
籍
謄
本
な
ど
か
ら
、
現
在
の
氏

が
記
載
さ
れ
て
い
る
戸
籍
に
至
る
ま

で
の
す
べ
て
の
戸
籍
謄
本
な
ど
が
必

　

理
想
の
相
手
に
め
ぐ
り
会
え
な
い
、

異
性
と
話
す
こ
と
が
苦
手
な
ど
、
結
婚

に
関
す
る
悩
み
を
お
持
ち
の
人
を
対
象

と
し
た
、
結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
会
で
は
、
専
門
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

か
ら
、
状
況
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
　

月　

日
松　

時
〜　

時

１２

１４

１０

１２

場
所　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
金
谷
）

申
込
方
法
（
要
予
約
）

　
　

月
９
日
捷
ま
で
に
事
務
局
へ
ご
連

１２
絡
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

市
結
婚
推
進
協
議
会
事
務
局

（
総
合
政
策
課
内
）
緯
演
６
１
４
３

　

お
か
や
ま
出
会
い
・
結
婚
サ
ポ
ー
ト

住
民
票
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

な
ど
へ
の
旧
姓
（
旧
氏
）
の
併
記

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

市
民
課　

緯
演
６
１
２
１

プ
ラ
ザ

情
報

結
婚
に
関
す
る
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

お
か
や
ま
縁
結
び
ネ
ッ
ト
の
新
見

特
設
会
場
を
開
設
し
ま
す

お
か
や
ま
出
会
い
・
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー  
緯
０
８
６−

２
３
６−

０
８
０
２

　独身男女の出会いの場としてカップリングパー

ティーを開催します。会場では、専門スタッフが

丁寧にサポートしますので、イベント参加経験の

ない人もぜひご参加ください。

　　　　※現地集合・現地解散

定　員　各回男女１０人ずつ

　　　　※応募者多数の場合は抽選

参加資格

　①２０代の方　②３０代の方　③４０代の方

　※独身男女の方※居住地制限はありません

参 加 費　男性　３,０００円　女性　２,０００円

申し込み先

　「クリスマスカップリングパーティー」事務局

　〒７１０-０００１　倉敷市三田７６−１

　有限会社チアーズ

　緯０８６-４８４-００２０（１０：００〜１８：００）

　https://cheer-s.com/１９１２２２

申込期限　１２月８日掌

【問い合わせ先】　市結婚推進協議会事務局

　（総合政策課内）緯演６１４３

日　時 1 2月22日擾
　　　　 ①１０：００〜　②１３：００〜　③１６：００〜
　　　　※各回２時間

場　所  ル・メルシ ェ
　　　　 　（岡山市北区大元上町８−３３）

参加者
 募集！
参加者
 募集！

素敵な出会いを見つけてみませんか？
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者
・
環
境
団
体
な
ど
が
市
町
村
と
協
力

し
て
、
買
い
物
の
際
に
レ
ジ
袋
を
も
ら

わ
な
い
「
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
」
の
呼
び

掛
け
を
行
っ
て
お
り
、　

月
を
「
お
か

１１

や
ま
マ
イ
バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
期

間
と
し
て
取
組
を
強
化
し
ま
す
。

　

く
ら
し
の
中
で
、
誰
に
で
も
身
近
に

で
き
る
「
お
買
い
物
で
エ
コ
」
、
ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
次
の
事
業
所
で
、
は
り
、
き

ゅ
う
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
れ
た
市
民
に
対
し
、
申
請
に
よ
り

１
回
当
た
り
５
０
０
円
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　

申
請
は
、
領
収
書
を
添
付
し
た
「
申

請
書
」
と
「
納
税
等
状
況
調
査
同
意
書
」

を
福
祉
課
ま
た
は
、
各
支
局
、
市
民
セ

ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
事
業
所

【
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
】

・
河
原
治
療
院
（
高
尾
）

　

緯
演
３
４
３
１

・
小
川
治
療
院
（
下
熊
谷
）

　

緯
演
８
２
８
３

【
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
・
は
り

師
・
き
ゅ
う
師
】

・
佐
藤
治
療
院
（
大
佐
小
阪
部
）

　

緯
殴
３
５
５
４

　

要
で
す
）

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

（
通
知
カ
ー
ド
）

③
本
人
確
認
書
類

　

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　

買
い
物
の
際
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
使

用
さ
れ
て
い
ま
す
か
?

　

レ
ジ
袋
は
使
用
後
に
そ
の
ほ
と
ん
ど

が
「
ご
み
」
と
し
て
捨
て
ら
れ
て
い
ま

す
。
レ
ジ
袋
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
も

ら
う
こ
と
を
見
直
し
て
、
私
た
ち
一
人

ひ
と
り
が
ご
み
を
出
さ
な
い
買
い
物
を

心
掛
け
る
こ
と
は
、
ご
み
の
減
量
だ
け

で
な
く
、
地
球
温
暖
化
の
防
止
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　

県
で
は
、
毎
月　

日
を
「
岡
山
県
統

１０

一
ノ
ー
レ
ジ
袋
デ
ー
」
と
定
め
、
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
店
舗
、
消
費

ご
利
用
く
だ
さ
い

は
り
、
き
ゅ
う
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

利
用
助
成

福
祉
課　

緯
演
６
１
２
６

探
し
て
い
ま
す

大
学
生
の
ア
パ
ー
ト
・
コ
ー
ポ

新
見
公
立
大
学
学
務
課

緯
演
０
６
３
４

・
や
ぎ
ゅ
う
鍼
灸
院
（
高
尾
）

　

緯
演
８
８
５
５

・
あ
き
レ
デ
ィ
ス
治
療
院
（
金
谷
）

　

緯
演
４
１
２
６

　

新
見
公
立
大
学
で
は
、
来
春
入
学
す

る
大
学
生
に
紹
介
す
る
ア
パ
ー
ト
や
コ

ー
ポ
な
ど
の
物
件
情
報
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
　

月　

日
晶
か
ら
令
和
２
年
３
月　

１１

１５

１５

日
掌
ま
で
、
市
内
で
イ
ノ
シ
シ
や
ニ
ホ

ン
ジ
カ
の
狩
猟
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
銃
器
を
使
っ
た
狩
猟
も

行
わ
れ
ま
す
の
で
、
野
山
に
出
掛
け
る

際
に
は
、
目
立
つ
色
の
服
を
着
る
、
音

の
出
る
も
の
を
身
に
付
け
る
な
ど
、
十

分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
備
中
県
民
局
森
林
企
画
課

　

緯
０
８
６−

４
３
４−

７
０
５
２

・
県
自
然
環
境
課

　

緯
０
８
６−

２
２
６−

７
３
１
０

　
　

月　

日
捷
〜　

月
１
日
掌
は
犯
罪

１１

２５

１２

被
害
者
週
間
で
す
。
被
害
者
な
ど
が
お

か
れ
て
い
る
状
況
を
理
解
し
、
平
穏
な

生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
社

会
全
体
で
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

警
察
で
は
、
警
察
本
部
や
警
察
署
に

相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
期

間
中
を
問
わ
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
警
察
本
部
（
お
か
や
ま
被
害
者
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
）

　

緯
０
８
６−

２
３
３−

８
３
４
９

・
新
見
警
察
署
（
警
務
課
被
害
者
支
援

係
）
緯
演
０
１
１
０

　

岡
山
地
方
法
務
局
と
県
土
地
家
屋
調

査
士
会
は
、
土
地
の
境
界
に
関
す
る
合

同
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、
当
日
は
、
岡
山
地
方
法
務
局
登

記
官
、
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
所
属
の

土
地
家
屋
調
査
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
　

月　

日
昌　

時
〜　

時

１１

２０

１０

１６

場
所　

正
田
公
民
館

相
談
内
容　

土
地
の
境
界
に
関
す
る
相
談

※
要
予
約

※
１
件
当
た
り
、
１
時
間
以
内

市
内
で
狩
猟
が
行
わ
れ
ま
す

ご
相
談
く
だ
さ
い

犯
罪
被
害
者
な
ど
が
抱
え
る
問
題

ご
相
談
く
だ
さ
い

境
界
問
題
合
同
相
談
会
の
開
催

岡
山
県
土
地
家
屋
調
査
士
会　
　

緯
０
８
６−

２
２
２−

４
６
０
６

（
相
談
予
約
電
話
受
付
）

お
買
い
物
は
マ
イ
バ
ッ
グ
で

生
活
環
境
課　

緯
演
６
１
２
４
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そ
れ
ぞ
れ
の
優
秀
作
品
を
展
示
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
番
組

　

「
W
e
b
‐
T
A
X
‐
T
V
」
配
信
中

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
番
組
「
W
e
b
‐
T
A
X
‐
T

V
」
で
、
国
税
庁
の
取
組
を
紹
介
す
る

番
組
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
s
:/
/
w
w
w
.n
ta
.g
o
.jp

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

新
見
税
務
署　

緯
演
０
９
５
１

　

税
務
課　
　
　

緯
演
６
１
１
７

が
あ
る
な
ど
、
電
話
で
の
回
答
が
困
難

な
相
談
内
容
は
、
電
話
な
ど
で
事
前
に

予
約
い
た
だ
い
た
上
で
、
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
電
話
で
回
答
可
能
な
国
税
に

関
す
る
一
般
的
な
ご
相
談
は
、
電
話
相

談
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
新
見
税
務
署
の
電
話
番
号
に

か
け
て
い
た
だ
き
、
音
声
案
内
に
従
っ

て
、
用
件
の
番
号
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
確
定
申
告
に
お
け
る
申
告
書
作
成
会

場
へ
お
越
し
い
た
だ
く
際
に
は
、
事

前
の
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

国
税
庁
で
は
、
国
民
の
皆
さ
ん
に
租

税
の
意
義
や
役
割
、
税
務
行
政
に
対
す

る
知
識
と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た

め
、　

月　

日
捷
〜　

日
掌
を
「
税
を

１１

１１

１７

考
え
る
週
間
」
と
し
て
、
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

●
租
税
作
品
の
展
示
開
催

税
に
関
す
る
小
学
生
の
習
字

（
新
見
租
税
教
育
推
進
協
議
会
主
催
）

税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル

（
公
益
社
団
法
人
新
見
法
人
会
主
催
）

中
学
生
の
税
の
作
文
・
習
字

（
新
見
阿
哲
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
主

催
）

　

防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
候
補
生
・
高

等
工
科
学
校
生
徒
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制
自
衛
官
）

・
受
験
資
格

　
　

歳
以
上　

歳
未
満

１８

３３

・
受
付
期
間

　
　

月
５
日
昭
ま
で

１２
・
試
験
日

　
　

月　

日
掌

１２

１５

高
等
工
科
学
校
生
徒

・
受
験
資
格

男
子
で
中
卒
（
見
込
み
を
含
む
）
の

　

歳
以
上　

歳
未
満

１５

１７

・
受
付
期
間

令
和
２
年
１
月
６
日
捷
ま
で
（
推
薦

は　

月　

日
晶
ま
で
）

１１

２９

・
試
験
日

令
和
２
年
１
月　

日
松
（
推
薦
は
令

１８

和
２
年
１
月
５
日
掌
ま
た
は
１
月
６

日
捷
）

　

書
類
や
事
実
関
係
を
確
認
す
る
必
要

自
衛
官
候
補
生
な
ど
を
募
集
し
ま
す

自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部

高
梁
地
域
事
務
所

緯
０
８
６
６
鰻
２
３
１
４

税
務
署
に
来
署
し
て
相
談
さ
れ
る
場

合
は
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す

新
見
税
務
署　

緯
演
０
９
５
１

税
に
つ
い
て
考
え
る

年
末
調
整
・
消
費
税

軽
減
税
率
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　

令
和
元
年
分
の
年
末
調
整
方
法

お
よ
び
法
定
調
書
の
提
出
方
法
な

ど
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

年
末
調
整
説
明
会
に
は
、
事
前

に
お
送
り
し
て
い
る
案
内
状
に
整

理
番
号
・
源
泉
徴
収
義
務
者
名
な

ど
を
ご
記
入
の
上
、
当
日
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
年
末
調
整
説
明
会
と
あ
わ

せ
て
消
費
税
軽
減
税
率
説
明
会
も

開
催
し
ま
す
。

日
時　
　

月　

日
昌

１１

２０

①
個
人
徴
収
義
務
者
、
左
記
②
以

外
の
法
人
徴
収
義
務
者

　

９
時　

分
〜　

時

３０

１２

②
整
理
番
号
が
「
０
０
３
０
０
０

０
１
」
以
降
の
法
人
徴
収
義
務

者

　
　

時　

分
〜　

時

１３

３０

１６

場
所

　

市
役
所
南
庁
舎
３
階
大
会
議
室

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

新
見
税
務
署　

緯
演
０
９
５
１

　

税
務
課　
　
　

緯
演
６
１
１
７

展示場所展示日程

サンパーク新見
１１月５日昇午後

〜１１日捷午前

にいみプラザ
１１月１８日捷午後

〜２６日昇午前

まなび広場にいみ

ギャラリー

１１月２８日昭午後

　　 〜１２月 ３ 日昇午前
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クアオルト毎週ウオーキング（１１月・１２月）

　専門ガイドの案内により、血圧や脈拍、体表面

温度を測定・調整しながら、無理なく、楽しく定

期的に行うウオーキングで、生活習慣病や認知症、

メンタルヘルス、糖尿病、運動器症候群の予防と

対策に効果があるとされています。

　事前の予約は不要で、現地で実践指導者（専門

ガイド）がお待ちしています。

参 加 費　３００円
集合時間　 ８時４５分（９時開始、１１時３０分終了予定）
集合場所
　《新見富士コース》まんさく運動公園入口

　《満  奇  洞コース》ふれあいセンター満奇

服　　装　動きやすく、脱ぎ着しやすい服装

※大雨や気象警報発令の場合を除き雨天決行

【問い合わせ先】健康づくり課　緯演６１２９

実施日月コース

  ６日（水）

１１月

新見富士コース

１３日（水）満奇洞コース

２１日（木）新見富士コース

２８日（木）満奇洞コース

４日（水）

１２月

新見富士コース

１１日（水）満奇洞コース

１９日（木）新見富士コース

２６日（木）満奇洞コース

さあ 歩こう!さあ 歩こう!!!

新見警察署からのお知らせ
　旅行やイベントに車で出掛ける機会が増える季

節となりました。ちょっとした油断や不注意で、

交通事故を起こさないよう次のことに注意しまし

ょう。

〇無理のない計画を立てる

　計画を立てるときには地図などで行先までの交

通状況を十分に調べたり、交通渋滞を予測して日

程に無理のない計画を立てましょう。

〇自分の存在をしっかりアピール

　日没が早くなり、周囲の様子が見

えにくくなる季節です。車、自転車

の運転手は早めにライトを点灯しま

しょう。歩行者は夜光反射材やＬＥ

Ｄライトを身に着け、自分の存在を

他の通行者にしっかりアピールしましょう。

〇「ゆずる・とまる・まもる」で交通事故防止

　進路を「ゆずる」、赤信号・一時停止で「とま

る」、速度・合図・信号を｢まもる」。

　車も、自転車も、歩行者も、一人ひとりが「ゆ

ずる・とまる・まもる」の３つを特に心掛け、交

通マナーを向上させて交通事故を防ぎましょう。

【問い合わせ先】　新見警察署　緯演０１１０

　秋空の下、健脚を競う第６７回新見市駅伝競走

大会を開催します。

　参加チームを募集しますのでぜひご参加くだ

さい。

日時

　１１月１７日掌　９時開会式、９時４０分スタート

場所　哲多支局周辺

部門　男子の部（６人　２４.２㎞）

　　　女子の部（４人　１２.１㎞）

※女子の部は、高校生と一般の混成も可能です。

参加資格

　市内に居住、勤務または通学している高校生

　以上の人

申込期限　１１月８日晶

【問い合わせ先】　新見市体育協会事務局

　　　　　　　　（生涯学習課内）　緯演６１４８

秋秋空空ににタスタスキキををつなごうつなごう ！！

　山田方谷についての講演会を、備中地域の伝統

芸能である備中神楽の公演と併せて開催します。

　また、大佐山田方谷記念館と高梁市山田方谷記

念館の両館長によるパネルディスカッションも行

われます。

日時

　１１月３０日松１３時３０分〜１５時３０分（開場１３時）

場所　高梁市文化交流館３階中ホール

　　　（高梁市原田北町１２０３−１）

内容

①備中神楽の公演（備中神楽成羽社）

②講演「山田方谷と山田方谷記念館」

　山田　敦　氏（高梁市山田方谷記念館館長）

③パネルディスカッション 「山田方谷と山田方谷

記念館の今後の展望について」

　磯田　耕治　氏（大佐山田方谷記念館館長）

　山田　敦　氏（高梁市山田方谷記念館館長）

定員　２００人（先着）※申込不要

参加費　無料

【問い合わせ先】　「山田方谷の軌跡（〜奇跡〜）」

　実行委員会事務局（倉敷市観光課）

　緯０８６-４２６-３４１１

講演会を開催します

「山田方谷と山田方谷記念館」
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「
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

に
「
ミ
ニ
門
松
づ
く
り
」
と
「
昼
食
（
ク

ア
オ
ル
ト
弁
当
）
」
を
組
み
合
わ
せ
た
「
イ

ベ
ン
ト
型
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」
を
開
催
。

日
時　
　
　
　

月　

日
松

１１

３０

　
　
　
　
　

９
時
〜　

時　

分

１３

３０

　
　
　
　
　

（
受
付
８
時　

分
〜
）

３０

集
合
場
所　

ま
ん
さ
く
運
動
公
園
入
口

内
容

①
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

（
新
見
富
士
コ
ー
ス
）

　

こ
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
地
域
の
自
然

環
境
を
活
用
し
て
、
よ
り
運
動
効
果
を
発

揮
す
る
方
法
で
、
安
全
に
野
山
を
歩
く
健

康
増
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　

ま
た
、
土
や
石
な
ど
の
地
面
の
変
化
に

富
ん
だ
道
を
全
身
で
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な

が
ら
歩
く
こ
と
で
体
幹
を
鍛
え
る
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
も
な
り
ま
す
。

②
ミ
ニ
門
松
づ
く
り

　

松
や
竹
を
使
っ
た
手
作
り
の
ミ
ニ
門
松

づ
く
り
が
体
験
で
き
ま
す
。

※
道
具
や
材
料
は
主
催
者
が
準
備
し
ま
す
。

③
昼
食

　

新
見
市
ク
ア
オ
ル
ト
推
進
協
議
会
認
定

の
「
ク
ア
オ
ル
ト
弁
当
」
を
用
意
し
ま
す
。

　

「
健
康
」
を
テ
ー
マ
に
、
地
元
食
材
を
使

っ
た
体
に
や
さ
し
い
ヘ
ル
シ
ー
弁
当
で
す
。

募
集
定
員　
　

人
２０

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費　

　

１
０
０
０
円
（
材
料
代
・
昼
食
代
込
み
）

※
当
日
集
金
し
ま
す
。

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
（
電
話
番
号
）

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
者
に
は
別
途
「
参
加
案
内
」
を
お

送
り
し
ま
す
。

申
込
期
限　
　

月　

日
昌

１１

２０

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
づ
く
り
課　

緯
演
６
１
２
９

　

メ
ー
ル　

k
e
n
k
o
u
@
c
ity
.n
iim
i.lg
.jp

体
も
心
も
元
気
に
な
ろ
う
！

イ
ベ
ン
ト
型
ク
ア 
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

新見富士コース

今月の相談窓口

問い合わせ先予約相談会場・相談時間相談内容相談日

社協　哲多支所 緯横３１１１哲多総合センター　　９：３０〜１２：００心配ごと相談
５日昇

商工観光課　　 緯演６１３７要市役所ふれあい会館　１４：００〜２０：００岡山県よろず支援拠点による経営相談

社協　本所　　 緯演７３０６地域福祉センター　　９：００〜１２：００
心配ごと相談６日昌

社協　哲西支所 緯押３３３３きらめき広場・哲西　９：００〜１２：００

備北保健所新見支所   緯演５６９１要備北保健所新見支所　９：３０〜１１：３０心の健康相談
７日昭

商工観光課　　 緯演６１３７市役所ふれあい会館　１０：３０〜１５：００消費生活相談

生活環境課　　 緯演６１２２市役所ふれあい会館　１０：００〜１５：００交通事故相談８日晶

哲多支局　　　 緯横２１１１哲多総合センター　　９：００〜１２：００人権・行政・登記・法律相談１３日昌

高梁年金事務所
緯０８６６蔚０５７０

要新見商工会議所　　　１０：００〜１５：００年金相談※１４日昭

商工観光課　　 緯演６１３７要市役所ふれあい会館　１４：００〜２０：００岡山県よろず支援拠点による経営相談１９日昇

総務課　　　　 緯演６２０４市役所南庁舎　　　　９：００〜１２：００人権・行政・登記・家庭児童・母父子相談

２０日昌 社協　本所　　 緯演７３０６市役所南庁舎　　　　９：００〜１２：００心配ごと相談

社協　本所　　 緯演７３０６要市役所南庁舎　　　　１０：００〜１５：００法律相談

備北保健所新見支所   緯演５６９１要備北保健所新見支所　１５：００〜１７：００思春期の心の健康相談２１日昭

神郷支局　　　 緯往６１１１やまびこ広場神郷 　   ９：００〜１２：００人権・行政・登記・法律相談
２７日昌

社協　神郷支所 緯往６６７７やまびこ広場神郷 　   ９：００〜１２：００心配ごと相談

高梁年金事務所
緯０８６６蔚０５７０

要新見商工会議所　　　１０：００〜１５：００年金相談※２８日昭

社協＝社会福祉協議会※年金相談の予約申込は自動音声案内でご案内します。「１」を選択後、「２」を選択してください。
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　新見公立短期大学に入学して１年半がたちました。私は保育士にな

りたいという幼いころからの夢をかなえるために新見へ来ました。入

学当初は大学生活や１人暮らしへの不安などを多く抱えていました。

　しかし今では、大学の先生方や友人、地域の皆さんのおかげでとて

も楽しく、充実した生活を送っています。新見に来て一番魅力を感じ

たのは豊かな自然環境です。この環境のおかげで四季の変化を身近に

感じながら生活することができ、自然に対しての知識を多く身に付け

ることもできました。

　大学では同じ夢を目指す仲間が集まっており、より良い保育者にな

るため、日々真剣に勉学に励んでいます。また友人から学ぶことも多

くあり、お互いに刺激し合いながら自身を成長させることができてい

るように思います。

　私はこのような恵まれた環境に感謝しながら、残りの大学生活を送

っていきたいと思います。また、私たちは最後の短大生でもあるため、

誇りをもって卒業できるように、悔いの残らないよう日々を大切にし

ていきたいと思います。

新見公立短期大学　幼児教育学科　２年

 湯  澤 　あかりさん（鳥取県米子市出身）
 ゆ ざわ

N
iim
i University

　

こ
ん
に
ち
は
。
神
郷
下
神
代
の
土
屋
俊
介
と
申
し
ま
す
。

親
子
孫
水
車
で
「 
神  
代  
和  
紙 
」
を
作
る
勉
強
を
さ
せ
て
い

こ
う 
じ
ろ 

わ 

し

た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
新
し
い
使
い
道
を
探
し
て
い
ま

し
た
が
、
今
年
、「
最
高
の
コ
ー
ヒ
ー
フ
ィ
ル
タ
ー
」
と
い

う
形
を
見
つ
け
ま
し
た
。
神
代
和
紙
は
、
漂
白
剤
も
化
学

合
成
の
り
も
使
わ
な
い
と
い
う
安
心
安
全
な
特
徴
と
、
高

い
「
ろ
過
能
力
」
を
も
っ
て
い
た
ん
で
す
。
和
紙
で
入
れ

た
コ
ー
ヒ
ー
の
感
動
を
多
く
の
方
に
届
け
た
い
と
思
い
、

こ
の
た
び
、
販
売
事
業
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。

　

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
入
れ
た
コ
ー
ヒ
ー

は
、
そ
の
澄
ん
だ
味
わ
い
に
驚
き
と
喜
び

の
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

フ
ィ
ル
タ
ー
自
体
も
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ

イ
ン
か
ら
手
掛
け
、
販
売
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

　

今
は
働
き
な
が
ら
で
も
、
誰
で
も

新
し
い
発
想
で
事
業
を
起
こ
せ
る

時
代
で
す
。
小
さ
く
て
も
、
新
見
で

新
事
業
を
始
め
た
方
や
、
実
は
新
し

い
ア
イ
デ
ア
を
も
っ
て
い
る
と
い

う
仲
間
が
い
れ
ば
、
こ
の
寄
稿
を
通

じ
て
出
逢
い
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ア
イ
デ
ア
を
生
み
出
す
こ
と

も
、
そ
れ
を
形
に
す
る
こ
と
も
、
仲

間
が
い
る
こ
と
で
実
現
し
て
い
く

と
私
は
思
い
ま
す
。
一
緒
に
新
見
市

で
面
白
い
こ
と
を
や
り
ま
し
ょ
う
。

 土  屋 　 俊  介 さん韓　神郷下神代　会社員
つち や しゅん すけ

新見で過ごして

「伝統和紙で新しい取組を」組を」
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北

か

ら

第　

通
１７６

南 か ら

マ
ナ
と
い
う
会
社
で
、
写
真
や
映
像
を
中
心
に
、

企
業
の
広
報
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま

す
。

　

と
き
に
は
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
な
ど
も
制
作
し
ま
す
が
、

企
業
内
の
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
だ
っ
た
り
、
営
業
ツ
ー
ル

だ
っ
た
り
と
特
定
の
人
の
目
に
し
か
触
れ
な
い
も
の

も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ど
ん
な
企
業
と
話
を
し
て
も
感
じ
る
の
は
、
や
は

り
技
術
力
が
素
晴
ら
し
い
と
い
う
こ
と
。
誰
も
知
ら

な
い
よ
う
な
企
業
で
も
、
そ
の
技
術
ひ
と
つ
で
や
っ

て
き
た
と
い
う
の
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で
取
り
組
む
仕
事
も
増
え
、

出
張
で
海
外
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
日
本
の

みんなの広場

////

晴れ晴れのちのち晴れ 新晴れ　新見見はは今日今日もも青空い青空いっっぱい/ぱい / //

ア

★

 
橋  
本 　
 
貴  
志 
さ
ん 

岸

は
し 

も
と 

た
か 

し

神
奈
川
県
座
間
市
（
出
身 
草
間
）

プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

技
術
力
は
ま
だ
ま
だ
ア
ピ

ー
ル
で
き
て
い
な
い
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
世
界
で

戦
え
る
力
強
い
日
本
を
、
次
の

世
代
に
引
き
継
ぐ
お
手
伝
い
が
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

先
日
は
宇
宙
関
連
企
業
の
仕
事
を
新
見
の
友
人

と
一
緒
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
今
で
も
新
見
の
つ
な

が
り
が
自
分
を
助
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

水
害
な
ど
気
に
な
る
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
が
、

今
後
も
さ
ら
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
少
し
で
も
新
見
に

恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

代 表 者　 小  林 　
こ ばやし

 志  穂  さん
し ほ

住　　所　高尾２４７９−２９

連 絡 先　緯甥９００４

営業時間　９時〜１９時

定 休 日　水・日曜日、祝日
※営業時間外、営業日外でのご来店要相談

 ＲＵＡＮＡ  （エステサロン）
ル ア ナ

　これまで倉敷で６年間エステティシャンとし

て勤めていました。

　入社当時はまだエステと聞くと高額、勧誘さ

れるなど悪いイメージをもたれる方が多くいら

っしゃいました。 

　しかし、ここ数年でエステサロンの利用者数、

認知度が上がり、少しずつ身近に感じられるよ

うになりました。倉敷のサロンでは脱毛は１０〜

６０代と幅広く通っていただいていました。３０代

からは脱毛だけでなくフェイシャル （※）、ボデ

ィーで日々のストレス、疲れなど一人の時間を

ゆっくり過ごしたいと癒しを求めご来店される

お客様が増えました。 

　今年、気楽に行けるサロンをつくりたいと思

い、地元である新見で開業しました。当店は脱

毛、フェイシャル、ボディーを提供しています。

　フェイシャル、ボディーでは身体の疲れを癒

し、内面を整え、お客様本来の輝きを引き出す

お手伝いをさせていただきます☆

　居心地の良い空間と、今までの経験を生かし、

感動していただけるサービスを提供させていた

だきます。 

　新見でもご来店されるお客様が一人でも多く、

笑顔で帰っていただけるサロンにいたします。

　ご来店心よりお待ちしています。

※エステの中でも顔の肌の悩みを解消するために行う

メニュー

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は

市
内
で
起
業
を
し
た

人
を
紹
介
す
る
コ
ー

ナ
ー
で
す
。

キラリ★

起業びと
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　文化庁の事業として上市小学校で開催され、福岡

県を拠点に活動する劇団ショーマンシップによる

ミュージカルが披露されました。劇団員による迫力

ある演技や歌唱、場面に応じて変化する舞台セット

に児童たちは目を奪われました。また、事前に劇団

員から演技指導を受けていた６年生の児童８人が登

場したり、児童全員でミュージカルの挿入歌を歌う

など、会場は大いに盛り上がりました。

プロの演劇を間近で体感１１００／９９

「ノートルダム物語」巡回公演

　秋の交通安全運動期間に合わせ、きらめき広場・

哲西周辺で、矢神小学校児童による鼓笛パレードが

行われました。哲西認定こども園の園児や交通安全

母の会の会員なども一緒に歩きながら、児童２８人が

太鼓や鍵盤ハーモニカなどで『ボギー大佐』『３６５日

の紙飛行機』を元気よく演奏しながら行進し、交通

安全を呼び掛けました。

交通安全の願いを込めて９９／２２７７

交通安全鼓笛パレード（矢神小）

　バレーボール岡山シーガルズ元主将でオリンピッ

ク銅メダリストの山口舞さんが、一日警察署長に任

命され、秋の交通安全県民運動の啓発活動を行いま

した。まなび広場にいみ小ホールでは、山口さんと

にーみんのトークショーなど、サンパーク新見で

は、署員による特殊詐欺防止を啓発する寸劇などが

行われ、会場を訪れた人は、交通安全や安全安心な

まちづくりについて、認識を深めました。

トークショーなどで安全
安心なまちづくりを啓発

９９／２２２２

安全安心まちづくり＆交通安全運動特別キャンペーンin新見

　土橋交流センターで開催され、厳選された草間産

のピオーネを求めてテントの前には行列ができるな

ど、朝から多くの来場者でにぎわいました。

　会場にはカフェや焼きそばなどのお店が並び、毎

年恒例のわんこそば食い競争では、市内外から多く

の参加者が出場しました。杯を重ねるにつれ、食べ

るペースが落ちたり、苦しさで顔をゆがめたりする

と客席から多くの声援が送られました。

たくさんの声援を受け
一杯でも多く

９９／２２３３

第２７回草間台ニューピオーネ祭＆第２１回わんこそば食い競争岡山県大会
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　晴れの国トップアスリート派遣事業を活用し、

ファジアーノ岡山によるサッカー教室が行われました。

新見サッカースポーツ少年団員など約４０人が参加

し、コーチからボールの止め方や動き方など、自分で

考えて練習することが大切とアドバイスを受けました。

　このグラウンドは今年６月、日本サッカー協会の

モデル事業の採択を受け、約５００人のボランティア

などで天然芝のポット苗を植栽したものです。

　船川八幡宮の秋季大祭の一環として行われ、総勢

６４人からなる行列が、青竹を手にした先払いを先頭

に船川八幡宮から宮地町の 御  旅  所 まで、往復約３キ
お たび しょ

ロメートルを練り歩き、拝観者はしきたりにより、清

めの砂が盛られた沿道に座り行列を迎えました。

　行列に続いて、 神  輿 や子どもたちによる子供仮装
み こし

行列、子ども神輿も行われ、まつりを盛り上げまし

た。

３００年以上続く伝統１１００／１１５５

土下座まつり

　まなび広場にいみで初めて開催され、小学４年生

から６年生まで１００名が参加しました。

　まず税金の役割や納税方法などを学び、その後、

石灰業や林業といった地場産業など市内にある１２業

種の中から、事前に選んだ３業種でそれぞれ職業体

験を行いました。また、体験で得た疑似通貨を使っ

て買い物や納税を行い、社会におけるお金の流れを

体験しました。

あこがれの職業を
体験しよう！

１１００／１１４４

キッズタウンinにいみ

　市役所南庁舎で開催され、移住者や新規就農者、

地域おこし協力隊員など新見市、高梁市、真庭市か

ら８人の女性が出席し、伊原木隆太岡山県知事と懇

談を行いました。

　参加者は、地域の人と一緒にイベント活動をして

いることを紹介するなど中山間地域ならではの魅力

や、子どもの救急医療体制や公共交通などの課題に

ついて実体験などを交えて話しました。

中山間地域の課題について
女性目線で話し合う

１１００／１１１１

知事と一緒に生き活きトーク

天然芝で
サッカー教室を楽しむ

１１００／１１４４

神郷温泉グラウンド芝生化事業完成記念少年サッカー教室



 

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん

学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
館

〜
２
０
２
０
年
７
月
末
予
定

　

地
域
共
生
推
進
セ
ン
タ
ー
建
設
工
事

の
た
め
、
学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
前
は
駐

車
で
き
ま
せ
ん
。
公
立
大
学
グ
ラ
ウ
ン

ド
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

大
佐
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
の
た
め

 

お
休
み
し
ま
す

お
お
さ
総
合
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

　

月
３
日
掌

１１
 

入
試
の
た
め
お
休
み
し
ま
す

学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
館

　

月　

日
晶
、　

日
松

１１

２９

３０
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ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
お
す
す
め
コ
メ
ン
ト
は
、　

月
の
特
集
と

１２

し
て
図
書
館
内
に
展
示
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

★
「
こ
ど
も
お
楽
し
み
会
・
映
画
会
」

　

幼
児
や
保
護
者
を
対
象
に
、
人
形
劇
や
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
か
ん
た
ん
工
作
な
ど
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
『
お
し
り
た
ん

て
い
』
を
上
映
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。

「
第
２
回
読
書
交
流
会
」

参
加
費　

５
０
０
円
（
お
菓
子
、
お
茶
付
き
）

　

自
分
の
お
す
す
め
本
を
持
ち
寄
っ
て
、
み

ん
な
で
紹
介
し
合
い
ま
し
ょ
う
。
申
込
み
が

必
要
で
す
。

「
子
ど
も
映
画
会
」

　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
『
こ
ろ
わ
ん
の
お
は
な
し
』
を
上

映
し
ま
す
。

★
「
職
員
の
お
す
す
め
本
」

『
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
フ
リ
ー
生
活
』

（
環
境
）中
央
・
哲
西

シ
ャ
ン
タ
ル
・
プ
ラ
モ
ン
ド
ン
、

ジ
ェ
イ
・
シ
ン
ハ
／
著

服
部
雄
一
郎
／
訳

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版
／
刊

　
　

種
類
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

１５
解
説
し
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
日
用

品
を
８
割
近
く
減
ら
す
方
法
も

紹
介
。
今
、
世
界
中
で
注
目
を
集

め
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

に
つ
い
て
考
え
る
。

『
決
戦
！
広
島
城
』  
（
小
説
）哲
西

松
永
弘
高
／
著

朝
日
新
聞
出
版
／
刊

　

福
島
正
則
が
無
断
で
居
城
・
広

島
城
を
修
築
し
た
知
ら
せ
を
聞

い
た
徳
川
秀
忠
は
激
怒
し
、
８
０

０
０
人
の
軍
勢
を
広
島
に
向
か

わ
せ
る
。
徳
川
時
代
に
起
こ
っ
た

福
島
家
改
易
の
真
実
に
迫
る
。

『
ぼ
く
ん
ち
の
海
賊
ト
レ
ジ
ャ
』

（
児
童
書
）哲
西

柏
葉
幸
子
／
作

野
見
山
響
子
／
絵

偕
成
社
／
刊

　

ぼ
く
ん
ち
に
、
ぼ
く
と
犬
の
チ

ロ
に
し
か
見
え
な
い
ト
レ
ジ
ャ

と
名
乗
る
乱
暴
者
の
海
賊
が
あ

ら
わ
れ
た
。「
こ
の
世
の
果
て
に

あ
る
と
い
う
青
く
て
四
角
で
う

た
う
も
の
」
を
一
緒
に
探
す
は
め

に
…
。

『
ド
ラ
ゴ
ン
の
お
医
者
さ
ん
』

（
絵
本
）中
央
・
哲
西

パ
ト
リ
シ
ア
・
バ
ル
デ
ス
／
文

フ
ェ
リ
シ
タ
・
サ
ラ
／
絵

服
部
理
佳
／
訳

岩
崎
書
店
／
刊

　

ジ
ョ
ー
ン
は 
爬  
虫  
類 
が
大
好

は 

ち
ゅ
う 

る
い

き
。
自
然
史
博
物
館
、
ロ
ン
ド
ン

動
物
園
で
働
く
よ
う
に
な
っ
た

彼
女
は
女
性
学
芸
員
と
し
て
活

躍
す
る
。
珍
し
い
コ
モ
ド
ド
ラ
ゴ

ン
の
研
究
と
展
示
で
注
目
を
浴

び
た
。

 
哲
西
図
書
館

「中央」などは、所蔵図書館を表しています。

　

月
６
日
昌　
　

時
〜

１１

１４

★
マ
ー
ク
の
イ
ベ
ン
ト
は
読
書
週
間
（　

月
１０

　

日
〜　

月
９
日
）
行
事
で
す
。

２７

１１

★
「
秋
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

対
象　

中
学
生
以
上

　

期
間
中
に
中
央
図
書
館
で
本
を
借
り
る
と

一
冊
に
つ
き
ス
タ
ン
プ
を
１
個
押
し
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ　

個
と
借
り
た
本
に
つ
い
て
の

２０

お
す
す
め
コ
メ
ン
ト
（
１
冊
以
上
）
を
書
く

と
先
着　

人
に
達
成
賞
を
差
し
上
げ
ま
す
！

２０

　

月
９
日
松　
　

時
〜

１１

１４

新
見
市
立
図
書
館

新
見
市
立
図
書
館

新
見
市
立
図
書
館

図書館ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
休館日開館時間

第４月曜日
（祝日のときは翌日）１０：００～２０：００中 央 緯演２８２６

月曜日
（祝日のときは翌日）

９：００～１９：００
土日祝 １７：００閉館大 佐 緯殴２３０４

月曜日
（祝日のときは翌日）
月末の平日

１０：００～１８：００神 郷 緯往６１１０

土・日曜日、祝日９：００～１７：００哲 多 緯横２０１０
９：００～１９：００哲 西 緯押２１１０

祝日１０：００～１８：００学 術 緯演０６６４
中央＝中央図書館、大佐＝おおさ総合センター図書コーナー、神郷
＝神郷生涯学習センター図書コーナー、哲多＝哲多総合センター
図書コーナー、哲西＝哲西図書館、学術＝学術交流センター図書館

今月の　　　　 本棚

　

月
１
日
晶
〜　

日
松

１１

３０

 
中
央
図
書
館 
（
ま
な
び
の
森
新
見
図
書
館
）

　

月　

日
捷　
　

時　

分
〜

１１

１８

１０

３０

　

月
９
日
松
ま
で

１１

おすすめ
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 「 猪  風  来 美術館」
い ふう らい

新見市法曽609番地（緯煙2444）
開館時間 諮9：30～17：00
休 館 日諮月曜日（但し11/4 (月・祝)は開館し、
　　　　　翌日休館）

法曽陶芸館

●観覧料
　一般… 400円（350円） 　高校生… 200円（150円）
　（　）内は15人以上の団体料金
※中学生以下は入館無料

企画展

新見美術館
新見市西方361番地（緯演7851）

会
期
▼　

月　

日
松
～
令
和
２
年
１
月　

日
掌

１１

２３

２６

―
明
日
を
拓
く
―

浪
崎
文
彰
ラ
イ
ム
ア
ー
ト
の
世
界

な
み 

さ
き 

ふ
み 

あ
き

開館時間諮9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日諮１１/１１捷、１８捷～２２晶、２５捷

土
田
哲
也
×
中
山
裕
那

つ
ち 

だ 

て
つ 

や 

な
か 

や
ま 

ひ
ろ 

な

縄
文
土
器
と
土
偶
二
人
展

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
（
中
山
裕
那
）

　

岡
山
市
在
住
の
中
山
裕
那
は
こ
れ
ま
で

人
の
心
に
寄
り
添
う
作
品
を
志
し
、
お
地

蔵
様
や
シ
ー
サ
ー
な
ど
を
制
作
し
な
が
ら

各
地
で
作
品
展
を
行
っ
て
き
た
が
、
２
０

１
４
年 
縄
文
造
形
家
・
猪
風
来
の
縄
文

造
形
と
縄
文
野
焼
き
に
感
動
し
、
以
来
縄

文
土
偶
の
創
作
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ

た
。
縄
文
の
世
界
観
の
中
に
み
ず
か
ら
の

心
の
置
き
所
を
見
出
し
て
作
り
続
け
て
き

た
豊
満
な
土
偶
た
ち
は
、
命
の
輝
き
・
力

強
さ
・
優
し
さ
に
満
ち
、
見
る
者
を
魅
了

す
る
。
ど
う
ぞ
ご
高
覧
く
だ
さ
い
。

　

は
じ
め
て
縄
文
野
焼
き
を
経
験
し
た
時
、

ま
ず
火
の
熱
さ
に
驚
い
て
無
我
夢
中
に
な

り
、
ひ
た
す
ら
炎
を
感
じ
、
風
を
感
じ
、

す
べ
て
を
感
じ
る
こ
と
で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。
か
つ
て
縄
文
の
人
々
は
美
し

い
文
様
の
土
器
で
い
の
ち
を
自
分
の
中
に

受
け
入
れ
、
土
偶
を
つ
く
る
こ
と
で
い
の

ち
が
自
分
の
中
に
い
る
よ
ろ
こ
び
、
い
の

ち
を
育
む
よ
ろ
こ
び
を
表
し
て
き
ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
も
の
を
受
け
入
れ
る
お
お
ら
か

さ
と
よ
ろ
こ
び
を
か
た
ち
に
す
る
こ
と
は
、

い
の
ち
の
循
環
の
中
に
わ
た
し
を
置
く
こ

と
。
そ
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
て
い
た
だ

「たらちね」（中山裕那作・縄文野焼き土偶）

　

石
灰
工
業
は
、
新
見
市
の
主
要
産
業
の

１
つ
で
、
石
灰
を
英
語
で
「
ラ
イ
ム
」
と

呼
び
ま
す
。
そ
の
石
灰
を
使
っ
た
ア
ー
ト

作
品
を
「
ラ
イ
ム
ア
ー
ト
」
と
名
付
け
、

芸
術
に
ま
で
昇
華
さ
せ
た
創
作
活
動
を
行

っ
て
い
る
の
が
浪
崎
文
彰
で
す
。

　

浪
崎
は
、
型
押
し
に
よ
る
石
灰
の
へ
こ

み
に
染
色
し
た
石
灰
を
伏
せ
込
み
、
磨
き

だ
す
と
い
っ
た
、
独
自
の
技
法
を
用
い
、

空
気
中
の
二
酸
化
炭
素
を
吸
収
し
な
が
ら

硬
化
し
て
い
く
石
灰
の
特
性
に
よ
っ
て
、

表
面
に
カ
ル
サ
イ
ト
と
い
う
硬
質
な
ガ
ラ

ス
質
の
結
晶
が
形
成
さ
れ
る
こ
と
で
、
壁

画
や
大
理
石
を
思
わ
せ
る
独
特
な
マ
テ
ィ

エ
ー
ル
を
持
つ
作
品
を
創
作
し
て
い
ま
す
。

　

本
展
覧
会
で
は
、
新
時
代
誕
生
に
ふ
さ

わ
し
い
新
ジ
ャ
ン
ル
の
美
術
「
ラ
イ
ム
ア

ー
ト
」
の
世
界
を
紹
介
し
ま
す
。

　

関
連
イ
ベ
ン
ト

■
浪
崎
文
彰
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

ト
ー
ク

　

日
時　
　

月　

日
松　

時
〜　

時　

分

１１

２３

１０

１０

４０

■
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　

「
ラ
イ
ム
ア
ー
ト
な
ど
石
灰
を
使
っ
た

ま
ち
づ
く
り
」

　

日
時　
　

月　

日
松　

時
〜　

時

１１

２３

１１

１２

浪崎文彰《ライムアート　MEZAMEⅠ》2012年
新美展　文部科学大臣賞

●観覧料　（　）内は１５人以上の団体料金
一　般 ７００（６００）円　  大学生 ５００（４００）円
中高生 ２５０（２００）円　  小学生 １５０（１００）円

※市内小中学生は「こころふれあいパスポート」提示で観覧無料
※「高梁川流域パスポート」提示の小学生は土・日曜日、祝日に限り観覧無料

現在開催中の展覧会

〜 松  園 
しょう えん

、 清  方 、 深  水 、 小  坡 、 紫  明 …そして夢二〜
きよ かた しん すい しょう は し めい

培広庵コレクション 華麗なる美人画〜巨匠た

ちの美人図鑑〜　１１月１７日掌まで

−

萌
え
た
つ
い
の
ち 
祈
り
の
か
た
ち−

会
期
▼　

月　

日
掌
ま
で

１１

２４
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※１２月２日は午前中のみの受付です。
※詳細は、お配りしている「成人検診ガイドブック」または市ホームページをご覧ください。

場所対象地区受付時間曜日月日

豊永市民センター豊永１０:００～１０:３０
水１１月２７日

土橋交流センター草間・土橋・足見１３:３０～１４:００

おおさ
総合センター

大佐支局管内

１０:００～１０:３０
木１１月２８日
１３:３０～１４:００

１０:００～１０:３０
金１１月２９日

井倉市民センター井倉１３:３０～１４:００

市役所南庁舎新見

１０:００～１０:３０月１２月２日

１０:００～１０:３０
火１２月３日
１３:３０～１４:００

場所対象地区受付時間曜日月日

市役所南庁舎

正田・金谷１０:００～１０:３０
水１２月４日

福本・上市１３:３０～１４:００

高尾（思誠小学校区）１０:００～１０:３０
木１２月５日

西方（思誠小学校区）１３:３０～１４:００

高尾小学校区１０:００～１０:３０
金１２月６日

西方小学校区１３:３０～１４:００

唐松・熊谷１０:００～１０:３０
月１２月９日

石蟹・長屋１３:３０～１４:００

●女性のがん検診

　受付時間が検診場所によって異なりますので、ご注意ください。（子宮頸がん検診、乳がん検診）

【問い合わせ先】健康づくり課　緯演６１２９

かわいいお子さんの１歳の記念に「ハッピーバースデー」に写真を掲載しよう!!
平成30年12月生まれのお子さんの写真を募集します。市役所、各支局の窓口またはメールで受け付けます。

掲載希望の人は秘書広報課（緯演６１９０）へお問い合わせください。（締切は11月11日捷）

 高田 　 栄斗 ちゃん
た か た  ひ で と

（西方/１１.１生）
 梶川 　 千紗都 ちゃん
か じ か わ  ち さ と

（新見/１１.６生）

 下橋 　 翔斗 ちゃん
し も は し  か な と

（哲多町本郷/１１.１２生）
 田中 　 鈴葉 ちゃん
た な か  す ず は

（上市/１１.１２生）
 山岡 　 奨利 ちゃん
や ま お か  し ょ う り

（西方/１１.２３生）

 國本 　 蒼  和 ちゃん
く に も と  そ な

（西方/１１.２４生）
 藤原 　 暖 ちゃん
ふ じ わ ら  ひなた

（唐松/１１.２８生）

 渡邉 　 樹 ちゃん
わ た な べ  いつき

（唐松/１１.１４生）

 赤木 　 柚香 ちゃん
あ か ぎ  ゆ ず か

（新見/１１.１１生）

 林 　 稜  也 ちゃん
はやし りょう や

（高尾/１１.２９生）
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土（SAT）金（FRI）木（THU）水（WED）

２
煙三室総合案内所
煙神郷支局緯往６１１１

１１／１３１３０

９
内容見出し
煙００：００～００：００
煙場所
煙担当/連絡先緯演００００

８
交通事故相談
煙１０：００～１５：００
煙ふれあい会館
煙生活環境課緯演６１２２
献血
煙９：２０～１０：４５
　新見商工会議所
煙１２：３０～１５：３０
　サンパーク新見
煙健康づくり課緯演６１２９

７
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

６
煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
煙きらめき広場・哲西
煙社協哲西支所緯押３３３３
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
献血煙９：２０～１０：４０
煙新見市消防本部
煙健康づくり課緯演６１２９

１６１５
献血
煙９：２０～１１：２０
　１２：３０～１５：３０
煙市役所南庁舎　
煙健康づくり課緯演６１２９

１４
議会報告･意見交換会
煙１８：３０～
・哲西公民館矢神分館
・千屋井原郷土文化伝承館
・神郷三坂生きがい活動支援
　センター
・長屋公会堂
煙議会事務局緯演６１５１

１３
煙哲多総合センター
煙哲多支局緯横２１１１
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
議会報告･意見交換会
煙１８：３０～
・福本ふれあいセンター
・おおさ総合センター
・菅生市民センター
・哲西公民館野馳分館
煙議会事務局緯演６１５１

２３ 勤労感謝の日
こころの健康づくり講演会
煙１３：３０～１５：３０
煙市役所南庁舎　
煙健康づくり課緯演６１２９

２２２１
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２０
人権・行政・登記・家庭児童・
母父子相談煙９：００～１２：００
煙市役所南庁舎
煙総務課緯演６２０４
心配ごと相談
煙９：００～１２：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６
法律相談
煙１０：００～１５：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６

３０２９
公共交通の日
（毎月最終金曜日）

２８
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２７
煙やまびこ広場神郷
煙神郷支局緯往６１１１
心配ごと相談煙９：００～１２：００
煙やまびこ広場神郷
煙社協神郷支所緯往６６７７

７６
煙おおさ総合センター
煙大佐支局緯殴２１１１
煙きらめき広場・哲西
煙哲西支局緯押２１１１
心配ごと相談煙９：００～１２：００
煙おおさ総合センター
煙社協大佐支所緯殴３１１９
煙きらめき広場・哲西
煙社協哲西支所緯押３３３３
議会一般質問（予備日）
煙１０：００～煙市役所議場
煙議会事務局緯演６１５１

５
心配ごと相談
煙９：３０～１２：００
煙哲多総合センター
煙社協哲多支所緯横３１１１
議会一般質問
煙１０：００～煙市役所議場
煙議会事務局緯演６１５１
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

４
人権相談
煙９：００～１２：００
煙市役所南庁舎
煙総務課緯演６２０４
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
議会一般質問
煙１０：００～煙市役所議場
煙議会事務局緯演６１５１

※クアオルト健康ウオーキング =新見富士コース、まんさく運動公園
　　　　　　　　　　　　　　 =満奇洞コース、ふれあいセンター満奇

行事予定＆カレンダー１１月

いいいろ塗装の日

にいみの森フェスタ
−A級グルメフェア２０１９−
煙１０：００～１６：００
煙岡山県健康の森ふれあい広場
煙商工観光課緯演６１３７
ＰＩＯＮＥシンポジウム
煙１４：００～１６：３０煙新見公立大学
煙市民課緯演６１３０

三室峡紅葉まつり
煙１０：００～１５：００

９

人権・行政・登記・法律
相談煙９：００～１２：００

心配ごと相談
煙９：００～１２：００

人権・行政・登記・法律
相談煙９：００～１２：００

人権・行政・登記・法律
相談煙９：００～１２：００

大工さんの日
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火（TUE）月（MON）日（SUN）

２１１／１３１３０２９２８１０／２７

９８７６５
心配ごと相談
煙９：３０～１２：００
煙哲多総合センター
煙社協哲多支所緯横３１１１
岡山県よろず支援拠点による
経営相談（要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

４振替休日
「認知症について考えよう」
市民研修会
煙１３：３０～１６：００
煙まなび広場にいみ　小ホール
煙介護保険課緯演６２０９

３文化の日
新見市しんごう湖畔マラソン大会
煙９：１５～１２：３０
煙神郷温泉ゲートピアおよび周辺
煙神郷支局緯往６１１１
大佐ふるさとまつり
煙９：３０～１４：３０
煙おおさ総合センター駐車場
　および周辺
煙大佐支局緯殴２１１１

１６１５１４１３１２
議会報告･意見交換会
煙１８：３０～
・哲多大田ふれあいセンター
・足見ふれあいセンター
・大佐公民館大井野分館
・高尾ふれあいセンター
煙議会事務局緯演６１５１

１１
議会報告･意見交換会
煙１８：３０～
・新見商工会議所
・神郷保健センター
・井倉市民センター
・哲多総合センター
煙議会事務局緯演６１５１

１０
岡山県統一ノーレジ袋デー
煙参加各店舗（５３店舗）
煙生活環境課緯演６１２４

２２２１２０１９
岡山県よろず支援拠点による
経営相談（要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

１８１７
新見市駅伝競走大会
煙９：００～１２：００
煙哲多支局周辺
煙生涯学習課緯演６１４８
地方創生にいみカレッジ
「鳴滝塾」
煙１４：００～１６：１５
煙新見公立大学　学術交流センター
煙地方創生にいみカレッジ
　（新見公立大学）緯演０６３４

３０２９２８２７２６
１２月議会定例会（開会日）
煙１０：００～
煙市役所議場
煙議会事務局緯演６１５１

２５２４
煙１３：３０～１５：００
煙市役所南庁舎
煙総合政策課緯演６１４３

７６５４３
岡山県よろず支援拠点による
経営相談（要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

２１２／１
人権啓発講演会
煙１０：３０～１２：００
煙まなび広場にいみ　大ホール
煙生涯学習課緯演６１４７

※社協=新見市社会福祉協議会

CalendarNov

新見市
★市役所
　岡山県新見市新見３１０番地３
★位置
北緯３４度５８分３８秒
東経１３３度２８分１３秒

★面積　７９３.２９平方キロ
★市の生きもの　千屋牛
市の花　アテツマンサク
市の木　ピオーネ

★人口（）は前月比
総人口　２９,１３５人（－６８）
　男　　１３,９４９人（－２３）
　女　　１５,１８６人（－４５）

出生 １１人　　 転入 ３１人
死亡 ３７人　　 転出 ７３人

世帯数　１２,７１２世帯（－３９）
（令和元年９月３０日現在）

市税・保険料
■国民健康保険税　　５期
■介護保険料　　　　５期
■後期高齢者医療保険料　
　　　　　　　　　　５期

納期限▶１２月２日捷

何の月何の日（１１月）

■児童虐待防止推進月間
■９日〜１５日
　　秋季全国火災予防運動
■１２日〜２５日
　　女性に対する暴力を
　　　　　　　なくす運動
■１１日　介護の日

新見市男女共同参画
＆結婚支援セミナー

土木の日

マスコットキャラクター「にーみん」
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ん
に
ち
は
、
ラ
イ
ア
ン
で
す
！
今
年

の
8
月
中
旬
に
来
日
し
た
ば
か
り
で
、

新
見
は
初
め
て
で
す
。 
A
L
T
と
し
て
働

く
の
は
初
め
て
で
す
が
、
今
の
と
こ
ろ
と
て

も
楽
し
い
で
す
。
日
本
に
住
む
の
も
初
め
て

な
の
で
、
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、
と
に
か
く
日
本
が
気
に
入
っ

て
い
ま
す
。
私
は
カ
ナ
ダ
の
首
都
オ
タ
ワ
か

ら
来
ま
し
た
。
新
見
よ
り
も
は
る
か
に
大
き

な
都
市
で
す
。
そ
し
て
オ
タ
ワ
は
新
見
よ
り

も
は
る
か
に
寒
い
で
す
。
こ
こ
の
夏
は
、
8

月
下
旬
で
さ
え
、
オ
タ
ワ
の
夏
に
比
べ
て
と

て
も
暑
か
っ
た
で
す
。
私
は
暑
さ
に
慣
れ
て

い
な
い
の
で
、
新
見
の
冬
を
本
当
に
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
！
新
見
や
周
辺
で
ス
キ
ー
を

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

新
見
に
来
た
と
き
、
山
に
驚
き
ま
し
た
。

私
は
山
の
景
色
が
大
好
き
で
、
ハ
イ
キ
ン
グ

す
る
の
が
大
好
き
な
の
で
、
新
見
の
よ
う
な

場
所
に
住
む
こ
と
は
私
に
と
っ
て
夢
で
し
た
。

ハ
イ
キ
ン
グ
だ
け
で
な
く
、
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
で
山
を
登
る
の
も
大
好
き
で
す
。
高

梁
市
の
近
く
に
、
登
る
の
に
良
い
場
所
が
あ

る
と
聞
い
た
の
で
、
絶
対
に
そ
こ
に
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
見
を
歩
き

回
る
だ
け
で
な
く
、
穏
や
か
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
る
と
こ
ろ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
新
見

の
周
辺
で
私
を
見
か
け
た
ら
、
気
軽
に
声
を

掛
け
て
く
だ
さ
い
！
私
は
い
く
ら
か
日
本
語

が
話
せ
ま
す
し
、
毎
日
勉
強
し
て
い
る
の
で
、

皆
さ
ん
が
英
語
を
話
せ
な
く
て
も
心
配
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
は
、
あ
な
た
が
フ
ラ

ン
ス
語
を
話
す
の
な
ら
、
私
も
話
せ
ま
す
。

　

私
は
今
、
新
見
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
、
こ
こ
で
の
残
り
の
生
活
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
お
会
い
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
！

こ

     Hello, I’ m Ryan!  I just came to Niimi 
partway through August this year, so I’ m very 
new here.  It’ s my first time working as an ALT 
but I really enjoy it so far.  This is also my first 
time living in Japan so there are still a lot of 
things I don’ t know but I like it anyways.  I 
come from Ottawa, the capital city of Canada, 
which is a much bigger city than Niimi. 
Ottawa is also much colder than Niimi.  The 
summer here, even in late August, was much 
hotter than summer in Ottawa.  I’ m not used 
to the heat so I’ m really looking forward to 
Niimi’ s winter!  I can’ t wait to try skiing in 
Niimi or nearby.
     When I came to Niimi, I was amazed by 
the mountains.  I love mountain scenery and I 
love hiking up mountains so living in a 
location like Niimi is a dream come true for 
me. Not just hiking, I also love going up 
mountains by rock climbing.  I heard that 
there are some good places to climb nearby 
like in Takahashi so I’ ll definitely go there. I 
also enjoy just walking around Niimi and 
enjoying how peaceful and relaxed it is here. If 
you ever see me around Niimi, please feel free 
to say hi! I can speak some Japanese and I’ m 
learning more every day so don’ t worry if you 
can’ t speak English. Or, if you happen to speak 
French, I can speak that too.
     I’ ve enjoyed Niimi so far and I’ m excited 
for the rest of my time living here. Nice to 
meet you!

新見市派遣 AL新見市派遣 ALTT

ライアン・ワーノックライアン・ワーノック さんさん
カナダ オンタリオカナダ　オンタリオ州州
新見第一中学校 千屋小学新見第一中学校　千屋小学校校

新見市は英語教育に力を入れていま新見市は英語教育に力を入れていますす
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●放送時間 １日３回　９：３０・１５：３０・２１：３０（各３０分枠）
【月・金】
・にいみロコモ体操 
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんダンス（うしろから）
・新見市で起業しました　ほか
【火・木・土】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんＰＶ
・「応援したい」思いを活かす
　〜ふるさとにいみ応援基金〜（１１/１１〜）ほか

【水・日】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんダンス（まえから）
・協働によるまちづくり〜小規模多機能自治〜ほか

●一部インターネットでもご覧になれます！

※番組内容など都合により変更になることがあります。
【問い合わせ先】　秘書広報課☎演６１９０

 新見市の番組動画    検索　
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