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特集 にいみ健康チャレンジポインにいみ健康チャレンジポイントトにいみ健康チャレンジポインにいみ健康チャレンジポイントト

　 新元号のはじまりにあたり、伝統ある
新見高校書道部（ 吉  村 

よし むら

 日 
ひ

 希 部長）6人が
まれ

書道パフォーマンスを披露しました。
　新見市の次代を中心となって担う生徒
は「令和」の時代「必ず自分たちの花を
咲かせる」と宣言しました。
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健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

ポ
イ
ン
ト
っ
て

な
あ
に
？

参
加
者
数
・
達
成
者
数

　

参
加
者
数
は
、
平
成　

年
度
と　

年
度

２９

３０

を
比
較
す
る
と
横
ば
い
で
す
が
、
達
成
者

数
は　

年
度
の
方
が　

人
多
く
な
っ
て
い

３０

９０

ま
す
。

達
成
率

　

達
成
率
を
比
較
す
る
と
、
平
成　

年
度

３０

は　

･ ２
％
と
、　

年
度
の　

･ ５
％
よ
り

７１

２９

４９

　

％
以
上
も
増
え
て
い
ま
す
。

２０

　

市
民
の
２
０
１
５
（
平
成　

）
年
の
健

２７

康
寿
命
は
、女
性
が　
・　

歳
、男
性
が　
・

８４
５８

７８

　

歳
で
、
平
均
寿
命
ま
で
女
性
は
３
・　

０５

５０

歳
、
男
性
は
１
・　

歳
の
差
が
あ
り
ま
す
。

４８

こ
の
差
を
な
く
し
、
元
気
で
自
立
し
た
期

間
を
長
く
す
る
こ
と
が
健
康
寿
命
を
延
ば

す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は「
健
康
的
な
生
活
習
慣
の
定
着
」

と
「
健
康
寿
命
の
延
伸
」
を
目
指
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
す

る「
に
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
」

事
業
を
、
２
０
１
７
（
平
成　

）
年
度
か

２９

ら
始
め
て
い
ま
す
。

は
じ
め
よ
う
！
健
康
づ
く
り

■平均寿命
■健康寿命

新見市の健康寿命（平成27年）
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元気で自立した期間を長く！！

元気で自立した期間を長く！！
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い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

ポ
イ
ン
ト
の
参
加
状
況
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〜広げよう 健康 づくりのづくりの輪輪！！！！〜〜　
にいみ健康チャ レンジポインレンジポイントト

全
部
で　

項
目
あ

２６

る
健
康
づ
く
り
事

業
に
参
加
す
る
と

も
ら
え
る
ポ
イ
ン

ト
の
こ
と
よ
！

健
康
づ
く
り
事
業

に
参
加
し
て
ポ
イ

ン
ト
を
も
ら
う
と

何
か
い
い
こ
と
が

あ
る
の
？

健
康
に
も
な
る
し
、

ポ
イ
ン
ト
が
た
ま

る
と
商
品
券
と
交

換
で
き
る
の
よ
！

キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
」

お
一
人
様
は
も
ち
ろ
ん

家
族
や
仲
間
と
一
緒
に

励
ま
し
合
い
な
が
ら

健
康
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
年
を
重
ね
て

も
元
気
で
長
生
き
を
目
指
そ
う
！

〜広げよう 健康 づくりのづくりの輪輪！！！！〜〜　
にいみ健康チャ レンジポインレンジポイントト

ラジオ体操に取り組むリフレッシュサークルの皆さん！

（人）（％）
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〜広げよう 健康 づくりの〜広げよう 健康 輪！！〜
 にいみ健康チャ レンジポインにいみ健康チ ャ ト

　

達
成
率
が
向
上
し
た
理
由
は
「
仲
間
と

一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
」が
達
成
の
カ
ギ
に

な
っ
て
い
て
、
５
人
で
参
加
し
た
グ
ル
ー

プ
の
達
成
率
は　
 ・ 
３
％
と
高
く
な
っ
て

９０

い
ま
す
。

年
齢
構
成

　

年
齢
構
成
は
、　

代
・　

代
の
人
が
多

６０

７０

い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。
５
人
グ
ル
ー

プ
で
の
参
加
は　

代
か
ら　

代
の
参
加
が

２０

４０

３
割
を
占
め
て
い
て
、
友
人
や
職
場
単
位

で
の
参
加
と
な
っ
て
い
ま
す
。

特集：にいみ健康チャレンジポインにいみ健康チャレンジポイントト
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健やかに暮らしていくために

地域ぐるみで健康づくりに取り組む

　病気にならないで元気に生活するにはどう

すれば良いのか、考えてみましょう。

　生活習慣病にかからないためには、食事と

睡眠の取り方に気を付け、運動を行っていく

ことです。もう１点は若いころから健診を受

けて、病気を早期に発見し治療することです。

　新見市では健康づくり連絡会を結成してい

ます。生涯を通じ住み慣れた地域で健やかに

暮らしていくために、地域団体・関係機関が話

し合い、地域ぐるみで健康づくりに取り組ん

でいます。こども部会では「早寝、早起き、朝ご

はん」をテーマに保護者・園・学校と連携して

子どもの規則正しい生活リズムの定着に取り

組んでいます。おとな部会と高齢者部会では

生活習慣病の増加、運動習慣のない人の増加

を課題とし「いつでも、どこでも、誰でもでき

るラジオ体操」の普及を行っています。市民の

皆さんのご協力をお願いします。

　新見市では２０１７（平成２９）年度から「にい

み健康チャレンジポイント」の取組を開始し

ています。市民の皆さんが健診を受診したり、

健康教室に参加するなどで、ポイントがたま

ります。皆さんぜひ参加してください。

新見市健康づくり連絡会会長

 太  田 　 隆  正  氏（新見医師会会長）
おお た たか まさ

※
次
の
ペ
ー
ジ
で
、
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
参
加
者
の
声
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

平成３０年度

〜広げよう 健康 づくりの〜広げよう 健康 輪！！〜
 にいみ健康チャ レンジポインにいみ健康チ ャ ト

平成３０年度

（％）
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クアオルト健康ウオーキングに

　毎回参加して健康!!

 赤  木 
あか ぎ

 三  四  子 さん
み よ こ

（新見）

９０歳

夫婦仲良く一緒に健康!!

 中  山  昇  行 さん・ 佳  子 さん ご夫妻
なか やま のり ゆき よし こ

（豊永佐伏）

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
は
す
ぐ

に
た
ま
り
ま
し
た
よ
。

　

私
は
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
の
新
見
富
士
コ
ー
ス
に
毎
回
参
加

し
て
い
て
、
時
間
を
か
け
て
ゆ
っ
く
り

歩
く
か
ら
、
無
理
な
く
歩
け
ま
す
。
そ

れ
に
、
ほ
ぼ
毎
日
、
友
達
と
２
時
間
く

ら
い
話
を
し
な
が
ら
歩
い
て
買
い
物
に

行
き
ま
す
し
、
月
に
１
回
は
グ
ル
ー
プ

で
山
へ
ハ
イ
キ
ン
グ
に
も
行
き
ま
す
。

　

毎
日
し
っ
か
り
歩
く
か
ら
寝
付
き
も

よ
く
、知
ら
な
い
間
に
寝
て
し
ま
い
ま
す
。

次
の
朝
も
す
っ
き
り
目
が
覚
め
ま
す
よ
。

　

食
事
は
、
自
分
で
作
っ
た
野
菜
を
料

理
し
て
、
時
間
を
か
け
て
食
べ
て
い
ま

す
。
し
っ
か
り
歩
く
か
ら
か
食
事
も
お

い
し
い
で
す
ね
。

　

そ
れ
と
、
手
先
を
使
う
こ
と
が
大
好

き
で
、
家
で
も
編
み
物
や
お
雛
様
を
作

っ
て
い
て
、
お
雛
様
づ
く
り
は
友
達
に

も
教
え
て
い
ま
す
。
頭
か
ら
手
先
、
服

ま
で
全
部
作
っ
て
い
ま
す
。
や
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
忙
し
い
の
よ
。

お
か
げ
で
、　

歳
に
な
っ
た
今
で
も
自

９０

転
車
や
車
を
運
転
し
て
出
か
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

血
圧
も
高
く
な
く
、
病
院
に
通
う
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
健
診
の
結
果
も
ど

こ
も
悪
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
年
で
、

こ
ん
な
に
健
康
で
あ
り
が
た
い
と
思
っ

て
い
る
の
で
「
今
日
も
あ
り
が
と
う
」

と
感
謝
し
て
い
ま
す
。
遊
ん
で
、
よ
く

食
べ
て
、
よ
く
寝
る
こ
と
が
私
の
元
気

の
源
で
す
。

　

普
段
か
ら
健
康
に
は
気
を
付
け
て
い

る
の
で
、健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
は
、

よ
い
取
組
だ
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

健
康
で
い
る
た
め
に
、
食
事
に
気
を

付
け
、
継
続
的
な
運
動
を
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
１
日
に
最
低
で
も
６
５

０
０
歩
を
歩
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
朝
食
は
青
魚
を
食
べ
、
野
菜

を
し
っ
か
り
摂
る
よ
う
に
し
、
毎
日
牛

乳
を
飲
ん
で
い
ま
す
。

　

自
宅
を
開
放
し
て
サ
ロ
ン
を
し
て
い

る
の
で
、
近
所
の
人
が
集
ま
っ
て
、
お

茶
を
飲
ん
だ
り
手
芸
を
し
て
い
ま
す
。

手
先
を
使
う
こ
と
も
い
い
こ
と
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。
人
が
集
ま
っ
て
、
み
ん

な
で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
も
健
康
の
秘
訣
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
で
２
度
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
ま
し
た
。
歩

き
応
え
も
あ
り
、
楽
し
く
参
加
で
き
ま

し
た
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会
に
も　

人
く
ら

１０

い
で
参
加
し
ま
し
た
。
み
ん
な
に
声
を

掛
け
る
こ
と
で
「
参
加
し
て
み
よ
う
か

な
」
と
思
え
る
し
、
一
緒
に
で
き
る
楽

し
み
も
あ
り
ま
す
。　

　

ポ
イ
ン
ト
を
た
め
な
が
ら
、
健
康
づ

く
り
が
で
き
る
の
で
、
楽
し
み
が
あ
り

ま
す
。
目
標
が
あ
る
か
ら
一
層
頑
張
れ

ま
す
ね
。
健
康
は
自
分
の
こ
と
だ
か
ら
、

自
分
で
気
を
付
け
な
い
と
い
け
な
い
け

ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
が
で

き
る
の
が
い
い
と
思
う
ん
で
す
。

ポイント参加者の声健康チャレンジ ポイント参加者の声
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特集：にいみ健康チャレンジポインにいみ健康チャレンジポイントト

　

気
心
の
知
れ
た
友
達
に
「
一
緒
に
参

加
し
よ
う
」
と
声
を
掛
け
合
っ
て
参
加

し
ま
し
た
。
も
し
達
成
で
き
な
く
て
も

「
許
し
て
も
ら
え
る
か
な
」
と
も
思
っ

て
…
。
そ
れ
に
達
成
で
き
た
ら
賞
品
も

も
ら
え
る
し
ね
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間
中
に
は
「
で
き
よ

う
る
？
」
と
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
取

り
組
ん
だ
甲
斐
が
あ
っ
て
、
５
人
と
も

達
成
で
き
ま
し
た
。
１
人
の
参
加
だ
と

達
成
で
き
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
終
了
し
て
、
５
人
の

絆
が
さ
ら
に
強
く
な
っ
た
よ
う
に
も
思

い
ま
す
し
、
一
緒
に
何
か
に
取
り
組
め

る
楽
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
に
参
加

し
て
い
る
間
だ
け
で
な
く
、
毎
日
ラ
ジ

オ
体
操
も
し
、
運
動
ふ
れ
あ
い
地
域
づ

く
り
支
援
事
業
に
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
も
毎
日
や
っ
て

い
ま
す
。

　

運
動
す
る
こ
と
、
友
達
と
お
茶
を
飲

ん
だ
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
人
と
話

を
す
る
こ
と
も
健
康
づ
く
り
に
非
常
に

よ
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
も
こ
の
５
人
で
グ
ル
ー
プ
を
組

ん
で
参
加
し
よ
う
と
話
を
し
て
い
ま
す
。

おしゃべりして

　いっぱい笑って健康!!

（後列左から）

 定  森  惠  美  子 さん、
さだ もり え み こ

 藤  森  君  子 さん
ふじ もり きみ こ

（前列左から）

 小 
こ

 林 
ばやし

 節  子 さん、
せつ こ

 瀬  川  君  子 さん
せ がわ きみ こ

 田   中   黎  子 さん
た なか れい こ

職場の仲間と

　励まし合って健康!!

（後列左から）

 眞  壁  美  智  子 さん、
ま かべ み ち こ

 亀  山  真  由  美 さん
かめ やま ま ゆ み

（前列左から）

 村  下  充 さん、
むら した みつる

 沼  本  紀  子 さん、
ぬ もと のり こ

 真  壁  広  美 さん
ま かべ ひろ み

長谷川紀念病院

　

病
院
の
衛
生
委
員
会
で
、
何
か
健
康

づ
く
り
活
動
が
で
き
な
い
か
考
え
て
い

た
と
き
に
、
市
の
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ

イ
ン
ト
の
話
が
あ
り
、
「
み
ん
な
で
や

ろ
う
」
と
声
を
掛
け
合
っ
て
、
多
職
種

で
チ
ー
ム
を
組
ん
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

途
中
、
く
じ
け
そ
う
に
な
っ
た
と
き

も
、
み
ん
な
が
頑
張
っ
て
い
る
声
を
聞

い
て
、
最
後
ま
で
頑
張
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
、
人
間
ド
ッ
ク
や
が
ん

検
診
の
受
診
、
げ
ん
き
広
場
や
大
佐
Ｂ

＆
Ｇ
の
プ
ー
ル
を
利
用
し
て
た
め
ま
し

た
。
げ
ん
き
広
場
の
利
用
は
、
最
初
、

勇
気
が
い
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
利
用

す
る
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
ん
で
も
ら
え

る
の
で
、
家
で
も
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
２
カ
月
間
続
け
る
こ
と
が
で
き
、
お

か
げ
で
体
重
が
落
ち
ま
し
た
。

　

市
が
実
施
し
て
い
る
「
お
で
か
け
健

康
教
室
」
に
も
病
院
で
申
し
込
ん
で
参

加
し
ま
し
た
。
市
の
栄
養
士
や
保
健
師
、

健
康
運
動
指
導
士
が
病
院
に
出
向
い
て

教
え
て
く
れ
る
の
で
、
み
ん
な
で
参
加

で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

　

病
院
の
中
で
も
「
に
い
み
健
康
チ
ャ

レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
」
を
知
ら
な
い
人
も

多
く
い
た
の
で
、
み
ん
な
で
声
を
掛
け

合
え
ば
、
参
加
者
が
増
え
る
と
思
い
ま

す
。
今
年
度
も
ぜ
ひ
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ

イ
ン
ト
に
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
に
も
参
加
し
た
い
と
み
ん
な
で
話

を
し
て
い
ま
す
。

仲良しグループ

健康チ ャレンジ 健康チャレンジ ポイント参加者の声
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に
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
の

参
加
方
法
・
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
る
方
法
を

紹
介
し
ま
す
。

　
「
１
人
で
参
加
」「
２
人
で
参
加
」「
５

人
で
参
加
」
の
３
つ
の
方
法
か
ら
選
ん
で

申
し
込
み
ま
す
。

　　

ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る
事
業
に
参
加

し
て
「
ポ
イ
ン
ト
台
紙
」
に
ポ
イ
ン
ト
を

た
め
て
い
き
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
事
業
は
全
部
で　

項
目
。

２６

健
康
診
査
の
受
診
や
、
が
ん
検
診
の
受
診
、

健
康
増
進
施
設
の
利
用
、
各
種
健
康
づ
く

り
事
業
へ
の
参
加
な
ど
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

健
康
教
室
で
た
め
る
♪

お
で
か
け

　
　

健
康
教
室

　

保
健
師
、
栄
養
士
、
健
康
運
動
指
導
士

が
、
職
場
や
サ
ロ
ン
な
ど
市
内
で
あ
れ
ば

ど
こ
で
も
出
向
き
「
お
で
か
け
健
康
教

室
」
を
行
い
ま
す
。

　

５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
、
ご

要
望
に
沿
っ
た
、
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
教

室
を
提
案
し
ま
す
。（
１
団
体
に
つ
き
年

３
回
ま
で
利
用
可
能
で
す
）

ラ
ジ
オ
体
操
で
た
め
る
♪

ラ
ジ
オ
体
操

講
習
会

　

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ
で
も
で

き
る
ラ
ジ
オ
体
操
を
正
し
く
知
り
、
職
場

や
地
域
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、

毎
年
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
動
作
を
一

つ
ひ
と
つ
分
か
り
や
す
く
説
明
し
、
効
果

的
な
ラ
ジ
オ
体
操
を
伝
授
し
ま
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
の
実
践

　

自
宅
で
、
職
場
で
ラ
ジ
オ
体
操
を　

回
１０

し
た
ら
、
ポ
イ
ン
ト
ゲ
ッ
ト
！

　

体
操
を
し
た
後
に
、
自
分
で
記
録
表
に

記
入
す
る
だ
け
。
気
軽
に
取
り
組
め
ま
す
。

歩
い
て
た
め
る
♪

ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

専
門
ガ
イ
ド
の
案
内
で
、
血
圧
や
脈
拍
、

体
表
面
温
度
を
測
定
・
調
整
し
な
が
ら
、

個
人
の
体
力
に
合
わ
せ
て
、
無
理
な
く
、

楽
し
く
行
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
生
活

習
慣
病
や
認
知
症
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
、

糖
尿
病
、
運
動

器
症
候
群
の
予

防
と
改
善
に
効

果
が
あ
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

毎
週
実
施
し
て
い
る
「
毎
週
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
」、
団
体
か
ら
の
個
別
予
約
に
よ
る

「
予
約
型
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
５
名
以
上
）」、

イ
ベ
ン
ト
と
組
み
合
わ
せ
て
開
催
す
る

「
イ
ベ
ン
ト
型
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」
が
あ
り

ま
す
。

参
加
方
法
は
？

ポ
イ
ン
ト
は
ど
う

や
っ
て
た
め
る
の
？

ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と

な
る
事
業
は
な
あ
に
？

おでかけ健康教室の様子

ラジオ体操講習会の様子

NEWNEW

　　クアオルト健康ウオーキングの様子
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参
加
し
て
た
め
る
♪

健
康
づ
く
り
に
関
係
す
る

公
民
館
活
動

　

公
民
館
が
主
催
・
共
催
す
る
事
業
で
、

健
康
づ
く
り
に
関
係
す
る
事
業
を
対
象
に

し
て
い
ま
す
。

　

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
地
区
運
動
会
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

大
会
な
ど
、
健
康
づ
く
り
に
関
係
す
る
も

の
で
あ
れ
ば
対
象
に
な
り
ま
す
。

健
康
増
進
施
設
で
た
め
る
♪

　

げ
ん
き
広
場
に
い
み
の
ジ
ム
と
プ
ー
ル
、

大
佐
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
の
プ
ー
ル
を

利
用
す
る
と
、
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
り
ま
す
。

は
じ
め
て
ポ
イ
ン
ト
で
た
め
る
♪

 　

今
年
度
初
め
て
参
加
す
る
人
に
は
、

「
は
じ
め
て
ポ
イ
ン
ト
」
と
し
て
、
５
ポ

イ
ン
ト
を
贈
呈
し
ま
す
。

※
対
象
事
業
の
詳
細
は
「
に
い
み
健
康
チ

ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン
ト
」
の
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

職
場
や
病
院
で
健
診
を
受
け
る
場

合
も
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
に
な
り
ま
す
か
？

職
場
や
病
院
の
健
診
も
対
象
に
な

り
ま
す
。
健
診
結
果
を
、
健
康
づ
く
り
課

ま
た
は
各
支
局
・
市
民
セ
ン
タ
ー
に
提
示

す
る
と
、
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
は
、
健
康
づ
く
り
課
ま

で
行
か
な
い
と
も
ら
え
な
い
の
で
す
か
？

ポ
イ
ン
ト
は
、
健
康
づ
く
り
課
以

外
で
も
各
支
局
・
市
民
セ
ン
タ
ー
で
も
も

ら
え
ま
す
。
げ
ん
き
広
場
に
い
み
、
大
佐

B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
た
場
合

は
、
そ
の
施
設
で
も
ら
え
ま
す
。

参
加
方
法
に
よ
っ
て
、
も
ら
え
る

商
品
券
の
額
が
変
わ
る
の
で
す
か
？

参
加
し
て
、
一
定
以
上
の
ポ
イ
ン

ト
を
た
め
る
と
交
換
で
き
る
商
品
券
の
金

額
は
、
１
人
で
参
加
し
た
場
合
は
千
円
、

２
人
で
参
加
し
た
場
合
は
１
人
２
千
円
、

５
人
で
参
加
し
た
場
合
は
１
人
３
千
円
と

な
り
ま
す
。
参
加
人
数
が
増
え
る
ほ
ど
、

達
成
す
る
ハ
ー
ド
ル
は
上
が
り
ま
す
が
、

商
品
券
の
額
も
上
が
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
る
と
、
さ
ら
に

「
ダ
ブ
ル
チ
ャ
ン
ス
賞
」
の
抽
選
が
あ
る

と
聞
い
た
の
で
す
が
？

一
定
以
上
の
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
り

達
成
す
る
と
「
健
康
づ
く
り
推
進
大
会
」

で
行
う
「
に
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ

ン
ト
抽
選
会
」
に
エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
ま
す
。

抽
選
会
で
「
ダ
ブ
ル
チ
ャ
ン
ス
賞
」
に
当

選
す
る
と
、
豪
華
賞
品
が
も
ら
え
ま
す
。

献
血
を
し
た
ら
、

ポ
イ
ン
ト
は
ど
こ
で

も
ら
え
ま
す
か
？

後
日
、
献
血
し
た
こ
と
を
証
明
で

き
る
も
の
を
、
健
康
づ
く
り
課
ま
た
は
各

支
局
・
市
民
セ
ン
タ
ー
に
ポ
イ
ン
ト
台
紙

と
合
わ
せ
て
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　 

参
加
者
募
集　
!!

「
に
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン

ト
」
の
募
集
を
開
始
し
ま
す
。

申
込
期
間

　

５
月
７
日　

〜　

日　

必
着

（火）

３０

（木）

申
込
方
法

　

市
報
５
月
号
と
一
緒
に
お
届
け
し
た

「
に
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ポ
イ
ン

ト
」
チ
ラ
シ
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、

健
康
づ
く
り
課
ま
た
は
各
支
局
・
市
民

セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
づ
く
り
課
緯
演
６
１
２
９

特集：にいみ健康チャレンジポインにいみ健康チャレンジポイントト

げんき広場にいみでの運動指導の様子

NEWNEWに
い
み
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

ポ
イ
ン
ト
Q
&
A

QA

QAQAQ

QA A
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３
月　

日
か
ら　

日
ま
で
の
３
日
間
、

２４

２６

新
見
市
憩
い
と
ふ
れ
あ
い
の
公
園
を
主
会

場
に
第　

回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学

１５

生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
、

全
国
か
ら　

チ
ー
ム
が
参
加
し
、
熱
戦
を

１８

繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

新
見
市
か
ら
９
人
の
選
手
が
出
場
し
た

岡
山
県
選
抜
チ
ー
ム
は
、
決
勝
戦
で
鹿
児

島
県
選
抜
チ
ー
ム
に
勝
利
し
、
２
年
連
続

６
度
目
の
優
勝
を
果
た
し
、
多
く
の
観
客

に
感
動
と
喜
び
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

 前  原 　 史  哉  監督
まえ はら ふみ とし

 中  西 　 崇  晏  主将
なか にし しゅう や

（最優秀選手）

　

タ
フ
な
試
合
が
続
き
、
選
手
も
疲

労
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
後
は
チ
ー

ム
一
丸
と
な
り
、
優
勝
で
き
た
の
は
、

チ
ー
ム
力
だ
と
思
い
ま
す
。
地
元
の

皆
さ
ん
に
は
全
力
で
応
援
し
て
く
だ

さ
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

優
勝
し
て
恩
返
し
で
き
た
か
な
と
思

い
ま
す
。

　

み
ん
な
が
一
人
ひ
と
り
責
任
を
果

た
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ど
ん
な
時
で

も
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
ら
れ
た
の
で

優
勝
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
岡
山

県
選
抜
と
し
て
２
連
覇
で
き
た
の
で
、

後
輩
た
ち
に
は
来
年
も
優
勝
目
指
し

て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

あ
き
ら
め
な
い
気
持
ち
で
優
勝
を
勝
ち
取

あ
き
ら
め
な
い
気
持
ち
で
優
勝
を
勝
ち
取
るる

第

回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

第　

回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会会

１５１５

平成３０年７月豪雨に対する義援金
多くの皆さんからお寄せいただいた義援金は、平成31年４月15日現在で　 ５７,６１４,１６０円です。
あたたかいご支援をありがとうございます。

※４月15日現在、市報にいみ１月号掲載以降、順不同
※個人については公表しないこととしております。
※公表した団体等の名称は、申し出のあった名称をそのまま掲載しております。

金額 （円） 団体の名称

20,000北村技術株式会社

49,951都道府県対抗全日本中学生男子ソフトボール大会新見市実行委員会

　　

大
会
結
果

【
優　

勝
】

　

岡
山
県
選
抜
（
岡
山
県
）

【
準
優
勝
】

　

鹿
児
島
県
選
抜
（
鹿
児
島
県
）

【
第
３
位
】

　

高
知
県
男
子
選
抜
（
高
知
県
）

　

長
崎
県
選
抜
（
長
崎
県
）

祝
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保護者の役割
①子どもが心身ともに健やかに成長するよう、
　家庭における子どもの居場所づくりや温かい
　信頼関係づくりに努めます。
②子どもの成長に応じ、基本的な生活習慣や社会
　規範が身につくよう努めます。

学校園の役割
①集団生活を通して、豊かな人間性や社会
　性を育みます。
②主体的に学び、さまざまな課題を自ら
　解決しようとする力を育みます。
③いじめや虐待などの早期発見とその解
　決に取り組みます。
④障がいがある子どもへの適切な支援に
　取り組みます。
⑤家庭や地域社会との連携協力を図り、
　開かれた教育環境づくりに努めます。
⑥教育の在り方について、運営の改善に
　努めます。

地域社会の役割
①地域で協力して、子どもが安心できる環
　境づくりに努めます。
②子どもが地域の一員として、地域行事に
　参加し、地域の自然や文化にふれる機会
　を提供するよう努めます。
③子どもたちと積極的に関わり、保護者へ
　の情報提供や交流の場づくりに努めます。

事業主の役割
①保護者が安心して仕事と子育てを両立
　しやすい職場環境づくりや勤務条件の
　改善に努めます。
②学校園が行う職場
　見学や職場体験などの
　活動に積極的に協力
　します。

市の責務
①子どもの育成について、関係部局と連携協力します。
②子どもの人権や権利を守るため、広報に努めるとと
　もに、子どもへの人権侵害に対して、速やかに対応し、
　必要な擁護に努めます。　
③保護者、学校園、地域社会および事業主との連携を図り、
　それぞれの役割に応じた取組を支援します。
④子どもの視点や意見を反映する取組を行います。
⑤子ども条例について、広く市民全体に広報します。

議会の責務
市の施策を監視
および評価し、必要
に応じて提言など
を行います。

　

私
た
ち
新
見
市
民
の
願
い
は
、
子
ど
も

た
ち
が
、
温
か
い
ぬ
く
も
り
を
感
じ
ら
れ

る
家
庭
、
学
校
園
、
地
域
社
会
や
緑
豊
か

な
美
し
い
自
然
環
境
の
中
で
、
安
心
し
て

遊
び
、
学
び
、
集
い
、
夢
と
希
望
を
持
ち

な
が
ら
、
健
や
か
に
育
ち
、
大
人
に
な
っ

て
も
、
ふ
る
さ
と
新
見
を
愛
す
る
心
を
持

ち
続
け
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
将
来
の
発
展
を
担
う
子

ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
図
る
た
め
に
は
、

全
て
の
市
民
が
、
子
ど
も
と
真
摯
に
向
き

合
い
、
そ
の
思
い
を
受
け
止
め
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
大
人

が
心
を
一
つ
に
連
携
協
力
し
、
市
民
全
体

で
子
ど
も
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が
強
く
求

め
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
た
め
新
見
市
で
は
、
子
ど
も
の
育

ち
を
市
民
全
体
で
支
援
し
、
す
べ
て
の
子

ど
も
が
心
豊
か
で
健
や
か
に
育
つ
社
会
の

実
現
を
図
る
た
め
、本
条
例
を
制
定
し
ま
す
。

　

１
９
８
９
年
に
国
連
で
採
択
さ
れ
、
１

９
９
４
年
に
日
本
が
批
准
し
た
「
子
ど
も

の
権
利
条
約
」
に
基
づ
き
、
子
ど
も
に
と

っ
て
大
切
な
権
利
を
定
め
て
い
ま
す
。

生
き
る
権
利

①
自
分
の
考
え
や
気
持
ち
を
自
由
に
も
つ

こ
と
。

②
個
性
が
認
め
ら
れ
、
一
人
の
人
間
と
し

て
尊
重
さ
れ
る
こ
と
。

③
夢
や
志
を
抱
き
、
そ
れ
に
向
か
っ
て
挑

戦
す
る
こ
と
。

守
ら
れ
る
権
利

①
虐
待
や
い
じ
め
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
暴
力

や
、
有
害
な
環
境
か
ら
守
ら
れ
る
こ
と
。

②
い
か
な
る
差
別
も
受
け
な
い
こ
と
。

③
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
や
名
誉
が
守
ら
れ
る
こ
と
。

育
つ
権
利

①
遊
び
、
学
び
、
休
息
す
る
こ
と
。

②
文
化
、
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
体

験
す
る
こ
と
。

③
自
然
に
親
し
む
と
と
も
に
、地
域
の
文
化
、

伝
統
、産
業
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
。

参
加
す
る
権
利

①
自
分
の
意
見
や
考
え
を
自
由
に
表
す
こ

と
が
で
き
、
そ
れ
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
。

②
社
会
に
参
画
し
、
意
見
が
活
か
さ
れ
る

機
会
が
あ
る
こ
と
。

③
社
会
参
加
へ
の
適
切
な
支
援
が
受
け
ら

れ
る
こ
と
。

　

子
ど
も
の
権
利

　

役
割
と
責
務

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

こ
ど
も
課　
　

緯
演
６
１
１
５

　
　
　
　
　
　
　
　

学
校
教
育
課　

緯
演
６
１
４
６

こ
ど
も
の
日 （
５
月
５
日
） に

 『
新
見
市

『 
新
見 
市 
子子 
ど
も
条
例
』

ど
も
条
例 
』 を
施
行
し
ま
す

〜
新
見
市
議
会
文
教
福
祉
常
任
委
員
会
発
議
に
よ
り
〜
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　この調査は、我が国の全ての産業分野にお
ける事業所の活動状態などの基本的構造を全
国および地域別に明らかにするとともに、事
業所・企業を対象とする各種統計調査の母集
団情報を整備することを目的としていま
す。 
　 調査は、調査員が全国全ての事業所の活
動状態を実地に確認し、新たに把握した事業
所など一部の事業所には調査票を配布するこ
とにより行います。 
　調査へのご理解・ご回答をよろしくお願い
します。

総務省・岡山県・
新見市
【問い合わせ先】
　総合政策課
　緯演６１１４

事業所のみなさまへ
「経済センサス−基礎調査」を実施します

 増  田 　 祐  太  さん
ます だ ゆう た

　
新
た
な
担
い
手
と
し
て

　

新
見
市
の
特
産
で
あ
る
千
屋
牛
の
振

興
の
た
め
、
平
成　

年
４
月
「
地
域
お

２８

こ
し
協
力
隊
カ
ウ
ボ
ー
イ
」
と
し
て
新

見
市
に
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。

　

日
本
最
古
の 
蔓  
牛 
と
し
て
知
ら
れ
る

つ
る 
う
し

千
屋
牛
で
す
が
、
着
任
後
、
畜
産
農
家

の
高
齢
化
や
飼
料
価
格
の
高
騰
、
若
手

の
畜
産
業
離
れ
な
ど
に
よ
り
、
担
い
手

不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
現
状
を
知
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
新
見
市
の
財
産
で

あ
る
千
屋
牛
の
担
い
手
に
な
る
こ
と
を

目
標
に
活
動
を
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

　

活
動
は
、
畜
産
に
必
要
な
技
術
や
知

識
を
得
る
た
め
の
農
場
で
の
作
業
が
中

心
で
し
た
が
、
和
牛
繁
殖
農
家
の
人
と

一
緒
に
牧
場
で
作
業
を
す
る
中
で
、
牛

の
扱
い
方
、
分
娩
ま
で
の
サ
イ
ク
ル
、

母
牛
や
産
ま
れ
た
子
牛
の
飼
養
管
理
、

農
場
で
使
用
す
る
重
機
や
機
械
の
扱
い

方
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

協
力
隊
２
年
目
の
平
成　

年
９
月
に

２９

は
、
５
年
に
一
度
開
催
さ
れ
る
宮
城
県

で
の
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
に
同
行
し
、

日
本
中
か
ら
選
抜
さ
れ
た
和
牛
の
共
進

会
を
見
る
機
会
を
い
た
だ
き
、
大
き
な

刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

　

畜
産
業
に
携
わ
る
こ
と
が
初
め
て
で
、

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
全

て
が
新
鮮
で
、
命
を
扱
う
難
し
さ
や
大

切
さ
、
や
り
が
い
、
楽
し
さ
を
感
じ
な

が
ら
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
和
牛
繁
殖
に
係
る
資
格
と
し

て
、
家
畜
人
工
授
精
師
、
家
畜
体
内
受

精
卵
移
植
師
も
取
得
で
き
ま
し
た
。

　

任
期
終
了
後
は
、
市
内
の
牧
場
に
就

職
し
、
千
屋
牛
の
繁
殖
に
携
わ
り
な
が

ら
生
活
し
て
い
き
ま
す
。
任
期
中
に
学

ん
だ
事
を
生
か
し
、
こ
れ
か
ら
も
新
た

な
知
識
や
経
験
を
積
ん
で
、
千
屋
牛
の

新
た
な
担
い
手
と
し
て
活
躍
し
、
お
世

話
に
な
っ
た
、
た
く
さ
ん
の
地
域
の

方
々
に
恩
返
し
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。
３
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

製造事業所のみなさまへ
２０１９年工業統計調査を実施します

　この調査は、我が国における工業の実態を明ら
かにすることを目的とする政府の重要な調査で、
統計法に基づく報告義務のある基幹統計調査です。
従業者４人以上の全ての製造事業所を対象に、
２０１９年６月１日時点で実施します。
　調査の結果は中小企業施策や地域振興など、国
および地域行政施策のための基礎資料として利活
用されます。
　調査票にご記入いただいた内容は、統計作成の
目的以外（税の資料など）に使用することは絶対
にありません。
　調査の趣旨・必要性をご理解いただき、ご回答
いただきますようお願いします。
総務省・経済産業省・
岡山県・新見市
【問い合わせ先】
　総合政策課
　緯演６１１４

工業統計
キャラクター
「コウちゃん」

お
世
話
に
な
り
ま
し
た　
！！

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
退
任

センサスくん
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「
新
見
市
版
地
域
共
生
社
会
構
築
計
画
」

に
基
づ
き
、
地
域
と
行
政
が
お
互
い
に
情

報
を
共
有
し
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
身
近
で

強
い
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
、
地
域
の

課
題
解
決
を
図
る
「
小
規
模
多
機
能
自

治
」を
推
進
す
る
た
め
、「
地
域
担
当
職
員
」

を
配
置
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
新
見
支
局
管
内
の
５
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
（
福
本
を
除
く
）
単
位
に

各
３
人
を
追
加
配
置
し
ま
し
た
。
今
後
、

地
域
の
機
運
の
醸
成
に
努
め
な
が
ら
「
地

域
運
営
組
織
」
の
設
立
や
「
地
域
の
将
来

計
画
」
の
策
定
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

※
昨
年
度
、
新
見
支
局
管
内
の
８
市
民
セ

ン
タ
ー
単
位
に
各
３
人
と
、
４
支
局
管

内
に
各
５
人
の
計　

人
を
配
置
し
て
い

４４

ま
す
。

　

市
で
は
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
が

進
む
中
で
、
人
と
地
域
が
元
気
な
ま
ち
を

創
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
豊
か
で
幸
せ
な

生
活
を
送
れ
る
こ
と
を
目
標
に
、
地
域
共

生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
「
新
見
市
版
地
域
共
生
社
会
」
は
、
市
民
、

市
、
新
見
公
立
大
学
が
協
働
・
連
携
し
、

地
域
の
活
性
化
や
課
題
解
決
を
目
指
す
、

全
員
参
加
型
の
社
会
で
す
。

　

こ
の
取
組
に
つ
い
て
、
市
長
が
直
接
市

民
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
た
め
の
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
ど
な

た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ご

都
合
の
良
い
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

総
合
政
策
課　

緯
演
６
１
４
３

「
地
域
担
当
職
員
」を

追
加
配
置
し
ま
し
た

〜「
新
見
市
版
地
域
共
生
社
会
」

　

の
実
現
に
向
け
て
〜

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

会　　場開催月日
正田ふれあいセンター５月１５日昌
石蟹ふれあいセンター５月２４日晶
西方ふれあいセンター５月２９日昌
まなび広場にいみ 小ホール５月３１日晶
高尾ふれあいセンター６月５日昌

※いずれも１９時開会

平成３１年度地域担当職員　一覧
平成３１年４月１日現在

氏　　名担当地域氏　　名担当地域氏　　名担当地域
三 舩　 至 洋

大佐地域

池 田　 勝 志
千屋地域

三 村　 真 司
唐松地域 長 谷 川 貴 浩池 田　 勝 浩坂 東 真 由 美

山 田　 邦 広稲 村　 公 孝土 屋　 利 幸
安 田　 昌 史福 田 真 由 美

正田地域
髙 瀬　 智 裕

井倉地域 柴 田 千 賀 子杉 野　 賢 二藤 森　 博 文
木 下　 正 雄

神郷地域

道 繁　 慶 昭林 田　 一 宏
明 田　 　 勝下 木　 貞 吉

石蟹地域
西 山　 優 深

草間地域 上 田 奈 津 美吉 澤　 直 記東　 　 正 虎
大 原　 勲 之津 内　 　 唯田 井 奈 津 美
福 田　 光 一大 西 久 美 子

新見地域
小 林　 知 江

豊永地域 佐 藤　 昌 美

哲多地域

真 壁　 雅 樹福 田 伊 佐 子
中 村　 篤 史杉 本　 崇 志岡 本　 博 巳
逸 見 真 由 美冨 谷　 智 子

西方地域
安 達　 喜 彦

熊谷地域 吉 岡　 昭 彦西 川　 康 裕仲 田　 　 渉
樫 本　 　 裕生 田　 淳 介小 谷　 浩 一
田 邉　 庄 吾

哲西地域

竹 村　 陽 子
高尾地域

谷 岡　 利 典
菅生地域 吉 岡 キ ヨ コ髙 西　 優 男谷 岡　 典 子

難 波　 俊 介赤 木　 崇 泰島 岡　 夏 輝
渡 辺　 靖 浩武 田　 義 和

上市地域 青 木　 直 子宮 本　 昌 士
吉 國　 史 子

１ ５ 人の

※赤枠内を追加配置しました。
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緊
急
対
策
事
業
ス
タ
ー
ト
！

　

風
し
ん
の
流
行
を
防
止
す
る
た
め
の
国

の
緊
急
対
策
事
業
が
始
ま
り
ま
す
。

　

妊
婦
が
風
し
ん
に
か
か
る
と
、
胎
児
が

重
度
の
障
が
い
を
持
つ
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
風
し
ん
は
、
無
症
状
で
も
感
染
が
拡

大
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
社
会
全
体
で

免
疫
を
作
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
免
疫
保
有
率
が
比
較

的
低
い
年
代
の
男
性
を
対
象
に
、
風
し
ん

抗
体
検
査
を
実
施
し
、
検
査
の
結
果
、
抗

体
が
十
分
で
な
い
人
に
予
防
接
種
を
実
施

し
ま
す
。
実
施
期
間
は
今
年
度
か
ら
３
年

間
で
す
。
対
象
者
に
は
、
市
か
ら
抗
体
検

査
と
予
防
接
種
の
無
料
券
と
必
要
書
類
を

順
次
郵
送
し
ま
す
。

風
し
ん
緊
急
対
策
事
業
の
対
象
者

昭
和　

年
４
月
２
日
～

３７

昭
和　

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

５４

       
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　

全
国
的
な
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
の
不
足
を

防
ぐ
た
め
、
無
料
券
は
順
次
対
象
者
へ
郵

送
し
ま
す
。

令
和
元
年
度
に
無
料
券
が
郵
送
さ
れ
る
人

　

昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年
４
月

４７

５４

　

１
日
生
ま
れ
の
男
性

※
昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年
４
月

３７

４７

１
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、
無
料
の
抗
体

検
査
・
予
防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

健
康
づ
く
り
課
窓
口
で
無
料
券
を
発
行

し
ま
す
。
詳
細
は
、
健
康
づ
く
り
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

無
料
抗
体
検
査
を
受
け
ら
れ
る
場
所

①
全
国
の
実
施
医
療
機
関

②
各
事
業
所
の
健
診
会
場
（
各
事
業
所

に
お
勤
め
の
人
の
み
）

③
特
定
健
診
会
場
（
特
定
健
診
受
診
者
の
み
）

無
料
抗
体
検
査
に
必
要
な
も
の

①
抗
体
検
査
の
無
料
券

②
受
診
票

③
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　

検
査
の
詳
細
は
、
各
医
療
機
関
ま
た
は

健
診
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　

風
し
ん
緊
急
対
策
事
業
の
対
象
者
で
、

　

検
査
の
結
果
抗
体
が
十
分
で
な
い
人

無
料
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
る
場
所

　

全
国
の
実
施
医
療
機
関

無
料
予
防
接
種
に
必
要
な
も
の

①
予
防
接
種
の
無
料
券

②
風
し
ん
抗
体
検
査
の
結
果

③
予
診
票

④
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　

接
種
の
詳
細
は
、
各
医
療
機
関
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

①
検
査
受
診
・
予
防
接
種
の
際
に
は
、
必

ず
無
料
券
が
必
要
で
す
。
無
料
券
な
し

で
受
診
・
接
種
を
し
た
場
合
、
後
か
ら

返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

②
令
和
元
年
度
に
発
行
さ
れ
る
無
料
券
の

有
効
期
限
は
、
令
和
２
年
３
月　

日
ま

３１

で
で
す
。

③
医
療
機
関
で
受
診
・
接
種
を
す
る
場
合

は
、
予
約
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
づ
く
り
課　

緯
演
６
１
２
９

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
が
無
料
に

な
る
人

無
料
風
し
ん
抗
体
検
査
の
受
け
方

～抗体検査･予防接種までの流れ～
無料券・受(予)診票が届きます

抗体検査

抗体あり抗体なし

予防接種を受けましょう

抗体検査の結果が届きます
（※医療機関に結果を受け取りに行くこともあります）

期
間
は
３
年
間
で
す
！

（無料券、予診票、抗体検査結果、本人確認書類が必要です）

•風しんへの抵抗力がありません。
•風しんにかかるリスクがあります。

•風しんへの抵抗力があります。
•定期の予防接種の対象となりません。

（無料券、受診票、本人確認書類が必要です）

無
料
風
し
ん
予
防
接
種
の
受
け
方

予防接種に
必要なもの

抗体検査に
必要なもの

風しん抗
体検査・
予防接種
の費用

無料券と
受(予)診票

緊急対策事業
の対象者

①無料券
②予診票
③抗体検査結果
④本人確認書類

①無料券
②受診票
③本人確認書類

無料

令和元年度は、
市から郵送しま
す

昭和47年
4月2日～
昭和54年
4月1日
生まれの男性

希望者は、健康
づくり課窓口に
申請（令和２年
度以降、順次郵
送します）

昭和37年
4月2日～
昭和47年
4月1日
生まれの男性

無
料
で
受
け
ら
れ
ま

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
すす　
！！！！
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市報にいみ 第１７０号
May201914

場
所　

市
役
所
南
庁
舎

　
　
　

１
階
会
議
室
１
Ｃ

　

理
想
の
相
手
に
め
ぐ
り
会
え
な
い
、

異
性
と
話
す
こ
と
が
苦
手
な
ど
、
結
婚

に
関
す
る
悩
み
を
お
持
ち
の
人
を
対
象

と
し
た
、
結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
会
で
は
、
専
門
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

か
ら
、
状
況
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月　

日
掌　

時
〜　

時

１６

１０

１２

場
所　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
金
谷
）

申
込
方
法
（
要
予
約
）

　

６
月　

日
捷
ま
で
に
事
務
局
へ
ご
連

１０

絡
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

市
結
婚
推
進
協
議
会
事
務
局

　

（
総
合
政
策
課
内
）

　

緯
演
６
１
４
３

　

栄
養
教
室
と
は
、
健
康
づ
く
り
の
た

め
、
食
を
通
じ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
す
る
栄
養
委
員
の
養
成
講
座
で
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
３
本
柱
で
あ
る
「
食

事
」
「
運
動
」
「
休
養
」
な
ど
、
健
康
的

な
生
活
習
慣
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と

技
術
を
習
得
し
「
健
康
づ
く
り
の
実
践

者
」
を
目
指
し
な
が
ら
、
食
生
活
に
役

立
つ
内
容
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

対
象

・
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
関
心
が
あ
り
、

教
室
終
了
後
に
栄
養
委
員
と
し
て
活

動
で
き
る
、
お
お
む
ね　

歳
ま
で
の

７４

人
（
男
女
不
問
）

・
全　

回
の
講
座
の
う
ち
、
お
お
む
ね

１０
８
回
以
上
受
講
で
き
る
人

定
員　
　

人
（
先
着
順
）

２５

開
催
時
期

　

６
月
〜
令
和
２
年
３
月
ま
で
の
間
に

　

回
１０場

所　

市
役
所
南
庁
舎

参
加
費　

材
料
代
な
ど
の
実
費

申
込
方
法

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　

５
月
７
日
昇
〜
５
月　

日
晶

２４

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】　

　

健
康
づ
く
り
課　

緯
演
６
１
２
９

　

第
１
回　

栄
養
教
室

日
時

　

６
月　

日
晶　

９
時　

分
〜　

時

２１

３０

１２

栄
養
教
室 
参
加
者
募
集
！

〜
栄
養
委
員
の
養
成
講
座
〜

素敵な出会いを見つけてみませんか？
　独身男女の出会いの場として、カップリン

グパーティーを開催します。会場では、専門

スタッフが丁寧にサポートしますので、同様

のイベントへの参加経験のない人もぜひご参

加ください。

場　　所　別所アウトドアスポーツセンター

※男性は現地集合・現地解散、女性は希望者

のみ無料送迎有

送迎場所　新見市役所、高梁市役所、きびプ

　　　　　ラザ（吉備中央町）、JR岡山駅

定　　員　男女各２０人

※応募者多数の場合は抽選

参加資格　２５歳〜４５歳くらいまでの独身者

※居住地制限はありません。

参 加 費　男性　３,０００円　女性　２,０００円

申し込み先　「アウトドアＢＢＱパーティー」

　　　　　事務局

　　　　　〒７１０−０００１　倉敷市三田７６−１

　　　　　有限会社チアーズ

　　　　　緯０８６−４８４−００２０（１０：００〜１８：００）

http://cheer-s.com/１９０６２３

申込期限　６月９日掌

【問い合わせ先】

　市結婚推進協議会事務局

　（総合政策課内）

　緯演６１４３

アウトド
ア

アウトド
ア

BBQBBQBBQ
パーティ in 新見パーティ in 新見

2019.6/23
11：00～16：00

日2019.6/232019.6/23
11：00～16：0011：00～16：00

日日

参加者募参加者募集集

結
婚
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
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創
業
や
経
営
に
必
要
な
「
経
営
」「
財

務
」
「
人
材
育
成
」
「
販
路
開
拓
」
な
ど

の
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
創
業
・

経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
だ
具
体
的
な
計
画
を
持
っ
て
い
な

い
人
で
も
受
講
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
で
創
業
し
て
間
も
な
い
人
、

市
内
で
創
業
の
準
備
を
具
体
的
に
進
め
て

い
る
人
、
事
業
を
継
承
す
る
人　

な
ど

講
師　

難
波　

三
郎　

氏

　
　
　

（
中
小
企
業
診
断
士
）

内
容

・
６
月
８
日
松

　

９
時
〜　

時
『
経
営
』

１２

　

（
創
業
プ
ラ
ン
の
基
礎
知
識
）

　
　

時
〜　

時
『
販
路
開
拓
』

１３

１６

　

（
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
礎
知
識
・

　

販
路
開
拓
へ
の
展
開
）

・
６
月
９
日
掌

　

９
時
〜　

時
『
財
務
』（
財
務
諸
表
の

１２

　

基
礎
知
識
・
収
支
計
画
の
作
り
方
）

　
　

時
〜　

時
『
人
材
育
成
』（
経
営
者

１３

１６

　

の
心
構
え
・
経
営
計
画
書
の
作
成
）

場
所　

市
役
所
南
庁
舎

　
　
　

１
階
会
議
室
１
Ｃ

参
加
費　

無
料

申
込
締
切　

５
月　

日
晶

３１

※
申
し
込
み
が
６
人
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

商
工
観
光
課　
　
　

緯
演
６
１
３
７

　

新
見
商
工
会
議
所　

緯
演
２
１
３
９

　

阿
哲
商
工
会　
　
　

緯
往
６
１
０
３

　

春
は
雪
解
け
に
伴
い
、
道
路
へ
の
落

石
や
倒
木
が
多
く
見
受
け
ら
れ
る
季
節

で
す
。

　

市
で
は
、
毎
日
道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
落
石
な
ど
を
発
見

し
た
場
合
は
、
建
設
課
へ
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
が
管
理
す
る
道
路
（
市
管

理
県
道
を
含
む
）
で
、
路
上
の
障
害
物
や

道
路
の
損
傷
な
ど
が
原
因
で
事
故
に
遭

わ
れ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
新
見
警
察
署

お
よ
び
建
設
課
（
休
日
夜
間
の
場
合
は

市
役
所
宿
日
直
）へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
道
路
施
設
を
破
損
し
た
場
合

も
同
様
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

煙
建
設
課　
　
　
　

緯
演
６
１
３
１

煙
市
役
所
宿
日
直　

緯
演
６
１
６
１

煙
新
見
警
察
署　
　

緯
演
０
１
１
０

　

市
が
管
理
す
る
道
路
（
市
管
理
県
道

を
含
む
）
の
維
持
保
全
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
が
道
路
の
維
持
保
全

創
業
・
経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す

　

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

哲
多
ふ
る
里
す
ず
ら
ん
ま
つ
り
実
行

　

委
員
会
（
哲
多
支
局
内
）

　

緯
横
２
１
１
１

　

健
康
の
森
学
園
の
園
生
た
ち
と
一
緒

に
田
植
え
を
し
ま
せ
ん
か
。
土
の
感
触

を
味
わ
い
な
が
ら
一
本
一
本
手
で
植
え

付
け
ま
す
。
参
加
し
た
人
に
は
、
実
っ

た
お
米
を
秋
の
収
穫
祭
（　

月　

日
松

１０

２６

予
定
）
で
「
森
の
お
こ
わ
」
に
し
て
ご

ち
そ
う
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
園
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

５
月　

日
晶

２４

　
　
　

９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１３

３０

場
所　

岡
山
県
健
康
の
森
学
園
内
の
水
田

申
込
期
限　

５
月
８
日
昌

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
健
康
の
森
学
園

　

「
田
植
え
祭
り
実
行
委
員
会
」

　

緯
横
２
９
９
５

を
目
的
に
道
路
愛
護
会
を
組
織
し
、
次

の
活
動
を
行
っ
た
場
合
に
報
償
金
な
ど

を
支
給
し
ま
す
。

■
道
路
愛
護
の
主
な
活
動

①
道
路
の
草
刈
、
側
溝
清
掃
な
ど
の
環

境
美
化
活
動

②
道
路
の
維
持
補
修

③
道
路
の
崩
壊
箇
所
な
ど
の
報
告

④
災
害
発
生
等
緊
急
時
の
応
急
措
置
な
ど

■
愛
護
会
報
償
金
な
ど

①
道
路
の
環
境
美
化
活
動
実
施
延
長
に

対
し
て
１
０
０
０
円
／
１
０
０
ｍ

　

（
た
だ
し
、
年
２
回
を
限
度
）

②
事
業
実
施
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
料
（
た
だ
し
、
年
間
掛
金
３
０

０
円
／
人
を
限
度
）

※
作
業
実
施
か
ら
時
間
が
経
過
す
る
と

確
認
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
作
業
後

は
速
や
か
に
事
業
実
施
報
告
書
の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
年
２

回
実
施
す
る
団
体
は
１
回
ご
と
に
報

告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
「
備
中
神
楽
」
や
哲
多

中
学
校
生
徒
に
よ
る
「
銭
太
鼓
」
な
ど

を
催
し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
で
は
す
ず
ら

ん
の
鉢
植
え
や
特
産
品
を
販
売
し
ま
す
。

日
時　

６
月
２
日
掌

　
　
　

９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１４

３０

場
所　

本
郷
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

駐
車
場　

哲
多
総
合
運
動
公
園
（
花
木
）

※
哲
多
総
合
運
動
公
園
、
新
見
駅
か
ら

落
石
な
ど
を
発
見
し
た
ら
一
報
を

建
設
課　

緯
演
６
１
３
１

道
路
の
環
境
美
化
活
動
な
ど
へ

報
償
金
を
支
給
し
ま
す

建
設
課　

緯
演
６
１
３
１

各
支
局　
　
　
　
　
　
　

イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
！

哲
多
ふ
る
里
す
ず
ら
ん
ま
つ
り

岡
山
県
健
康
の
森
学
園

田
植
え
祭
り
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鳴滝祭 新見公立大学・
短期大学大学祭

『２たす１は３〜にぃーっと笑ってハイ！チーズ〜』

５月１８日（土）・ １９日（日）
１８日松　▶学生によるステージ
　　　　　 ★ダンス部、軽音など

１９日掌　▶鳴滝祭お笑いライブなど
　　　　　 ★“サンシャイン池崎・東京ホテイソン・

　　　　　　　   まんぷくフーフーマービンJr”

お笑いライブ前売り券　前売り６００円・当日８００円

取扱場所　横井商店、備北民報社、家元電気、カ

ラオケハウスワイワイ、フナコシ、ポプラ（新見

インター前）

【問い合わせ先】　新見公立大学・短期大学鳴滝祭

　　　　　　　　実行委員会　緯演８３５９（内線７１１）

東京ホテイソンサンシャイン池崎

新見公立大学・短期大学公開講座

【問い合わせ先】　新見公立大学・短期大学 学務課　緯演０６３４

　毎年さまざまなテーマで公開講座を企画し、広く一般の皆さまに学びの機会を提供しています。

学びたい人は、どなたでも参加できますので、奮ってご参加ください。

■受講料　１,０００円（一講座のみの受講の場合は、一講座３００円）

場所講師テーマ日程

新見市学術交流センター
３階　研修室１・２

（新見公立大学・短期大学敷地内）

佐藤　 伸隆 氏
新見公立短期大学
地域福祉学科　講師

もうひとつの終活
－まさか!?のときの
　成年後見制度－

６月２８日晶
１３：３０〜１５：００

第
１
回

新見市学術交流センター
３階　研修室１・２

（新見公立大学・短期大学敷地内）

山下 亜矢子 氏
新見公立大学健康科学部
看護学科 准教授

怒りの感情と付き合う９月２７日晶
１３：３０〜１５：００

第
２
回

まなびの森　新見図書館
３階　市民学習室

木曽田 宏美 氏
新見市役所
健康づくり課　主幹

健康な食生活について１０月２５日晶
１３：３０〜１５：００

第
３
回

新見市学術交流センター
３階　研修室１・２

（新見公立大学・短期大学敷地内）

黒山　 靖弘 氏
新見公立大学
教育支援センター特任教授
岡山県健康の森学園学園長

共生社会に向けて
－障害のある人たちが
　いきいきと暮らす－

１１月８日晶
１３：３０〜１５：００

第
４
回

　主催：「看護就職フェアin新見」実行委員会（岡山
　　　　県看護協会新見支部・新見医師会・新見市）

　後援：新見市地域医療ミーティング推進協議会

　【問い合わせ先】
　　煙岡山県看護協会新見支部 （上村）緯演３１０５
　　煙市民課　緯演６１３０

※日程の変更が生じることがあります
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「
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
」
に
「
そ
ば
打
ち
」
と
「
昼
食
（
ク

ア
オ
ル
ト
弁
当
）
」
を
組
み
合
わ
せ
た

「
イ
ベ
ン
ト
型
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時

　

５
月　

日
昌　

９
時
〜　

時　

分

２９

１３

３０

　

受
付
８
時　

分
〜

３０

　

集
合
場
所

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
満
奇

　

イ
ベ
ン
ト
内
容

①
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

（
満
奇
洞
コ
ー
ス
）

　

こ
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
地
域
の
自

然
環
境
を
活
用
し
て
、
よ
り
運
動
効
果

を
発
揮
す
る
方
法
で
安
全
に
野
山
を
歩

く
健
康
増
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。 

　

専
門
ガ
イ
ド
が
案
内
し
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
体
力
に
合
わ
せ
て
無
理
な
く

楽
し
く
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
土
や
石
な
ど
の
地
面
の
変
化

に
富
ん
だ
道
を
全
身
で
バ
ラ
ン
ス
を
と

り
な
が
ら
歩
く
こ
と
で
、
体
幹
を
鍛
え

る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
な
り
ま
す
。

②
そ
ば
打
ち

　

そ
ば
粉
を
練
っ
て
、
麺
状
に
す
る
ま
で

の
工
程
が
体
験
で
き
、
そ
の
場
で
食
べ
る

こ
と
や
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
各
自
で
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス

ク
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

※
道
具
や
材
料
は
主
催
者
が
準
備
し
ま
す
。

③
昼
食

　

新
見
市
ク
ア
オ
ル
ト
推
進
協
議
会
認

定
の
「
ク
ア
オ
ル
ト
弁
当
」
を
用
意
し

ま
す
。
「
健
康
」
を
テ
ー
マ
に
、
地
元

食
材
を
使
っ
た
体
に
や
さ
し
い
ヘ
ル
シ

ー
弁
当
で
す
。

　

募
集
定
員

　
　

人
２０

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

参
加
費

　

１
０
０
０
円
（
材
料
代
・
昼
食
代
込
み
）

※
当
日
集
金
し
ま
す
。

　

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
健
康
づ
く
り
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
申
込
者
に
は
別
途
「
参
加
案
内
」
を

お
送
り
し
ま
す
。

　

申
込
期
限

　

５
月　

日
捷
ま
で

２０

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
づ
く
り
課

　

緯
演
６
１
２
９

　

メ
ー
ル 

k
e
n
k
o
u
@
c
ity
.n
iim
i.lg
.jp

クアオルト毎週ウオーキング（５月・６月）

　専門ガイドの案内により、血圧や脈拍、体表面温度

を測定・調整しながら、無理なく楽しく、定期的に行

うウオーキングで、生活習慣病や認知症、メンタルヘ

ルス、糖尿病、運動器症候群の予防と対策に効果があ

るとされています。

　事前の予約は不要で、現地で実践指導者（専門ガイ

ド）がお待ちしています。

参 加 費　３００円
集合時間　９時（１１時３０分終了予定）
集合場所　《新見富士コース》　まんさく運動公園入口
　　　　　《満  奇  洞コース》　ふれあいセンター満奇
服　　装　動きやすく、脱ぎ着しやすい服装

※大雨や気象警報発令の場合を除き雨天決行

【問い合わせ先】健康づくり課　緯演６１２９

実施日月コース

  ８日（水）

５月

満奇洞コース

１６日（木）新見富士コース

２３日（木）満奇洞コース

  ５日（水）

６月

新見富士コース

１２日（水）満奇洞コース

２０日（木）新見富士コース

２７日（木）満奇洞コース

さあ 歩こう!さあ 歩こう!!!

　
　
　
　
 
 

体
も
心
も
元
気
に
な
ろ
う
！

イ
ベ
ン
ト
型
ク
ア
オ
ル
ト
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
募
集
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今月の相談窓口

問い合わせ先予約相談会場・相談時間相談内容相談日

社協 哲西支所  緯押３３３３きらめき広場・哲西　９：００〜１２：００
心配ごと相談

７日昇 社協 哲多支所  緯横３１１１哲多総合センター　　９：３０〜１２：００

商工観光課　　 緯演６１３７要市役所ふれあい会館　１４：００〜２０：００岡山県よろず支援拠点による経営相談

哲多支局　　　 緯横２１１１哲多総合センター　　９：００〜１２：００人権・行政・登記・法律相談８日昌

商工観光課　　 緯演６１３７市役所ふれあい会館　１０：３０〜１５：００消費生活相談
９日昭

新見商工会議所  緯演２１３９要新見商工会議所　　　１０：００〜１５：００年金相談

大佐支局　    　  緯殴２１１１おおさ総合センター　９：００〜１２：００人権・行政相談
１０日晶

生活環境課　　 緯演６１２２市役所ふれあい会館　１０：００〜１５：００交通事故相談

総務課　　　　 緯演６２０４市役所南庁舎　　　　９：００〜１２：００人権・行政・登記・家庭児童・母父子相談

１５日昌 社協　本所　　 緯演７３０６市役所南庁舎　　　　９：００〜１２：００心配ごと相談

社協　本所　　 緯演７３０６要市役所南庁舎　　　　１０：００〜１５：００法律相談

商工観光課　　 緯演６１３７要市役所ふれあい会館　１４：００〜２０：００岡山県よろず支援拠点による経営相談２１日昇

神郷支局　　　　 緯往６１１１新郷市民センター　　９：００〜１２：００人権・行政・登記・法律相談
２２日昌

社協 神郷支所   緯往６６７７新郷市民センター　　９：００〜１２：００心配ごと相談

新見商工会議所  緯演２１３９要新見商工会議所　　　１０：００〜１５：００年金相談２３日昭

社協＝社会福祉協議会

　５月１１日松から２０日掌にかけて春の交通安

全県民運動が実施されます。車を運転する際は、

以下のことに特に注意して、交通事故防止に努

めましょう！

○スピードダウンの励行

　毎年この時期は、若手ド

ライバーによる速度超過が

原因の交通事故が多発傾向

にあります。危険が発生したときに、安全に停

止できる速度で運転するよう心掛けましょう。

○横断歩行者の保護

　横断歩道は歩行者優先で

す。横断歩道やその付近で

は横断者の有無を確認する

とともに、横断しようとする人がいるときは、

必ず一時停止して、先に横断させてあげましょう。

○子どもと高齢者の安全な通行の確保

　子どもや高齢者の身体機能を考慮した上で、

思いやりのある運転を心掛けましょう。通学路

や生活道路などでは特に注意し

ましょう。

【問い合わせ先】

　新見警察署交通課　緯演０１１０

春の交通安全県民運動　
スローガン「思いやり ゆとりは無事故へ つづく道」

新見警察署からのお知らせ
市税納期一覧

期別税目納期限

１期◎固定資産税・都市計画税 ５ ／  ７ 昇

全期◎軽自動車税 ５ ／３１ 晶

１期◎市県民税 ７ ／  １  捷

２期◎固定資産税・都市計画税
 ７ ／３１ 昌

１期◎国民健康保険税

２期◎市県民税
 ９ ／  ２ 捷

２期◎国民健康保険税

３期◎国民健康保険税 ９ ／ ３ ０ 捷

３期◎市県民税
１０ ／ ３１昭

４期◎国民健康保険税

５期◎国民健康保険税１２／  ２ 捷

３期◎固定資産税・都市計画税
１２ ／２ ５昌

６期◎国民健康保険税

４期◎市県民税
  １  ／ ３１ 晶

７期◎国民健康保険税

４期◎固定資産税・都市計画税
 ３ ／  ２ 捷

８期◎国民健康保険税
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昭
和　

年
４
月　

日
、
島
根
県
三
瓶
山

４６

２１

の
植
樹
祭
に
出
席
さ
れ
た
昭
和
天
皇
・
皇

后
両
陛
下
の
乗
ら
れ
た
お
召
し
列
車
が
伯

備
線
新
見
駅
に
３
分
間
停
車
し
た
。

　

両
陛
下
が
伯
備
線
を
通
る
の
は
昭
和　
４０

年
５
月
の
鳥
取
県
の
植
樹
祭
以
来
６
年
ぶ

り
。

　

菊
の
御
紋
と
国
旗
で
美
し
く
装
っ
た
Ｄ

　

８
３
８
の
三
重
連
を
撮
影
し
よ
う
と

５１

市
内
外
の
ア
マ
チ
ュ
ア
カ
メ
ラ
マ
ン
が
布

原
信
号
場
付
近
に
集
ま
っ
た
。

　

新
見
市
、
阿
哲
郡
４
町
を
あ
げ
て
の
大

歓
迎
で
あ
っ
た
と
備
北
民
報
の
記
事
は
伝

え
て
い
る
。

　

そ
の
際
に
献
上
さ
れ
た
の
が
〝
備
中
小

判
〟
で
し
た
。

　

献
上
菓
を
作
る
た
め
工
場
施
設
を
改
良

し
、
職
人
は
皆
朝
風
呂
に
入
り
身
を
清
め
、

身
に
着
け
る
の
は
全
て
新
し
い
も
の
を
使

用
し
た
。

　

宮
内
庁
の
方
が
見
守
る
中
で
の
作
業
だ

っ
た
そ
う
だ
。

　
〝
備
中
小
判
〟
は
、
銀
座
通
り
商
店
街

に
あ
っ
た
三
上
呉
服
店
か
ら
小
判
が
出
て

き
た
の
を
き
っ
か
け
に
当
時
の
さ
つ
き
屋

社
長
が
そ
の
名
の
饅
頭
を
作
り
販
売
し
て

い
た
も
の
で
あ
る
。

　

ま
た
昭
和　

年
７
月
５
日
、
当
時
学
習

５６

院
大
学
在
学
中
の
浩
宮
さ
ま
は
、
山
陽
・

山
陰
の
中
世
史
に
お
け
る
史
跡
な
ど
を
見

学
の
た
め
、
牛
窓
、
総
社
、
川
上
郡
備
中

町
を
巡
り
、
６
日
に
新
見
市
を
訪
れ
た
。

　

市
内
三
日
市
真
福
寺
境
内
の
高
梁
川
堤

防
の
舟
着
場
跡
、
江
原
八
幡
神
社
、
上
金

子
の
豪
族
屋
敷
跡
、
上
市
の
市
庭
跡
、
谷

内
の
祐
清
塚
、
旧
出
雲
街
道
、
神
郷
町
高

瀬
の
亀
尾
神
社
、
氷
室
神
社
、
長
久
橋
を

見
学
後
、
広
島
県
三
次
市
に
向
か
わ
れ
た

と
足
取
り
が
記
さ
れ
て
い
る
。

　

昭
和
天
皇
と
浩
宮
さ
ま
の
来
新
の
記
事

は
緊
張
と
興
奮
と
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
た
。

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
新
見
市
報
道
委
員

が
取
材
、
編
集
を
行
う
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近
な
話
題
を
お
届

け
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

吋
吋
吋
吋
吋

【
新
見
市
報
道
委
員
】（
敬
称
略
）

角
川　
 
宣
行
（
新
見
）

難
波 　

美
帆
（
哲
西
町
矢
田
）

伊
勢
村 
美
佐
野
（
神
郷
下
神
代
）

今
田　
 
一
成
（
大
佐
田
治
部
）

木
下　
 
和
恵
（
下
熊
谷
）

高
瀬 　

智
司
（
長
屋
）

丸
山　
 
純
子
（
哲
多
町
本
郷
）

宮
﨑 　

桂
子
（
哲
多
町
本
郷
）

小
河 　

俊
文
（
市
議
会
議
員
）

山
本　
 
啓
子
（
秘
書
広
報
課
長
）

まちやむらの

お
も
い
で
の
時
間
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　今年の鳴滝祭のテーマは「２たす１は３〜にぃーっと笑ってハ

イ！チーズ〜」です。全学科が４年制になってから初めての鳴滝祭

で、「何か新しいことに私たちも挑戦したい」という思いから、テー

マに数字を入れ、その数字を読んだら「にいみ」になるという、従

来なかったことに挑戦しました。さらに、「笑顔がたくさん溢れる鳴

滝祭にしたい」という実行委員の思いもあり、私たちは、写真を撮

ることを通して人は笑顔になることができると考え、テーマの中に

写真を撮るときのかけ声も入れました。

　鳴滝祭では、毎年行われているお笑いライブが今年も行われます。

なんと今年は３組のお笑い芸人さんに来ていただく予定となってお

り、最高の盛り上がりとなること間違いなしです！今年は、野外特

設ステージを廃止し、体育館のステージで全て行います。屋内なら

ではの雰囲気をぜひ楽しんでください。

　来てくださった方が自然に笑顔となるような鳴滝祭にするために、

実行委員一同頑張りますので、足を運んでくださると嬉しいです。

当日会場でお会いしましょう！ ※鳴滝祭：５月１８日㈯・１９日㈰開催

2たす1は3 〜にぃーっと笑ってハイ！チーズ〜
新見公立大学　看護学科　２年

 久  保  田 　 志  緒 さん（広島県呉市郷原町出身）
く ぼ た し お

N
iim
i University

　

我
が
家
に
は
２
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。

　

長
男
は
今
年
か
ら
中
学
生
に
な
り
ま
す
。
新
た
な
中
学

校
生
活
に
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
難
し
く
な
る
勉
強
や
部

活
動
に
励
み
、
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
充
実
し

た
３
年
間
を
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

次
男
は
小
学
校
４
年
生
に
な
り
ま
す
。
野
球
が
や
り
た

い
と
昨
年
か
ら
、
ス
ポ
少
で
お
世
話
に
な
り
、
監
督
・
コ

ー
チ
・
保
護
者
の
方
々
に
熱
心
に
指
導
し
て
い
た
だ
き
、

先
輩
や
仲
間
と
練
習
に
励
み
心
身
共
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
子
ど
も
た
ち
の
事
を
考
え
見
守
っ
て
下
さ
る
先
生

方
や
地
域
の
方
々
の
有
難
さ
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
た
ち
の
お
か
げ
で
私
も
色
々
な
経
験
が
で
き
た

り
、
色
々
な
人
と
出
会
う
事
が
で
き
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
初
め
て
の
事
や
、
わ
か

ら
な
い
事
が
多
い
中
、
真
剣
に
取

り
組
む
姿
や
、
人
前
で
大
き
な
声

で
発
表
し
た
り
、
仲
間
と
話
し
合

い
、
活
動
す
る
積
極
的
な
姿
を
見

る
と
「
子
ど
も
た
ち
が
頑
張
っ
て

い
る
の
に
自
分
も
頑
張
ら
な
い

と
」
と
身
が
引
き
締
り
ま
す
。

色
々
な
事
に
消
極
的
だ
っ
た
私
も

子
ど
も
の
お
か
げ
で
と
り
あ
え
ず

や
っ
て
み
よ
う
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
よ
う
に
な
れ
た
気
が
し
ま
す
。

　

子
ど
も
と
一
緒
に
過
ご
せ
る
時

間
を
大
切
に
し
、
子
ど
も
に
し
っ

か
り
付
き
合
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

子どもと私
 井  原 　 正  浩 さん　哲西町上神代　会社員
い はら まさ ひろ
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北

か

ら

第　

通
１７０

南 か ら

は
高
校
卒
業
ま
で
の　

年
間
、
上
熊
谷
に
生

１８

ま
れ
育
ち
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
長
崎
県
佐

世
保
市
に
あ
る
長
崎
県
立
大
学
に
進
学
。
経
済
学
部

で
学
ん
だ
後
、
現
在
勤
め
て
い
る
叙
ナ
フ
コ
に
入
社

し
、
今
年
で　

年
目
と
な
り
ま
す
。
新
見
の
皆
さ
ん

１０

に
は
あ
ま
り
馴
染
み
の
な
い
企
業
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
現
在
全
国
に
３
７
０
店
舗
ほ
ど
展
開
し
て
い
る

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
、
私
は
働
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
広
島
県
世
羅
郡
、
石
川
県
白
山
市
、

そ
し
て
今
は
富
山
県
中
新
川
郡
上
市
町
に
あ
る
店
舗

で
勤
務
し
て
い
ま
す
。
富
山
県
１
号
店
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
知
名
度
が
低
い
お
店
で
す
が
、

地
域
の
人
々
の
生
活
の
支
え
と
な
れ
る
よ
う
、
店
長

と
し
て
接
客
販
売
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
売
り
場
管

理
、
従
業
員
教
育
な
ど
店
舗
運
営
の
さ
ま
ざ
ま
な
業

　このコーナーでは、市内で文化やスポーツ
などの活動をしている団体を紹介します。掲
載を希望する皆さんからの応募をお待ちして
います。

応募は、秘書広報課緯演６１９０まで

みんなの広場

////

晴れ晴れのちのち晴れ 新晴れ　新見見はは今日今日もも青空い青空いっっぱい/ぱい / //

事 務 局　井上　ゆき美 さん
電話番号　緯甥８３３１

　「暮らしの学校」は、よりよいにいみ暮ら
しの実現のために、みんなで考え、さまざま
なプロジェクトを実行するつながりの場とし
て、平成３１年３月に立ち上げました。
　キーワードは、「交流・サポート・生み出
す」。出身地、年齢、職業や性別など関係な
く「にいみで何かやりたい！」という前向き
な想いを持っている人はどなたでも参加可能
で、自分の興味に合わせて活動できるフラッ
トでフレキシブルな集まりです。いろいろな
立場の人が集まっているので雑談の中からで
もたくさんのアイディアが生まれると思いま
す。興味がある人はぜひ一度ご連絡ください。
　そして、なんと第一弾のプロジェクトとし
て、この５月にイベントを開催することが決
定しました！ イベントの名前は「the YUNO 
SHOW －新たな暮らしがはじまる１日－」。
５月４日松１０時〜１５時、新見市移住交流支援
センタ－(旧油野小学校)に、このまちで活躍
するいろいろな人、物、コトが集まります。
　コンセプトはにいみ暮らしを発信する文化
祭です。ご家族皆さんで楽しめるよう準備を
進めていますので、ぜひ遊びにいらしてくだ
さい！　

まい　さーくるL nEet's j oyL nEet'sL nEet's
まい　さーくるまい　さーくる

jj ooyy

暮らしの学校

私

★

 中  田 　 裕  司 さん 関
なか だ ゆう じ

富山県中新川郡上市町（出身 上熊谷）小売り業

務
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

転
勤
の
た
び
に
い
ろ
い

ろ
な
苦
労
は
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

で
多
く
の
人
々
と
の
出
会
い
や
、

自
然
に
触
れ
る
こ
と
で
自
身
の
成

長
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

し
て
そ
の
た
び
に
故
郷
、
新
見
の
良
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
上
市
町
に
来
て
５
年
目
に
な
り

ま
す
が
、
私
生
活
で
も
家
族
が
増
え
毎
日
充
実
し
た

日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
年
に
１
度
、
新
見
に
帰

省
し
た
際
は
、
自
然
を
満
喫
し
、
ゆ
っ
く
り
過
ご
し

て
い
ま
す
。
い
ず
れ
は
岡
山
県
内
に
戻
っ
て
故
郷
に

恩
返
し
が
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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　萬歳保育所の閉所式が行われ、園児や保護者約30
人が出席しました。
　閉所式では、西村所長が「一緒に過ごした日々を
忘れないでほしい」などと話をされ、４人の園児に
修了書を手渡しました。園児は受け取った修了書を
めいっぱい掲げ、家族に見せました。
　また１年間の活動の様子を写真で振り返り、思い
出の詰まった園舎との別れを惜しみました。

　まなび広場にいみ大ホールで行われ、市内外から
約１,０００人の観客が来場しました。
　コンサートは２部構成で行われ、１部では南こう
せつさんがフォークソンググループ「かぐや姫」時代の
「青春の傷み」「妹」などを唄った後、中国の古箏奏者の
ウー・ファンさんが「雪山春暁」などを奏でました。
　２部では新見混声合唱団も加わり、観客と一体と
なったステージは大いに盛り上がりました。

心に響く歌声と演奏を３３／２２２２

「宝くじ まちの音楽会」南こうせつ
withウー・ファン心のうたコンサート

思い出を胸に園舎に別れ３３／２２３３

萬歳保育所閉所式

　市長室で、池田市長と東京おもちゃ美術館（東京
都新宿区）の馬場事務局長兼副館長が、仲田市議会
議長立ち会いの下、宣言書に調印しました。
　この宣言をするのは県内では２番目で、市では１
歳６か月児健康診査で、新見産ヒノキを使用した
「新見ピオーネつみき」を贈呈します。この日積み木
を受け取った子どもたちは、さっそく楽しそうに遊
んでいました。

ふるさとの木材に親しんで３３／１１８８
ウッドスタート宣言書調印式

　まんさく運動公園周辺で開催され、２３人の参加者
が自然の中でのウオーキングとハーバリウム作りを
楽しみました。専門ガイドの案内で、脈拍や血圧を
測りながらゆっくりとコースを歩き、途中で「ヤッ
ホ！」と叫び山びこを聞いたり、草花を観察したり
しました。ハーバリウム作りでは、デザインを考え
ながら、思い思いの花材を瓶に詰め、専用のオイル
を流し込み、作品を仕上げました。

歩いて作って春を楽しむ３３／１１６６
イベント型クアオルト健康ウオーキング
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　新見美術館で開催され、新作原画やスケッチ、ダ
ンボールを用いた巨大アート作品など約１４０点が展
示されたほか、池田さんによる作品の説明やサイン
会、猫のダヤンとにーみんとのコラボレーションダ
ンスなどが催され、大勢のファンを魅了しました。
　また、展覧会限定グッズの販売も行われ、物販
コーナーでは多くのファンが列を作りました。
　会期は５月２７日捷まで！

ダヤンとにーみんが
夢のコラボレーション

４４／１１４４
池田あきこ原画展

　まなび広場にいみ大ホールで開催され、公文裕巳
理事長（学長）が、完全４年制となる新しい健康科
学部（１学部３学科）の開設を宣言しました。
　続く入学式で、看護学科に８２人、健康保育学科に
４７人、地域福祉学科に５１人、助産学専攻科に５人の
計１８５人の入学生を迎え、代表４人に学長から入学
許可書が授与されました。その後、入学生代表１人
が「伝統を一層充実させる」と宣誓しました。

　３月２４日に行われた第１回全国高校eスポーツ選
手権で共生高校eスポーツ部が準優勝を獲得したこ
との報告会が行われました。全国９３チームの中から
ブロック予選を勝ち抜いた４チームが決勝大会を行
い、会場の幕張メッセ（千葉市）には２,0００人以上の
観客が集まりました。出場した生徒は「この結果は
応援し てく れ た家族 や 友人、チームメイ ト の お陰。 次は
さ らに上の結果を残したい」と 話し ま し た 。

嬉しい気持ちと
　　　　悔しい気持ち

４４／５５
共生高校eスポーツ部準優勝報告

　まなび広場にいみ小ホールで、「小規模多機能自
治」の提唱者・川北秀人氏の講演会が開催され、各
地域組織の代表者などが参加しました。
　川北氏は「時代のニーズは変わってきているのに、
やっていることは４０年前と一緒。子どもが多いとき
は地域でイベントをすれば良かったが、今は支え合
いが大切。地域の総力を結集した経営組織へ移行す
ることが必要」と話されました。

「イベント型」から「支え
合い活動型」への転換を

３３／２２３３

協働によるまちづくり講演会

４年制大学としてスタート４４／７７
新見公立大学 新・健康科学部開設式 入学式

小割君 賀君 佐倉部長 楊君 黒澤君
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中
央
図
書
館

開
催
中
〜
５
月　

日
掌

１２

「
と
し
ょ
か
ん
☆
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
」

対
象　

小
学
生
以
下

　

図
書
館
に
隠
れ
て
い
る
ク
イ
ズ
を
探
し
て

答
え
よ
う
！
全
て
の
ク
イ
ズ
に
正
解
す
る
と

記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

５
月　

日
松　

時
〜

１１

１４

「
こ
ど
も
お
楽
し
み
会
〜
ぼ
く
の
・
わ
た
し
の

え
ほ
ん
を
つ
く
ろ
う
！
〜
」

　

幼
児
・
児
童
や
保
護
者
を
対
象
に
、
か
ん

た
ん
工
作
を
行
い
ま
す
。
自
分
の
好
き
な
も

の
を
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本
に
お
絵
か
き
し
よ

う
！
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

哲
西
図
書
館

展
示
「
職
員
の
お
す
す
め
本
」

　

職
員
お
す
す
め
の
絵
本
・
児
童
書
を
展
示

し
ま
す
。

５
月　

日
晶　

時
〜

１０

１１

「
ミ
ニ
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」

　

Ｗ
ｅ
東
城
店
の
佐
藤
友
則
さ
ん
に
よ
る
マ

ジ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

「
講
演
会
」

場
所　

ま
な
び
広
場
に
い
み　

小
ホ
ー
ル

演
題　
「
私
た
ち
は
文
化
に
救
わ
れ
る
」

講
師　

名
越　

章
浩 
氏

　
　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
岡
山
放
送
局
放
送
部
長

　
　
　
（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
委
員
）

対
象　

一
般（
高
校
生
以
上
）

入
場
料　

無
料

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
委
員
経
験
の
あ
る
新
見
市
出

身
の
講
師
と
一
緒
に
「
文
化
や
芸
術
の
力
」
に

『
読
書
す
る
人
だ
け
が
た
ど
り

着
け
る
場
所
』  
（
読
書
法
） 哲
西

齋
藤
孝
／
著

Ｓ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
／
刊

　
「
ネ
ッ
ト
で
情
報
を
と
る
か

ら
本
は
い
ら
な
い
」
と
い
う
声

が
多
い
で
す
が
、
読
書
す
る
か

ら
こ
そ
思
考
も
人
間
力
も
高

ま
り
ま
す
。
今
の
時
代
ど
の
本

を
ど
う
読
む
か
を
伝
え
て
い

ま
す
。

『
国
民
と
と
も
に
歩
ま
れ
た
平

成
の　

年
』 （
皇
室
）中
央
・ 
哲
西

30
宮
内
庁
侍
従
職
／
監
修

毎
日
新
聞
社
／
刊

　

い
つ
も
国
民
の
た
め
に
祈
り

寄
り
添
わ
れ
た
天
皇
、
皇
后
両

陛
下
。
そ
の
平
成
の
御
世
の
ご

足
跡
を
約
2
0
0
点
の
写
真

で
た
ど
り
、
ゆ
か
り
の
お
品
な

ど
も
紹
介
し
ま
す
。

『
ク
ジ
ラ
の
お
な
か
か
ら
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
』  
（
児
童
書
）中
央
・
哲
西

保
坂
直
紀
／
著

旬
報
社
／
刊

　

こ
の
ま
ま
で
は
2
0
5
0
年

に
海
の
魚
の
重
量
を
上
回
る

と
も
い
わ
れ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
。
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
問
題
の
最
前
線
を
伝
え

て
い
ま
す
。

『
1
0
0
年
た
っ
た
ら
』

（
絵
本
）中
央
・
哲
西
・
神
郷

石
井
睦
美
／
文

あ
べ
弘
士
／
絵

ア
リ
ス
館
／
刊

　

ず
っ
と
昔
広
い
草
原
に
ラ
イ

オ
ン
が
ひ
と
り
っ
き
り
で
住
ん

で
い
た
。
あ
る
日
飛
べ
な
く
な

っ
た
一
羽
の
鳥
が
草
原
に
お
り

た
ち
、
一
緒
に
過
ご
す
よ
う
に

な
る
が
…
。

今月の 本棚

図書館ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
休館日開館時間

第４月曜日
（祝日のときは翌日）１０：００～２０：００中 央 緯演２８２６

月曜日
（祝日のときは翌日）

９：００～１９：００
土日祝 １７：００閉館大 佐 緯殴２３０４

月曜日
（祝日のときは翌日）
月末の平日

１０：００～１８：００神 郷 緯往６１１０

土・日曜日、祝日９：００～１７：００哲 多 緯横２０１０
９：００～１９：００哲 西 緯押２１１０

祝日１０：００～１８：００学 術 緯演０６６４
中央＝中央図書館、大佐＝おおさ総合センター図書コーナー、神郷＝神
郷生涯学習センター図書コーナー、哲多＝哲多総合センター図書コー
ナー、哲西＝哲西図書館、学術＝学術交流センター図書館

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

「
子
ど
も
映
画
会
」

　
「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
上
映

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

館
内
の
掲
示
物
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
館

２
０
２
０
年
３
月
末
ま
で（
予
定
）

　

地
域
共
生
推
進
セ
ン
タ
ー
建
設
工
事
の
た

め
、
学
術
交
流
セ
ン
タ
ー
前
は
駐
車
で
き
ま
せ

ん
。公
立
大
学
グ
ラ
ウ
ン
ド
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

「中央」などは、所蔵図書館を表しています。  
哲
西
図
書
館

６
月
９
日
掌　
　

時　

分
〜　

時
（
開
場　

時
）

１３

３０

１５

１３

 
中
央
図
書
館 
（
ま
な
び
の
森
新
見
図
書
館
）

５
月　

日
掌
ま
で

１２
こ
ど
も
の
読
書
週
間
行
事

５
月　

日
捷　

時　

分
〜

２０

１０

３０

おすすめ
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 「 猪  風  来 美術館」
い ふう らい

新見市法曽609番地（緯煙2444）
開館時間 諮9：30～17：00
休 館 日諮毎週月曜日（5/6 (月・祝）は開館し、
　　　　　翌日休館）

法曽陶芸館

●観覧料
　一般… 400円（350円） 　高校生… 200円（150円）
　（　）内は15人以上の団体料金
※中学生以下は入館無料

企画展

新見美術館
新見市西方361番地（緯演7851）

ダ
ヤ
ン
、再
び
新
見
へ
！ 
猫
の
ダ
ヤ
ン　

周
年 
会
期
▼
５
月　

日
捷
ま
で

３５

２７

−

ダ
ヤ
ン
と
不
思
議
な
劇
場−
池
田
あ
き
こ
原
画
展

開館時間諮9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日諮５/２８昇～５/３１晶

む
ら
か
み
よ
し
こ
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
展

「
は
じ
ま
り
の
い
の
ち
の
物
語
」

会
期
▼
５
月　

日
掌
ま
で

２６

海
、
空
、
太
陽
や
月
や
星
、
そ
し
て
命
の

種
を
ま
く
女
神
、
命
の
卵
を
抱
く
女
神
と

萌
芽
す
る
命
た
ち
が
描
か
れ
る
壮
大
な
生

命
の
誕
生
賛
歌
。
大
地
が
汚
染
さ
れ
た
り

荒
廃
し
た
り
す
る
こ
と
な
く
、
た
く
さ
ん

の
命
を
授
け
育
ん
で
く
れ
る
よ
う
祈
り
を

込
め
ま
し
た
。
大
自
然
の
中
す
べ
て
の
命

は
つ
な
が
っ
て
い
て
、
人
も
ま
た
そ
の
循

環
の
輪
の
中
に
あ
り
地
球
と
い
う
生
命
体

の
一
部
。
そ
し
て
あ
ら
ゆ
る
命
の
波
動
は

母
な
る
地
球
の
ら
せ
ん
運
動
と
連
動
し
、

太
陽
や
そ
の
惑
星
た
ち
銀
河
系
そ
し
て
宇

宙
の
渦
巻
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
感
応
し
、
宇

宙
も
ま
た
ひ
と
つ
の
生
命
体
な
の
で
す
。

ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

羊
毛
の
手
紡
ぎ
・
草
木
染
そ
し
て
主
に

綴
れ
織
り
の
手
法
で
独
特
の
絵
柄
を
織
り

出
す
作
品
を
作
り
始
め
て
か
ら　

年
ほ
ど

３０

た
ち
ま
す
。
テ
ー
マ
は
「
い
の
ち
」
。
い

つ
も
身
近
な
山
野
で
採
集
す
る
草
木
の
葉

や
枝
、
実
な
ど
の
も
つ
命
の
色
に
魅
せ
ら

れ
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
地
球
の
生
命
の
起
源
に
思
い
を

馳
せ
て
作
品
を
制
作
。　

億
年
前
に
奇
跡

４０

の
よ
う
に
海
に
生
ま
れ
た
ひ
と
つ
の
「
い

の
ち
」
の
細
胞
が
、
気
の
遠
く
な
る
よ
う

な
長
い
時
を
経
て
多
様
な
生
物
へ
と
進
化

し
、
増
殖
し
て
命
を
つ
な
ぎ
、
現
在
の
い

の
ち
満
ち
る
星
に
な
っ
た
こ
と
に
感
嘆
し

ま
す
。
作
品
は
生
命
を
生
み
出
す
大
地
と

「はじまりのいのちの物語」（部分）

　

池
田
あ
き
こ
が　

年
間
作
り
続
け
て
い
る

３５

偐
わ
ち
ふ
ぃ
ー
る
ど
僑
は
、
異
次
元
に
あ
る
不

思
議
な
世
界
。
そ
ん
な
偐
わ
ち
ふ
ぃ
ー
る
ど
僑

に
迷
い
込
ん
で
し
ま
っ
た
猫
の
ダ
ヤ
ン
と
、

そ
の
仲
間
た
ち
の
物
語
を
立
体
的
に
体
感
で

き
る
、
新
し
い
ス
タ
イ
ル
の
体
験
型
展
覧
会

の
開
幕
で
す
。
本
展
で
は
、
新
作
原
画　

点
３０

を
は
じ
め
、
初
期
の
絵
本
作
品
や
歴
代
Ｂ
Ａ

Ｂ
Ｙ
ダ
ヤ
ン
な
ど　

点
余
り
を
展
示
。
ま
た
、

１４０

ダ
ン
ボ
ー
ル
ア
ー
ト
作
品
の
巨
大
な
「
お
祭

り
広
場
」
で
は
、
劇
場
の
よ
う
に
空
が
刻
々

と
変
化
を
見
せ
、偐
タ
シ
ル
の
街
僑
を
体
感
で

き
ま
す
。
革
を
使
っ
た
ジ
オ
ラ
マ
や
、
ギ
ニョ
ー

ル
劇
場
、
ダ
ヤ
ン
が
と
び
ま
わ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

シ
ョ
ン
ア
ー
ト
な
ど
楽
し
さ
満
載
の
原
画
展

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

関
連
イ
ベ
ン
ト

池
田
あ
き
こ
ト
ー
ク
＆
サ
イ
ン
会

■
サ
イ
ン
会
は
各
回
限
定　

名
を
予
定

１００

　

５
月　

日
松　

ト
ー
ク　

時　

分
～（
約　

２５

１３

３０

３０

　

分
）　

サ
イ
ン
会　

時
～

１４

　

５
月　

日
掌　

ト
ー
ク　

時
～
（
約　

分
） 

２６

１１

３０

　

サ
イ
ン
会　

時　

分
～

１１

３０

■
ギ
ニ
ョ
ー
ル
劇
場（
ダ
ヤ
ン
の
人
形
劇
）上
映
会

　

要
観
覧
料
・
参
加
費
無
料

　

５
月　

日
松
、　

日
松
各　

時
～
・　

時
～

１１

１８

１１

１４

■
ダ
ヤ
ン
、に
ー
み
ん
と
い
っ
し
ょ
に
撮
影
会

　

要
観
覧
料
・
参
加
費
無
料

　

５
月
４
日
（ 
土
・
祝 
）、　

日
掌

１９

　

各　

時　

分
～
・　

時
～

１３

３０

１５

●
堀
文
子　

追
悼
展　

開
催
記
念
オ
ー
プ
ニ

　

ン
グ
ミ
ニ
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
（
要
観
覧
料
・
申

　

込
不
要
）

■
日
時　

６
月
１
日
松　

時
～
（
約　

分
）

１１

３０

■
講
師　

檀
ふ
み 
氏
（
女
優
）　

　

６
月
１
日
松
～
７
月　

日
掌
ま
で
開
催
の

２１

「
生
誕　

年　

堀
文
子　

追
悼
展　

～
旅
人
の

１００

記
憶
～
」展
の
開
催
記
念
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

※
参
加
者
多
数
の
場
合
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

理想の図書館

●観覧料　（　）内は１５人以上の団体料金
一　般 ８００（７００）円　  大学生 ５００（４００）円
中高生 ３００（２５０）円　  小学生 ２００（１５０）円

※市内小中学生は「こころふれあいパスポート」提示で観覧無料
※「高梁川流域パスポート」提示の小学生は土・日・祝休日に限り観覧無料
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開催日▶随時（事前に申し込みが必要です）
時　間▶9：30～17：00（初心者で2時間程度）
場　所▶猪風来美術館（創作館）
講　師▶猪風来、村上原野
※コースや参加費など詳細についてはお問い合わせください。

猪風来美術館では陶芸教室生を募集しています。生命と魂のデザイン

に満ちた縄文造形や、地元法曽粘土を使った法曽焼が体験できます。

個人または団体・グループなどでご利用ください。

陶芸教室猪風来美術館

　【申し込み・問い合わせ先】　猪風来美術館  緯煙２４４４

かわいいお子さんの１歳の記念に「ハッピーバースデー」に写真を掲載しよう!!
平成30年６月生まれのお子さんの写真を募集します。市役所、各支局の窓口またはメールで受け付けます。

掲載希望の人は秘書広報課（緯演６１９０）へお問い合わせください。（締切は５月１５日昌）

今月、満１歳になる子どもたちです。
これからも元気で大きくなってね！

新見市法曽陶芸館

 原田 　
は ら だ

 緒美 ちゃん
つ ぐ み

（大佐永富/５.７生）

 道繁 　
み ち し げ

 咲璃 ちゃん
さ り

（高尾/５.８生）

 野田 　あこちゃん
の だ

（西方/５.1生）

 大西 　
お お に し

 純平 ちゃん
じゅんぺい

（新見/5.31生）
 瀧本 　
た き も と

 藍 ちゃん
ら ん

（正田/５.１７生）

 吉田 　
よ し だ

 菜希 ちゃん
な つ き

（哲多町本郷/５.６生）

 西村 　
に し む ら

 藤 ちゃん
ふ じ

（西方/5.9生）

 西尾 　
に し お

 駿佑 ちゃん
しゅんすけ

（高尾/5.12生）
 亀山 　
か め や ま

 晴貴 ちゃん
は る き

（上市/５.１４生）

 小坂 　
こ さ か

 莉瑚 ちゃん
り こ

（西方/５.８生）
 安藤 　
あ ん ど う

 颯佑 ちゃん
そ う す け

（金谷/５.８生）

 羽場 　
は ば

 悠真 ちゃん
ゆ う ま

（哲西町上神代/５.５生）



○新 新見中央病院、太田病院、渡辺病院、長谷川
紀念病院は通常診療（詳しくは各病院へお
問い合わせください。また、その他の医療
機関については、各医療機関へお問い合わ
せください。）
○庄 休日当番医はありません。（急患の場合は、
各医療機関へお問い合わせください。）
○真 落合病院(内)　　　　　  緯０８６７液１１３３
○真 金田病院(外)　　　　　  緯０８６７液１１９１
○真 はら内科クリニック(内) 　 緯０８６７盈７８８５
○高 池田医院　　　　　　　緯０８６６鰻２２４４
○高 野村医院　　　　　　　緯０８６６浦０００３

５月１日
（水）

○新 新見中央病院、太田病院、渡辺病院、長谷川
紀念病院は通常診療（詳しくは各病院へお
問い合わせください。また、その他の医療
機関については、各医療機関へお問い合わ
せください。）
○庄 こぶしの里クリニック　緯０８４７７隠５２５５
○真 近藤病院　　　　　　　緯０８６７瑛２６７１
○真 河本医院(内)　　　　  　緯０８６７駅２１２１
○高 高梁中央病院　　　　　緯０８６６鰻３６３６

５月２日
（木）

○新 新見市休日診療所(内)  　緯演０３３４
○新 長谷川紀念病院　　　 　緯演３１０５
○庄 庄原市休日診療センター 　 緯０８２４演９９００
○真 金田病院　　　　　　　緯０８６７液１１９１
○真 しんまち診療所(内)　 　 緯０８６７瑛１２２０
○高 藤本診療所　　　　　　緯０８６６鰻３７６０
○高 野村医院　　　　　　　緯０８６６浦０００３

５月３日
（金）

○新 太田病院　　　　　　　緯演０２１４
○庄 庄原市休日診療センター 　 緯０８２４演９９００
○真 湯原温泉病院　　　　　緯０８６７円２２２１
○真 牧原医院(外)　　　　  　緯０８６６液２４６９
○高 仲田医院　　　　　　　緯０８６６鰻０５１１

５月４日
（土）

○新 新見市休日診療所（内）　   緯演０３３４
○新 新見中央病院　　　　　緯演２１１０
○庄 東城病院　　　　　　　緯０８４７７隠２１５０
○真 中山病院　　　　　　　緯０８６７泳０３７１
○真 片岡医院（内）　　　　　緯０８６７円３４００
○高 池田医院　　　　　　　緯０８６６鰻２２４４
○高 まつうらクリニック　　緯０８６６泳２３１５

５月５日
（日）

○新 渡辺病院　　　　　　　緯演２１２３
○庄 庄原市休日診療センター 　 緯０８２４演９９００
○真 勝山病院　　　　　　　緯０８６７瑛３１６１
○真 まにわ整形外科(外)　  　緯０８６７泳７３００
○高 仲田医院　　　　　　　緯０８６６鰻０５１１

５月６日
（月）

○新 太田病院　　　　　　　緯演０２１４
○庄 日伝医院　　　　　　　緯０８４７７隠２１８０
○真 落合病院(内)　　　　  　緯０８６７液１１３３
○真 金田病院(外)　　　　 　 緯０８６７液１１９１
○真 中井医院(内)　　　　  　緯０８６７瑛４８４８
○高 西医院　　　　　　　　緯０８６６鰻２８２０
○高 まつうらクリニック　　緯０８６６泳２３１５

５月１２日
（日）

○新 渡辺病院　　　　　　　緯演２１２３
○庄 瀬尾医院　　　　　　　緯０８４７７隠００２３
○真 近藤病院　　　　　　　緯０８６７瑛２６７１
○真 さとう医院(外)　　　  　緯０８６６液９８９８
○高 高梁整形外科医院　　　緯０８６６鰻１５３１
○高 川上診療所　　　　　　緯０８６６英４１８８

５月１９日
（日）

○新 新見市休日診療所(内) 　　 緯演０３３４
○新 長谷川紀念病院　　　　緯演３１０５
○庄 三上クリニック　　　　緯０８４７７隠１１５１
○真 中山病院　　　　　　　緯０８６７泳０３７１
○真 まつうら医院(内)　　 　 緯０８６７泳５６８６
○高 大杉病院　　　　　　　緯０８６６鰻５１５５

５月２６日
（日）

○新 新見市休日診療所(内) 　 緯演０３３４
○新 新見中央病院　　　　　緯演２１１０
○庄 こぶしの里クリニック　緯０８４７７隠５２５５
○真 湯原温泉病院　　　　　緯０８６７円２２２１
○真 杉江医院(内)　　　　  　緯０８６７液３４５６
○高 藤本診療所　　　　　　緯０８６６鰻３７６０
○高 備中診療所　　　　　　緯０８６６盈９００１

６月２日
（日）

○体の調子が思わしくない時は、症状が重くなる前に早めの受
診を心がけましょう。
○なるべく医療機関の診療体制が整っている「通常の診療時間
内」に受診しましょう。

【問い合わせ先】　市民課　緯演６１３０
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診療時間はいずれも９時から
１７時までです。

【担当医療機関(当番医)】
○新 ＝新見市　○真 ＝真庭市
○高 ＝高梁市　○庄 ＝庄原市

休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日
診診診診診診診診診診診療療療療療療療療療療療

健診日程

●３〜４か月児健康診査

対象児時間曜日月日

平成３１年１月生１４：００～１４：１５火５月２８日

●９〜１０か月児健康診査

対象児時間曜日月日

平成３０年７月生１２：４５～１３：００火５月２８日

●１歳６か月児健康診査

対象児時間曜日月日

平成２９年１０月１６日～ 
　　　　１０月３１日生１３：００～１３：２０木５月３０日

●２歳６か月児健康診査

対象児時間曜日月日

平成２８年１０月１３：００～１３：３０水５月８日

●３歳児健康診査

対象児時間曜日月日

平成２７年１０月生１３：００～１３：３０木５月２３日
※場所は、市役所南庁舎です。
※各乳幼児健診については、対象者の保護者あてに別
途ご案内します。
※育児相談、健康診査は、新見市で住民登録を行ってい
る人のみ受けることができます。
※３～４か月児健康診査と９～１０か月児健康診査は、
同日開催となります。
●献血

時間会　　場曜日月日

９：３０～１１：３０新見商工会議所金５月１０日
１３：３０～１６：００サンパーク新見金５月１０日

※６５歳～６９歳の人は、６０歳～６４歳までの間に献血の経
験がある人に限られます。
※本人確認ができる物を持参してください。
【問い合わせ先】　健康づくり課　緯演６１２９

健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診
なななななななななななどどどどどどどどどどど

　　　　　　　 24時間いつでも、健康、医療、介護な
　　　　　　　 どの相談を看護師・保健師・医師など
　　　　　　　 の専門スタッフに無料で電話相談で
　　　　　　 きますのでご利用ください。
　　　　　　　■電話番号　電話番号はインター
　　　　　　　 ネット上では公開しておりません。
■相談日時　年中無休（２４時間対応）
■対 象 者　市内に住所を有する人
【問い合わせ先】市民課　緯演６１３０

　　　　　　　 ■電話番号
　 　　　　　　  ＃８０００または０８６ー８０１ー００１８
　　　　　　　 ■相談日時
　　　　　　　　 煙平日１９：００～翌朝８：００
　　　　　　　　 煙土曜、日曜、祝日および１２月２９日 ～
　 翌年１月３日１８：００～翌朝８：００
■対 象 者　県内にお住まいのおおむね１５歳以下の　
　　　　　　子どもおよびその保護者
【問い合わせ先】市民課　緯演６１３０

にいみ24時間

安全安心
相談ダイヤル

小児
救急医療
電話相談
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土（SAT）金（FRI）木（THU）水（WED）

４ みどりの日３ 憲法記念日
鯉が窪湿原まつり
煙１０：００～１４：３０
煙きらめき広場・哲西周辺
煙哲西支局緯押２１１３

２ 国民の休日５／１

１１
春の交通安全県民運動
（～２０日まで）
煙新見市全域
煙生活環境課緯演６１２２

１０
煙おおさ総合センター
煙大佐支局緯殴２１１１
狂犬病予防注射
煙１０：００～１２：００煙神郷・足立
煙生活環境課緯演６１２４
岡山県統一ノーレジ袋デー
煙参加各店舗（５３店舗）
煙生活環境課緯演６１２４
交通事故相談
煙１０：００～１５：００煙ふれあい会館
煙生活環境課緯演６１２２

９
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

８
煙哲多総合センター
煙哲多支局緯横２１１１
心配ごと相談煙９：００～１２：００
煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：２５煙大佐
煙生活環境課緯演６１２４

１８１７１６
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

１５
煙９：００～１２：００煙南庁舎
煙総務課緯演６２０４
狂犬病予防注射
煙１０：００～１２：０５煙千屋・坂本・
菅生・熊谷・唐松・正田
煙生活環境課緯演６１２４
心配ごと相談
煙９：００～１２：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６
法律相談（要予約）
煙１０：００～１５：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６

２５２４
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～
煙石蟹ふれあいセンター
煙総合政策課緯演６１４３

２３
クアオルト
健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９

２２
煙新郷市民センター
煙神郷支局緯往６１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙新郷市民センター
煙社協神郷支所緯往６６７７

６／１３１
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～
煙まなび広場にいみ　小ホール
煙総合政策課緯演６１４３

３０２９
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～
煙西方ふれあいセンター
煙総合政策課緯演６１４３

８７
人権・行政・登記・法律相談
煙９：００～１２：００
煙おおさ総合センター
煙大佐支局緯殴２１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙おおさ総合センター
煙社協大佐支所緯殴３１１９

６
煙きらめき広場・哲西
煙哲西支局緯押２１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙きらめき広場・哲西
煙社協哲西支所緯押３３３３
消費生活相談
煙１０：３０～１５：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

５
煙やまびこ広場神郷
煙神郷支局緯往６１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００
煙やまびこ広場神郷
煙社協神郷支所緯往６６７７
煙９：３０～１２：００
煙哲多総合センター
煙社協哲多支所緯横３１１１
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
※クアオルト健康ウオーキング =新見富士コース、まんさく運動公園
　　　　　　　　　　　　　　 =満奇洞コース、ふれあいセンター満奇

行事予定＆カレンダー ５月

天皇の
即位の日

人権・行政相談
煙９：００～１２：００

人権・行政・登記・法律相談
煙９：００～１２：００

８
煙哲多総合センター
煙哲多支局緯横２１１１
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：２５煙大佐
煙生活環境課緯演６１２４

１５
煙９：００～１２：００煙南庁舎
煙総務課緯演６２０４
心配ごと相談
煙９：００～１２：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６
法律相談（要予約）
煙１０：００～１５：００煙市役所南庁舎
煙社協本所緯演７３０６
狂犬病予防注射
煙１０：００～１２：０５煙千屋・坂本・
　菅生・熊谷・唐松・正田
煙生活環境課緯演６１２４
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～煙正田ふれあいセンター
煙総合政策課緯演６１４３

２２
煙新郷市民センター
煙神郷支局緯往６１１１
心配ごと相談煙９：００～１２：００
煙新郷市民センター
煙社協神郷支所緯往６６７７

２９
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～煙西方ふれあいセンター
煙総合政策課緯演６１４３

５
煙やまびこ広場神郷
煙神郷支局緯往６１１１
心配ごと相談
煙９：００～１２：００煙地域福祉センター
煙社協本所緯演７３０６
煙９：００～１２：００煙やまびこ広場神郷
煙社協神郷支所緯往６６７７
煙９：３０～１２：００煙哲多総合センター
煙社協哲多支所緯横３１１１
クアオルト健康ウオーキング 
煙９：００（開始）
煙健康づくり課緯演６１２９
新見市版地域共生社会説明会
煙１９：００～煙高尾ふれあいセンター
煙総合政策課緯演６１４３

人権・行政・登記・法律
相談煙９：００～１２：００

人権・行政・登記・法律相談
煙９：００～１２：００

人権・行政・登記・家庭
児童・母父子相談

人権・行政・登記・法律相談
煙９：００～１２：００

献血
煙９：３０～１１：３０
　新見商工会議所
煙１３：３０～１６：００
　サンパーク新見
煙健康づくり課緯演６１２９

１７

アイスクリームの日

一斗缶の日
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火（TUE）月（MON）日（SUN）

３０ 国民の休日２９ 昭和の日４／２８

１１１０９８７
煙きらめき広場・哲西
煙社協哲西支所緯押３３３３
煙９：３０～１２：００
煙哲多総合センター
煙社協哲多支所緯横３１１１
岡山県よろず支援拠点による
経営相談 （要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

６ 振替休日５ こどもの日
大佐大井野清流・石楠花まつり
煙１０：００～１４：００
煙おおさ源流公園
　水とのふれあいエリア
　（カヌー管理棟周辺）
煙大佐支局緯殴２１１２

１８１７１６１５１４
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：５０
煙井倉・法曽・草間・土橋・豊永
煙生活環境課緯演６１２４

１３
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：４０
煙哲西
煙生活環境課緯演６１２４

１２
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：５５
煙新見・金谷・高尾・上市・西方
煙生活環境課緯演６１２４

２５２４２３２２２１
岡山県よろず支援拠点による
経営相談 （要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

２０
狂犬病予防注射
煙１０：００～１１：５５
煙哲多
煙生活環境課緯演６１２４

１９

６／１３１３０２９２８２７２６
神郷太鼓田植え
煙１０：００～１３：３０
煙夢すき公園体験田
煙神郷支局緯往６１１１

８７６５４
岡山県よろず支援拠点による
経営相談 （要予約）
煙１４：００～２０：００
煙ふれあい会館
煙商工観光課緯演６１３７

３２

※社協=新見市社会福祉協議会

CalendarMay

新見市
★市役所
　岡山県新見市新見３１０番地３
★位置
北緯３４度５８分３８秒
東経１３３度２８分１３秒

★面積　７９３.２９平方キロ
★市の生きもの　千屋牛
市の花　アテツマンサク
市の木　ピオーネ

★人口（）は前月比
総人口　２９,２８６人（－２０７）
　男　　１４,０２８人 （－１２０）
　女　　１５,２５８人 （－８７）

出生１１人　　　転入９５人
死亡５３人　　　転出２６０人

世帯数　１２,６７７世帯（－５）
（平成３１年３月２９日現在）

市税・保険料
■固定資産税・都市計画税
　　　　　　　　　　１期
納期限▶５月７日（火）

■軽自動車税　　　　全期
納期限▶５月３１日（金）

何の月何の日（５月）

 １日　天皇の即位の日
５日〜１１日　児童福祉週間
１９日　食育の日

マスコットキャラクター「にーみん」

心配ごと相談
煙９：００～１２：００

ボクシングの日

百人一首の日

国際ナースデー
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さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
ラ
イ
ア
ン

と
申
し
ま
す
！
新
見
に
住
ん
で

４
年
に
な
り
ま
す
が
、
も
う
１
年
間
新

見
で
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
い
つ
で
も

僕
に
話
し
か
け
て
く
だ
さ
い
。
僕
は
料

理
や
ス
ポ
ー
ツ
や
大
自
然
が
好
き
で
す
。

最
近
は
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
に
興
味
が

あ
り
ま
す
。
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
は
グ

ラ
ン
ピ
ン
グ
（
快
適
な
テ
ン
ト
や
ロ
ッ

ジ
に
宿
泊
し
な
が
ら
ア
ウ
ト
ド
ア
を
楽

し
む
こ
と
）
と
は
対
照
的
な
キ
ャ
ン
プ

の
仕
方
で
す
。
創
造
力
を
働
か
せ
、
自

然
の
素
材
を
利
用
し
て
、
自
然
の
中
で

生
活
を
す
る
こ
と
で
す
。
テ
ン
ト
も
ラ

イ
タ
ー
も
使
え
ま
せ
ん
し
、
食
べ
物
も

た
く
さ
ん
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
代
わ

り
、
周
囲
に
あ
る
物
を
使
っ
て
自
分
の

「
す
み
か
」
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
さ
ら
に
ガ
ス
や
電
気
を
使
わ
ず

に
、
火
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
魚
や
木
の
実
、
果
実
、

野
菜
な
ど
を
自
然
の
中
で
調
達
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
大
変
難
し

い
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
良
い
気
分
転

換
に
も
な
る
し
自
分
の
能
力
を
試
す
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
で
映
像
を
見
て
、
時
間
が
あ

れ
ば
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

皆

     Hello everyone, it’ s me Ryan, it is 
now my 4th year in Niimi and I still 
have one more year in Niimi.  Please 
come talk with me when you can.  I like 
the great outdoors and sports as well as 
cooking.  Recently I am have had an 
interest in bush craft.  Bush craft is a 
type of camping which is the opposite of 
glamping.  It is about being creative and 
using the natural world to survive.  You 
usually doǹt have a tent, or lighter, or 
much food. Instead you must build a 
shelter with material from your 
surroundings. You must make fire 
without gas, or electricity. Lastly, you 
must find food in nature such as fish, 
berries, nuts, and vegetables. It seems 
very difficult but it’ s very refreshing and 
tests your abilities. Please watch some 
videos about it on YouTube and try it 
sometime. 

新見市派遣 AL新見市派遣 ALTT
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新見市の番組を『にいみｉチャンネル』で放送中

●放送時間 １日３回　９：３０・１５：３０・２１：３０（各３０分枠）
【月・金】
・にいみロコモ体操 
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんダンス（うしろから）
・分かりやすい軽減税率（５/１０〜）ほか
【火・木・土】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんＰＶ
・認知症について正しく知りましょう ほか

【水・日】
・にいみロコモ体操
・ＧＯ！ＧＯ！にーみんダンス（まえから）
・千屋牛飼育の伝統とこれから ほか

●一部インターネットでもご覧になれます！

※番組内容等都合により変更になることがあります。

【問い合わせ先】　秘書広報課☎演６１９０

5月

 新見市の番組動画    検索　郭郭
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