
≪平成 29 年 1 月活
かつ

動
どう

予
よ

定
てい

≫

 

 
   

 

２０１７年
ね ん

 今
こ

年
と し

もよろしく 

お願
ね が

いいたします。m(_ _)m 

 

８日＝書
か き

初
ぞ

め        参
さん

加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

    

１３：３０～      《池田か・西村》 

        今
こ

年
と し

の目
も く

標
ひょう

を毛
もう

筆
ひつ

で書
か

きましょう！  

 

１５日＝障
しょう

がい児
じ

者
し ゃ

スポーツレクリエーション教
きょう

室
しつ

      

場
ば

所
し ょ

：新
にい

見
み

市
し

民
みん

体
たい

育
い く

館
かん

 参
さん

加
か

費
ひ

 １００円
えん

 保
ほ

険
け ん

に加入
か に ゅ う

します 

９：3０～１２：００  《城井田・西村》  

  ＊現
げん

地
ち

集
しゅう

合
ごう

＊体
たい

育
いく

館
かん

シューズ・汗
あせ

ふきタオル・飲
の

み物
もの

などお忘
わす

れなく！  

   

２２日＝ダンスの練
れん

習
しゅう

をしよう！ サンデー最
さい

終
しゅう

回
かい

 

１３：３０～       《池田か・義國》  

     いよいよ福
ふ く

祉
し

フォーラム本
ほ ん

番
ば ん

に向
む

け総
そ う

仕
し

上
あ

げです！ 

 

２９日＝クッキング      参
さ ん

加
か

費
ひ

 ３００円
えん

 

１０：００～       《池田た・義國》  

   エプロン・マスク･三
さ ん

角
か く

巾
き ん

のご用
よ う

意
い

を。ダンス自
じ

主
し ゅ

練
れ ん

あり！ 

 

１２月２９日から２９年１月３日まで休館
きゅうかん

です。 

ボランティア募集中！ 
ほほえみ広場にいみ 71-2166 


