
≪２月活動予定≫ 

 

 

 
 

７日＝真冬の卓球大会         参加費 無料 

１３：３０～ 《池田か・奈須》    

こたつに丸まっていないで！運動しましょう！  

 

１４日＝クッキングおやつ作り    参加費 200 円 

１３：３０～ 《池田か・義國》 

  バレンタインデー当日♡ 自分用のチョコレートケーキを作って食べ

ちゃおう！ 20 名予約制 申し込みをお願いします 

           

  ２１日＝コーラスの練習      参加費 無料  

１３：３０～ 《池田た・義國》 

      本番に向けて、本格的に練習します!(^^)!♪ 

 

 ２８日＝クッキングと石びなづくり    参加費 300 円 
1０：００～ 《奥舎・池田た》 

  ♡「ひなまつり」にちなんだメニューを作ります♡ ２０名予約です。午後 

１時半からは石雛を作って、にいみ雛祭りに展示します(^O^)定員なし 

 

    ＊新見福祉フォーラムにむけて各自歌の練習もしてくださいね！！ 
 

 

 
 
問い合わせ先・・・ほほえみ広場にいみ 71-2166 

☆日曜のひとときを「ほほえみ広場」で過ごしませんか？☆ 


