
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018.8 

新見市国民健康保険被保険者の20～49歳の方は、

特定健康診査・健康診査が自己負担額無料で受けられ

ます。対象者には通知しています。 

新見市の集団検診・個別検診で平成 31 年１月まで

受けられます。ぜひ受診しましょう。 

新見市国民健康保険被保険者の特定健診後の医療機

関の受診状況をみると、国県に比べて受診していない割

合が高いことがわかっています。 

健診の結果で治療が必要な場合は、健診結果を活かし

て早期に受診し、治療を受けましょう。 

 

特定健診受診後に治療が必要な者が医療機関を受診していない割合 

出典：ＫＤＢ地域の全体像の把握（平成 29 年度） 

新見市福祉部市民課国保年金係 

何らの病気で通院治療中の方は、通常の診療で特定健

診の検査項目をすべて検査しているとは限りません。 

通院治療中の方も特定健診の対象者ですので、主治医

に相談の上、健診受診をおすすめします。 

出典：ＫＤＢ健診・医療・介護データからみる地域の健康課題（平成 29 年度） 

健診受診者、未受診者における生活習慣病 1人当たり月額医療費 

特定健診を受けている人と受けていない人では、

かかる医療費に差があることがわかっています。 

特定健診を受けていない人は、受けている人に比

べて医療費が約６倍高くなっています。 

 

 

新見市こくほ保健だより No.1  

 

特定健診を受けている人は 

医療費が安い！ 
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新見市国保 20～49歳の方

は、健康診査（特定健康診

査）が無料で受けられる！ 

通院中の方は 

主治医と相談して

受けてネ! 

 

 

生活習慣病を予防して

健康に過ごすため、 

特定健診を受けよう！ 


